aarinsQUIIVY b
ﬂ%”UFL?J

e
3 cauldlaes s

A 3 T N J
- ® S auun 68 1IndUbUNAY - INBUINWEU 2567
rs)
"‘); www.artculture4health'com
20
.} (
20 B o o 5
s, [ £ % ¥ Tosauly Somsavouusiu
o B 293,85+ £ o = o
3 HIduAauzua SausTsadau UAIng 5
%,

ﬁ by >N /’5 - -
u msaysnigsini = - - - - ==~

0 —~ LA AL
Mgy iaudoald

Ji |

< - P |
‘ gousn JEAR )
‘ dutoy :"3"3‘7“379* SonSa@uowi
e BUURALAR S

= : X fluue
DEuuie " Minwod dostuwund - weld

uEndulaluna s1in Ismiai adean

¢ v
YAR] / BIANTAULLY Dadfulmudise

59998 “gﬁ'z"’muﬁssmm'uﬁu"

ﬁmﬂﬂ”“""“f”““@” @ U5eNUN AR ULHIEIA o naralflnua
@QTH‘VI?

v A . a
% UDHAUD susnuaiomuszwdiuviontsidudllnsi 2 REE
- -



Uy, -
RV oo
AINSISIOV.

TaRmsuNALATETIBNSYINULAEENRAAINAINTTNANY 9 YeunuuFeRaUTaussuaaasuguam drtinau

nesuauayunTaiuaSuauAw (aae.) Nnviauasy
a = = @ v a ' 2 2 o a vy o @ v 1o @
Wumanfnaniuuda ... Aanssueing 4 Aamgesdiiviuinldasmsiuidianiuideldulassmsfals
v I3 o o & v v & o = ° v v v oa s P al =
a¥19a33¢ wisnfaluldadnege lassmisluiiuiisduainuan dunenuunssn Jamdnasuns lassnislminununude
Aaudausssuadraaduguam ada. advauululi awuvesfanssueginist “dni” wndunszuaunisiieinmn
o % ¢ = Ly dyu a v o v P = TP 1 D I Y
Anenm ad1sassAruAaUsiuthuigiuiaveulasinislddienluldunadeassadu “misdnaeluld” wnliudilndinee
. v & ] & s v o @ ] @ L v o 2 a4 A o
A 9 idnngudmvaneg Mansil@ia fee a1 nsuanaislselanis vienlwmggenudiudauunduaiosdorieimmn
o o gala val ' ' & g ' ' o P
AnuduiusNAdenuenazdu wivziraulaiiluegnels? nszuiuniseng o Miwldiu

a v w a g
fioglstne? luavulmasasu
= = a A a Ao a o o a
dnvilsfanssunidufnuionmsusznmanauasiauiuieianisujurazuas
TUUSTINAULUY "TeiagildasTsuusufu” Nueulay AnzaunITINENTRMURAUS
wazdausITu TuamznIINITNIINTITAIENT AMSIIN 385570 AaUsuasTaussu
s ifuyarauazasdnsiutuy Tu 4 ann 01 1. avnginuilasniArayJausssy
2. nvnfineuazdugyiudufu 3. arvgiinseyinvuasiaunusannIeinmss sl
7idudidld 4. arvgfinasinusssn (Soft Power) tuies neseiaiidunisndunses
NNYARAKATRIATIINAN LAz TUsTAUMIalluNSTI Ui uAaUz LAz TussTHNN9EN
817U FIuAFALALOIANAMANUAIUNTIUNISIUAMEBYNTINITNISAURaUUAS
IuussIn TuAmznITUIBNIINITATEUT AMSIIN 38559 AaUzuazIans T Jalan
a v v &g a o & o
farsanlisusiatululasfamuldluatuiaeasu
N S 1 a Ao ' @ 4' ' & a e o W
Seau1BuAdelinuansy mszdelduwiuindusenduleluna 31
Fevnaiedaudaluuieninendaevguauansd Smiaveuiu ldimlulna
I I < o vyo Ly -
andnmiaud Nawnsadenlesaumlanlildiinyuyuniniudienisidada
¥y ad = vy ag X Yy & @
winAsaludeiidn “Bulwwiisa” Jussralumeniudr sslumneaiu
' ' 1 =l =l iSa s & @ = o =
hlidnanavedile swAiBumesilafiausalsnwuEessdf 4 ved
vy Y ; a & v o
amedld Faszuvazdn ualvw? Aaauliemldluatuasy
laiigaua 3 Feesnalalavivintuniiatuly 6 WWouusnuesns sl
wdadlasinisuazfanssuniiauladnunnuneausadanuldluatuasy
o o Y ~ v a o Y
dmsuatudaluisazdisessmeglsuindudnainisafanuduldegia
faresnsy uarweiuluiaduniiaiv..

U1gAUY KIIUIYBe

§anms nuunuEerausnusssuasIASUAVNW add.




1ISov

Wavuraldaswgv 2

1ISoviAuUs:=91a0U
4 yANA 4 BIANSAUIIUU swisa QodmusSsSUILUAU 4wt 4
usenaulsluina 991m 38IMNAIWOAIAY Wnsaulsiusicsa 8

durondugv
anaululasassAgvnno: essuns

uonNN&a11agv
Us:=nuiJoAadulinisIm u nanlélnun

doralasnav
Uossus dryanunivauds:iwrtinriinasisuuini

ifuanuIWIN
fiadasugv Ssuusssuauansle
nUryyrInedediu

(Ve VIVRTER
aud

Tvdrynads:aaudnyryn “slan” (Sudoku)

L a a L ¥ Cosheg
°luaa.msam%nqaaﬁﬁaﬂaswqw f_,@%
=

ﬂ§m7ﬂ58ﬂ5’1863LE]EJ@iMﬂSUVJﬂ‘UE] §
a G
R PR GHE] @
4 [

"G

&

I

(o

%

(.

G

(

nsenIEazidenuaINTAINaUINN wunudedauiausssuaiiuaiugunin aqa.

iod 128/177 Fu 16 o1 snglnwandn auungilyn WasIwnd nunne 10400




. I
JJO'UT&)EJA: ATUE @'LLHSSJJ’)EH’)SW)'LLWQU«U@ ’.)GTJJ'LLESSJJ luaniEnssansmsnisenzu (GIZOANE] DMLY W&U"Lm SYEULDIIY VATNT

v

sitadmiulasunsauenanuieds "anadusa” n1sueusela fe "nsueuA1vaUAN”

A &Sy ¢ & X do & oa o & a a
%aUﬂmWLUuWuwaiqﬂaiiﬂ LUuWuWﬁ’]WiUﬂaU?WuﬁiiuLﬂuﬂ’]‘h"’]LLaﬁz’ﬂuN{jmm’]%aﬂﬂui%ﬂluwﬂﬂﬂuuﬂ’]ﬂ

Tunn3GT30 Wurs "wsen" ey "WAWTAUSIIN" windunailensaznunaminlufiau vieesdns

fidudunilsosdsau finosouinduarainsassd “fausssuiannauagedsduuasidnaes” aus
2UNTIUT SNsAuAavzuaziausssy TuAMEATINITNITNITAIEUT AMSITY 238555U Aadsuas
Fausssu q@iant Ssldilumuazliauludseusufuauessdounna / ssdnsiunvuiiinanulanisy
s’ﬁumiﬁﬁi‘dﬁaﬁwLLawdf(muﬁiiu iin3usneda “gidmusssuwsiuau” lu 4 av1Tun 97
- svrgiinuiilnsnidrauTaussey
- dv1nimeuas g iusiuay
- avgiinmseysnduasimuusanmemus ssufisudasld
« 8191 ANATIAUSTIU (Soft Power)
Nnmsdaaueede filanauTRimuzan Jameanreynssin smsdufauzuas Tausssu T
ANZNTTUITNIINITANANT ANGITH F38555) AavzuazTuusssu Jian lmvunaaaud@entiii ...
Uszuanyana fosfigauaudd fodl
1. #adu farsassananudufauzuay ausssy thiansduiausssy viedu q MiAuites
2. Huszaunsalinsvhnuddadzuaz s uilidesndt 10 Y

a

LNEUIINISNRANSEUN

1 dufndgddaaranunsatianuiuasysraunisalluldduindauanufalzuaz Tausssy
wuuidmsou

2. inasudufivensuuaruszdndunaisisazlunmsduindauasegiae deau dsuandon
NFIUNUTWUSITY

3. @39assAnay Anduianssunistuedeusdisratiies ulitesnin 10 U

4 Aadasaav



UszLnnndee1u 89Ans daslinuautn Al

1. MUIBUNTR0IANT LAUn aeAnsWALIeNYY Yusu autay Yalis Tamdanedian Jamiayuuy

DIANTLBNTU USHN 719571 29AN5UNATBIEIUY 890U BIANSANENT FRUAN®E)

2. yusnduirdaunusufalswar Tausssy ulitesnin 10 U

LNIINISNRNSAUN

1. dupdau UIMIianis aniunuiufadzuaziausssuuuulidiusined el “gagnin” funAsg 9

Avannvany

2. fnarnuduiizeniuuasUsedndunansisazlunistundouasegia dau dwindous

3. finsadvesfanuilniuaziHeuLnsga1s15 MY

4. a¥19assAnau Aduianssunistuedousdisratiies luteenin 10 U

syamaRuLUY uagasdnsiuLUY TiTinnasTRnss
madszna IasuseTan1sujuRadsuag Tausssusiuuuy
"s1e¥agiimusssuniuAy" fiuoulay AnzaynssINEN
fufauziaziausssy TuAMLNTTNTBNMINNSANEL AU
3u599u Aavzuazdmusssy dian Tuafsiliud
fafisnetousmuusian il

UszinnyAAauLUY 31U 4 vinu Asil

¥ o
ad o

avginulasnARalimusssy
uoueN AsEuazily
anvinenazdyiunuiu
HPLAS.NTIING TUNENTI0l
A19190N15eUSN YIS HAILINIANTNITAING T
fiudedls
wegalsan WWoneadna
#1919 AnAsInUsTU (Soft Power)
Wsyyan dadgu
Uszinnasdnsiuiuy S1uau 4 asdns el
anginuiilasnddauTausss
Uisvaulsluea $1f FamAaiiiedeny
anvinenazdyiunuiu
anduldeAadzuar Tausssudanu
NN BUIENTAN
d19190N15eUSN YIS HAILINIANTNITAINGTTH
fiudedls
tutn@euresiseuddufadey -
NUANSA aauius : vanaldlvun
#1910 ANAsIAUSTIU (Soft Power)
fiu v, w5197 Inemsvisadieuviaszmalne
Beildsunstaimmmdhsuitueulduasfoshos

\Weusznafesinu NeulavanzauNITINIBMIMUAaUE

warausssn lunnenssuBn1sn1sAawn AuSTIN A3535U
Aauzuay Tausssu WianT Jui 4 woenieu 2567

uiAu§IngdiildSusieTandazanuiiu 9n
Julas? wreaniiluu? ssdnslate

Budl urenusu asbuaziy UAAAAULUY 51978
“pifmusssuusiuiu” anglinuiilasnAsayinussy

unsauaw AsBuAsdly fiodsfisfasiuuauen
fifsfousiesdu fihiawedosmves “lnensein” wie
“analee” Aausudl 2 ey 2539 ufistiaqtu (du
na1nd1 28 U Ailduanaanunsual Ageanisliauldiiu
uruweslnensiiuntesuarduseaBausyindilnensam
FafisndnualionzauiiSansduaueyinual Tausssy
nsnuazdaiuluainussimdlnensei egreassdaiie
Lﬂul,wuasmﬁgﬂﬁm wamuﬁmﬂgﬁh utseanifumna
A9 9 917 LNanumumMsassassAnsuansuedneyssm
2. NANUNINNIT (hs1) Reafulnemse $1uau 25 @
3 ManuimuUsERUSINa LAz AnAuYINIes e dlensam
a. mSLNEJLLWﬁNaMuIG?]jLﬁENWS:’,EmaUWM 5.NSINELNS LAY
A18NDANANUADANSITUIUIUTEAVUIUIVIA 6.8897U
#3985 ALAYNIS INBUNSINTUADANSITULIU 7 INUUNTIU
Sausssulnensadn lufedsiuriuasdodiauesulaiing
Quiisisiléd bit.ly/abxbiTE

------- : %?nmu !

HEd €

£y > < I
M




a

NA.A9.N593N8 Auwznssal yanaduuuus1eda “Q3

U

TMUSTIUUNUAN” a1vdatwiuasdyaiusuau
a g a 3 a @ o
NA.A5.91599N8 Auwznssal 1Ned w.a.2513 391
auaT1vs1i Aun1sAnwsEiudigees anvvieudad aue
Aaunssurans PunamsalmTIvedy Yy naw1dnsnssy
AMEININTTUUSERLINTIULAZA AL W Tivedefalng way
syAuligen anuTideRaUzuaz Tausssn AusAaUnIsuAEnS

¢ a U4

UMINYIABVIULAY T9 HA.A5.915999N8 Nuwznssal aulauay

v o

WenwgysuRasiualie wasnsan)idyyimeiuiaussu

= o

a & v . y Yoo ] 3 oy
61U Lﬂuﬂdﬂa(ﬂ\ﬁ Tesduly” Fariavounnu FaduaudnisSoul

Y U

MnurmuAalzamssunssuiediufes Fuly 2ssunssusiu
Tumedauwazewiawdin sl ing uenaniduinanulanisiu

dnunune @1@’1’171" bit.ly/3QXyRxQ
: ! ' SH\V";A\'
HUP TAEM

UL NATLIRE

g

HERITABE
- 4 o £ v - 19
3elsau [Weneadnd yaraduluy 91970 “Qlldausssy

WUy’ angiinseinEas i sanmMesssTRURRILK

silsoul Weneadnd Aol w2507 Aidedi Soutsend
AlssFoudutinesinenau If3uSsuAavzilsafouding
Aauanel, Inerderadadiar@aldiuga AnLInTnNIsY
UszAunssulaznmiun uminerde@aling (w.a. 2530)
ndaaniu IadluAnwiuasitunie waeFeuiidvusy
ihlgnasmaauzgaynidnniledun nanuiiiuiiniagile
fio 1.nasugaRauzyuvudoulusa 2. HasUNITTaNLTY
NuyuazaysndiFouTusa Tl n.e. 2550 Iddndungu 101
Boulusaduuuazsiom U e, 2560 Idernduguioying
Boulusau egfiimythurnenszans e.dulnes 2. 3edlmi Tne
yiarueran TR UInw wusi wagsmduiunsiuidous
wenanduliiinniseusndigeulunaldusseziansteuiinnd
vils¥ovaniuil gs1uandealdil bitly/3KIZR6H

g W

wgY AN F995Y uARaRuLUUTIeTA “Qf
THUSTIUWNUAY” a1 A NFaTusTIn (Soft
Power)

wieyyau dedgu Judiifanudenaly
msuandnasiasvuarliniewilasny Usyiusnasu
wias agviouliiiudsendnwaivesdminuassnadun
Igueenad fisnusnuneyaan dsdaqu Idaseassd
nasunsUssRuglininune el inadasuaaiy
wiadlaseUszand tnaund wasiiutudlnsnan
13 sdsdiannsaUssiudinasiiididudeatsassa
Tulassnsuazlemasng 9 sanimsaeassianu
uazussiumalalunisadeasshnanuaudalsnis
WARY MIAFNATIANANY MyUssiusnasuwadlas
UVLWAIUVA Ladgnyje wazmasusud o sl

u3sm Aulaluiea S1im Faunatiedsau
DIANTAULUU 57978 “QRTAUSTIUURNUAN” a1
Qﬁﬁuﬁimmﬁﬁaﬂi’@uuﬁssu

u3Em Fuleluiaa sda Fsmnatiedeau
uyuazd f.a1d o.dles . vauuiu fedugwu
dunuulunsiangusy TaelddeAauiamsssuly
mstuiadeu fedunimadialumsiannyusy
Toeld Aofmuimusssuifiuguan uasidonsyanuay
Tusmmusietn 9a Tsadou uavesdnsunesesdauiiosiu
TuﬁyuﬁL§au§§auﬁ’uauLﬁmmm%'ﬂiummﬂqﬁﬂzyzm
viesdiu driindntufndeseaidunsdamsvioaies
sty Inerpmunuiindoms a¥assevsiihifnty
PusTINA Rauetl 2558 1aTetedeRaU TausTay
yuwudau unuudeaunussuaiisatuauam
drihnunewuaiuayunsanuaiugunm vive aaa.
Iodnanmy weuadnssuiumsBous Tuguw e
Aewsanyeansssudadugaiiuves fufitude
Tuad vie A lunmwidan Baduluadvestiuengfou
200 U meluinlve @3 n.aned 0.l 2.99uUA
Filnmansnssy shit vie uBauBendn “guud”
ieidnBesmvenssaunssuies “duifadlve” vie




“Guly” TunwianBanu islanunsagseadeanadnuiig
WPlA? A bit.ly/4bBSmEK

dnTuddeRavsuasdausssuday unnInendy
UWNIEITATN BIANTHUUUUIINTA “QRIMUSTINURUAY”
aiinwuas Yoy usudu

antuATeRaUsuaz SausssuBaUtoRs UM
asgntinlunnAAdfysuAaly ez Tuusssuvesn?
fanu antuAdeRauzuar Tausssudaududunsiuiedeu
nsfinw eusny duau warlivselewt nenanslus
Tunanziusenidoanie Tnelinud dydugitdn
Aendasynaadiu Buduainsdrsaenastunaluiiui
meangTueeniemiie Anliuniseysng uazdavimeideu
nastusadaeulifufidududives dnassienans
Tusasiitigauen dafulusuuuugudeyadavia Uhssauas
LwaLLW%ﬂ?ly'ﬂugiJLL'uwmLaﬂmmazal,ﬁﬂwsaﬁﬂé Ivimiangms
sovdu UazThaiMOOC (MsfnwuuuidaiionisiFoud
RentIn) davhimisiasiienanslusin dansussainns
sefuuRTINeuNTasARNSLazaATeT 1B
fdlouaniBoudouduasianiosdaug suvinsfine
YoiierhesdmuilumuniliAnuselond uenaniissd
waulaniuBnuInue gl bitly/daFeCfD

LTI |
4

UhuthWewiosSeudiufaus : nunwed deauug :

nanldluun 0sANsAuLUUIeTa “ Qi InusTTULHUAY”
agiimseusneuasiannusanmeiausssundudesls
dhuln@euiesBeuddufals : nunwed aeaunug

flofiaudle W.A. 2553 M1 nunned asauiug [dedin

QIR 9 waztiiou 9 lasawdunedinuin@eudunviuia

V2INUANIA FIUaRBUNTI BunaAIuIYY FInTArinas
TnediTnguszasiodumindniasisae dmsuguwu
Iinwau levinianssuieniufads Jausssu 25sunssu
LR AULLIARVBINUATA asauniug Uneuseiadlsd
U 2539 wazidedinlud 2549 lnglddnviosayn yuiindeu
SNa Y Y o ) [J - 4 a 6
finanssuliian q levindudsedlasianeuas ending

v
o o a

Medaiinsuseviuiiefaluwisnd iewnyRatuuazlvinu
Y

Unutindeu wiengumesuazmosiAniieaunulse Fuay

HaUmE uananidinarulanaudnuinuie glan

bit.ly/3USVrim

= ' P '
NA V. YIIOAMN Iﬂﬂﬂ']i‘]/la\u‘w EJQLL‘VN‘UigL‘Vlﬁ‘L‘WEJ

DIANTAULUUITINTA “ORTMUSTTUURUAY” a1w1inas
Tausssu (Soft Power)

in vy meuneing Aunilne lasuseda
m3ufEfioannsudstiu uazdulnunsinzdnanaliiv
NuUUBINTIWMIVaIuns uaziluinensfialiudasyds
isuanudlifuevuluiesiuysiuas aiegudnng
Feoufadusstuanalaliiuin q Tusdmiauazyuau
thuAnfeitiusetnsdin vesnauypraiiiadnauseiunals
Tifuesuauilnilunissnwdalzyseindduinam
fawdyseinalnelaledomuniud fin vysiam Id
ahedeidedlurilaniumssniiielivnlan léfiuile

Liesviwnalalulandififlesunudauy guasud
Taauiud bit.ly/3vhXKah

UAesuuUeTa “QiimusTsuwiuAY” Nanwiu Tudi

Tuldn 9 WU Tasnieesansinuazldsieiall Aanuldedis

fewiioadl www.artculturedhealth.com




= g

“uialveas” Fnsnssudniiueniasessiatieay
WITNNSAEUT TMUTTIN Useinal I0TInvasAuday uaz
assunssuiuiios Foe “Auly” Mulunszaluanduiessn
wszhadunsian Fuly (FfAaddy) uaziinmmainn yaaa uaz
&nrioineg annane widiluauiiugnmasidnlunglunsgluan
wevildudussannasuenviniu uasmndesmsnuiuasduss
ANUAIENVRIFNFRLAUNILUSY Uruaned a.a1120 0.ll0y g _
9 vouunuwiy .

.. woudlidaud werglidregiilvudaunsosudnin
lyeas Inewszazuvens Wrernadalveds Wianeduaaed
Faduiiusneuisnduleluna $1da Isvdaiiedean venin |
peudiinisiauaulewdisa Tuds fededudnddaluns
sosaausAnMyInussIuvesNeuiiiiioliauddnnnd sty deld
fnsuserduiusiasnssuhnieinloend vie guudutiu fazdu
AFdnlunaueungulys g AdhAadumesidauazinud msedmiv
wingulviudn nsgaulewdiisaiulusunsuneufiamesazyinli
dvuldine azmanundslu wasiievaudragsiliesnuiiiu

Ya993aarudauinlversiiudannanilesag

il



lneu19gu1a g355auns Juszarueulasenas
“gnziatans” dadugandunslunisdminduly
widsa TneldsunmsatuayusuyssuImInuNuy
doRaudmusssuadraainguain aas. vandl N3
soseausangiityameinusssuvesinlveririauianiu
Tudnguuuunils agvinliaudndunieluadialveas
nBetu wazasvhlRdudnfnddnfesilitinsdeson
dedauTamsssuiiyuvuiloglusefuieaiu sty
aonsufuulouisvesszuIaielies Soft power Hedioidu
Besddnlumsiaunduiaswgiavespmumszagyiili
fitnvieaflsrniBeuumusnnty uazazRadniudgumy
Snmaniledemuiy

Tuvauzfiuneguid weull dnimunasufiames ld
senuvvauluuddsa vonin dledtldiansanlunis
Wanngerusilieungulvalaileniaidnluadinlvees
wazfumsduaiunmsvieadisrvesimiaveuniusudy

venanddninlverslusuuuusinGsaludedin
“Bulmaudnidsa” Idnniilansiiuguuuuesulatiugy
lodluanssaunsnidentodudman Ty viisdu
Fosamyittaiiaus Bossnyuvuanyd suilufarléils
BossmvesruaziiuEoualédnde Jefoduiia
Tyivesnisdegendnsnssudnivinlveridlanesulal
Tuteq

luigauaudidsa “Fulyudnisa” Adddinng
=

Wanalaansunlazasauly Usynausie u1enus du
o wazvegded

wazmsladmisde §
f 550unssuiesauledia
nsuvaliu 3 nwide
AUy diaes
LAZANEIDING AT

o o

& fa v e a o o o
'1/]QWNWULﬂuﬂqqaqﬂmw‘us‘ﬂﬂaul@uiuLﬂa 1NN

o

' v
a

Fawnaitedean Faduuieniineddasynyumuansd
I§fnlusnivilsiiannsadoulesauialanlildan
gusuindu InedAlulaanusasuudwisndldugdad
https://bit.ly/4b66rKg Auinlyads sawatee | Spatial
Tutes




slonfufudin las 9 Aveu “Gn” mswuenanimuazli
ANAYNAUIUMANNELLEY Tuduaiuasiduauinisuazilu
Uszgiladnsmadalananuilifuinldduedied ..

lelstuwmelulafagsluidiulnly Fedaddsdidieuazanniu
Taglomzifnuagienivu . nidnfinedadmuluadodin ndunaie
widaauiiedio Aanu waznisldinalulagsefuinniuly viald
Hagtutiidin q vy engiau 3-18 T Aeldiiefeuasliuruni 2
Hluwiotu

e iuluiiuiiuainuen Suaenuunn Jningiuns
fignnsnislinailunisgiiedeutunin 2 Flusdetu Tudunsds
fuorindvdadnGeuusaugiledodussuibuauianandiuou 3
nauuds 4-6 lasdndefulasfiiie wazd wnduiuans

Tuofindfiin wnvueyginu unauiuufduleliowmeiuiivas

=

gidoslunasnrieiy wineuldiavideudmatuiadiuinime nla
wazanmnedsauvaadin 4 vnsauldunanseiongAnssuiilad
quisiunglulssdoudosnsiuiunaseauazdesdsiarinnissnunify
anvmalasnismuen Fsluiuiifliunnsummlsedou
Tassnsausadasses wisindeluldiadnege Juintuie
uiledamil runszuaunts “widadnielul” uavnszuaunis
Aavzurueing q unduedesdeteimuanuduiusinsenues
uaziBuliitudin huaiamseseningifetunnudesdioaiatu
nmsldinsdmndetiemniiuluuazmsasuinveaufinuaia
Jesdu Dreliionsuiianuilumsliiiefoogramngan Tnonis

nugtvmssniuamseluinludivansmuiisnislidsnw




wsmdiAnensuaznisussifiunadanunnuddeuudas
WANTINVRLAN 9 AnAHALARNuazUNATex

- “Gnululdaseassaguane” Wunseuaunis
WaLndnenwALLes MsadneassAnuAalsiutiu sauuy
\AeauazLuUngs uaginiinyznsida $89 @ nisuans
mifsUszluste vionlsazqeiudiudaiu auannsaeen
vimsuanslglsiiuin TnefanssuSudusemsihniadnie
Tulvhidunsyuiumsiieaeuliinuazienvululassms
Sniuselndadafidenin “fede” uay “Tanlulea” e

) @alle

o

IenNTTIUYAIS ANRIianssunszuuAIsinululd
“SinAululdl drenululd” wasfanssuaunawmiuauns
fluthu / ausdiunisuans ndudunssuiumsGeudites
Wunszuunufavzluldluduauins uazlavinadiens
wisngu a¥uassduimululsl “uuuiliieiigalulan” 1
LAUONAIIUY

Nt “Tmu” Fossndidin 9 I¥duiauazoud s
win q ASududnadidemsitdnuazieneuldiloniauds
T “a¥reassdtessinmulule” uazfanssu nszuiums

5

nmluldl “adassatinuiuanluld” fmedios aude
Aanssuaynauufuauaiiudu/aunsfunisuans uaz
Aanssunszuaunistinlulyd “Andounsuansualuld”
Aeuflizdelonaliidn 9 Wiauenasuiildsiufanssy
Famun
letmuthunfiunumuasaiiuiaisassdvilmsn
liflonaeanuuudluiuaziiudvesiunuinisuesiates
“A31UIN” “ANNEUNT “AUFY” Lag “JuUANINS” A9

Wrandunuanlunisiadnwazesuduigiusuiu

Aanssunndu msandudwswazeunmagilufield
wanseanuazldsuniseausuaing nguazauludean [
wsyned Y fiurnveulasenis vendt Uegtuliy

Win 9 wnvudesndyymiaie q inuigseudiiue

mnsauaznsden uazdnniladamiliiudadanly
JaqUude Jaymveadin 9 wnvuialnsdwidetodu
Hopidisnntuludsentagsu friu Tasems Aaus
a¥19as3d dnululda¥rege” Addhnszuiunisuay
mufinviuasunginssunislinsdwidedeiile
guamniene la nsdaaSuuuamamaluladfiauna
nsdfanateguinee dae “udsinieluld” uay
nszvIuNsARUzuLeng q Wuesesdioannsadaeli
W udiusiironueaidy uarndasing

o v

é’ﬂa%ﬁqmmmswuﬂgmmﬁumﬂmémﬁmﬁ]Lﬁmﬁuﬁm
nsliinsdmisiefaunninuluuagnisasuinueaug
Fruastadowtu Saeliensuiianuilunislifiede
ag1mIzaNsialy

Fuil “dmululsiadsassdguniag” Wi

a

Win “919” Tetle uayiunyh “Aanssuadreassa” 16
amandedn Jayniindnievsranadldedsutuoy
W1LLRTYNWIA YLda van
filuissgasuduvesdalzirtalulasanis
Aauzadeassd wistndaluldiadege winfu wse
Anpnududeludn “Gmu” ad1saunney vesiilazaing
nswasuudaterlsiiiiadudndne Aanususiely
IH7 1 wazunune : unueudofauimusssu

a¥191sugUA W Aea.

Laeiu...




uonnanoiangv | iSou: sssss

N ] P “'I |

R

s ghnllmlal‘

uaﬂadut

- ll,/;\“',#

nsussiiuaneiiofaluurisnna o dhudn@isuiesSeuddufads (rainldluue) druanaunsie sunaatuvyu

o

Jenianings LuAsnduun i Iuieengeadnyfialuwiwd filuussiunalaliivaumivanldGeuilunudeu

a 44'

15500553 wazilayandu q Nafeunanannug Anud anuau wagaugnses livetihmgaulisidinnfvu dnwey
= P

wazRatu viselggyrvu AT Wiindesseing g Sdeuddydeussinavifosnsds

o

o

‘K\\ é\w

219U UAIawssA

ARDUIRAMa awnossAa0 U 2534




by &

Tnensadesesserivanslia@alunandladntuasausniiial 2559 Tneldanuniviaialdluun a.naunsie

.MU 2.3 wagdduluyislein Aol 2563 wazll 2564

Jolvi
o

002547,

Faifalunsmuuseyivilowarnadl
wAUDSEY KANDY AaTuwievA a1v1assaRad Uszanl w.a.2561
31804 Hevadns Aatluureard d1v12ssauRad Useanl w.a.2561

213ud Ugyanssa Aalunnavid arvrissaRad Usesand w.a.2534




g 2edAumre Raluwiend arviRadznisuans (wadlngana-dusas) Uszant w.a.2533

A0S ASHRY9 AaTuuniand arvnssafal Uszanl w.a.2548 )
“WuNfiBy” 30Tty AAvgIsIagll AaUuwiea d1vssafal Uszanl w.e.2540 \
“a17 AmeN” AR ATuen Aaluuvisr i d1v1assafal Uszanl w.A.2535

nawan alandu w3e gy YaAny AaUuriew R a1v1assuRad Uszanl w.a.2531

1A NEUINA AaUULWIYIR d1v19ssauRal Uszand w.A.2547
lwasd Stygyn AatuwisnnAanvnissaudad Yseand w.a.2559

s
=<

#@nfas daudu Aalunvievd arvnssaufal Uszant w.A.2559

Ryaddnd azasna AaTuwierd sundssuald Usssrl w.a.2560

Tw23uns ¥129% Aaluuniend arviassarad Uszanl w.a. 2558

3BT VNNANUN (LdIn52319) Ratuwierid d1v12ssaufad Usedd w.e. 2557

AnNAS Davidu

a0 eufad 02558

01TUAS UIANULS

AAVUIKOING ADSSAADT 2557,

Wuafdnd A-pswa

aa0u wossuRaD 2560

Iwosuns 013910
sa

(3w D 2558

A 1))
> Tyand asasuy




- . at

-
Fwsululnnuunifaluwranfinsinadresesuseviuanaiiensduy 3 au Ae
wgusad wadlnyad Aaluurierid anvrdssafal Useand w.a.2536

w1gd1ae9 Hevadns Aaluwiiennd a1v12ssaufad Usednl w.a.2561
w1esssung dausnid Aaluwrernd anvrfavsnisuana(usi) Usedd w.A.2564

‘//— ;3, oaqur“?i"?{fﬂazf\} ; o : j i A\
¢ IBTUABER JI8T0 YOTRINT

\——

P) - [N -
dmsuliliAauuvisninsnuseivie Suau 2 i lau
WPy UiN1sT RaUuuvierd a1v1assadal Ussdnd w.A.2553

UNADIAN gVSaIAs AaUuWWIYIA arvnssuRald Useand w.A.2563

4.

N/
[ \\</'llll

-

dmsulasidesnmsvusesuseiiuliafatuwiseaviavanil ansaluulan drudnideudeassuddufaus
(analdluun) 7.ABUNSIY B.AUIL 2.9NA1 ViomursaRanun1sUseiviiolutdng TULAT unuwa : nanaldluun

44 Tainod phattalung wasil WNULNA : LHUIUFRRAUIMUSTTHESESNFUAW adE.




” A

PG

i
L2

5
545

™.

Jooaus

Fruanuniviuus:iweitHoNSISUUTHL

Uszandl “Aende” nieusadud lunwilvlng
11910 “dae” amwlnlng nuneds 9w “5” Ao Su
é’uﬁ‘tﬁgﬂuiﬂﬁﬂFﬁﬂﬂﬂiszﬁiﬁmwﬂwﬂiﬂnigmﬂmLﬂ%@qmﬂ
Mlunsusznauis iWunUfiRmeansssuusemd
3INAUVOINGUVIAWUS nzue nzdu waznzes (Ju
FodnuaiwiansSudinl Suasmsdnidudinnuis
soulml wasidunsszAnfaynAMUeUTINYTY N1SUANS
AAS AN ST AN AANS

Tnedusildlunsusznaufisvannlsidunii vie
ez (nwilnlng) azuewang (Mwnzmieuns)
nzuun (MwInes sspaen) nmsiduniinndude
Foudnwel Tun1suseneuiisnssu esnndanuded
FuriduddiTiausniitafatululan suliesuwiinig

B

TuaufnAans v5e “aMuUNInde” INSIEBBHINLUS B
wANTAWUTNNT 9 8 1 ATY/AU AUATULINAYNYY

NuUsTNAUoEAUSTIN AuARREaU TR
3 Ju ddnwuzianssy Fal

ymtuzyisdsImenszgnlaiiedondusay

vunusneuiisnssu Tageransdgmansnsiuned
Fumenduangugiu (nzaneyan) Mntulusednasiie
Panrdslaid vovundsdedsdnaansuazynmsiadusas
seshemsdadulifielfidugunsallunisvudnedus e
vudresusamnauaszleniuiendusuazAnussius
FedFaudrdswiduSidmytu gudsazieeadunii
guithduosumsudus iedousunulvefuazdsiam
nthuafeuuiuiniaruis Mneusliuulii delifeu
veudhiileseYeaiy SrfidomTeduddilmd-lndsms

——r

AR AP /
H TAYUTALAU DI TAHTGNS
G LR B




gy

AU 2 IWUSTAUANLAIAUS (WUINTA219LNAB)

o o s ' v = v
IWadnRsAUsENaUANY q Yaedus Usznaude

wnaadalia Fefannunereutiewdedau

2 v = . ° aa e

waadraden ewnsildlunisds@inmsiintenszau
daniuiny liviiednidu uansdenmsssu

Tousayn Negordetainsnvesnn Suilsrinvevesnwd

A29n19UsENIR9 Aannfidefignanansaseuiiule
uilgnuAnAy

ganliazd vengeuiianly Tdlunisyn

- —— e

ui 3 WSUgndus (wrdenzaag)

Fuanyavaumsiwieulgnius sedeisendus
yemjslumjthuazdrefuendusifelsuaadlulungy
nduaediiBunemeszaivesftiu 18lA 2 # (-
#audle) Tumsyhiisfazangnazgnlivhunelufududln
Imjthuiiguassa vieegiiuliugy viedu q Mifuateiu
gumiluseullingu Tasidsmeanndnvauzvesnsegn
wlraewiouiidsudefuliilianlafivrituiun

Tnslufanssufinisuselauiadowus? vanaos dieg
210 nglgifion’) uaznzlgid(hlodiu) wiomsusseuds
fnumumnALTzusIMeisiATe s BT ARLS TNty
mﬂmgmjmz’im'ﬁyﬂﬁﬂﬁaQ’ﬁﬂum’sﬂizﬂauﬁ%‘ﬂiimawgmju
gunguy fonla danunsen grdging uasusdazdiuay
feassAuazsuuszmueimsiiediu unisieduaass
manadlniuuuideudne Sevdes wieudssems
FusoauuniiuvinisReundunythuvesnuies s1Inzwdes
nmythuduaziduesensniunands niousunsy
ihdutesoens fodunisuansdsauadafidusunis
duiienfiuvesauluyuwy

A

Malinsdnfanssudszmivasdius wwdaluriufiou
fiunan - Fouwisuvesny Tnsdmandunsed dagiin
TumsusgneuisnssuvesuvLazyiniBidssmmensegnla
iiofunudnusemdifindiveusazyuvules dmiu
ymnzdlumituieyuns Smawsides niiduefetne
Faviaiiedsay Aldsunsatuayuanununudoday
Iusssuaaasuguam drinsunasuaiuayunis
afaasugunn (aad.) lulassnsyuvufalimusssy
winleadregu giawnaiiadeay Tatinsdnianssuiay
wueudlddaluuguiioluiui 18-20 wweuiiriuan
wuuTausTsUssndaaAuvesrnzduiisadeuon
nndfeanuaivsiedus anudedfiuudussmyge
uaudtagty
Aanssuluudl 18 wwieu 2567 Sududiens
dosmeduliifiosgiandudus deldudidedvsesd
Fafoamdoudeiodus 91y fuaziaduiun
ndunythu gudauaziin 9 vemydnu wzsedeusuiie
nswsaidudes Ttuadus serhamaiiguouundus
wushuanduSargninlundifiauiansssuiu wioums
Wuhidudamediedeinass deq wuseuanudus e
wansmBuAnazlddnandusindlulnid wasile
Shwanuderiiireduni SdluefnaslEuminduandus
witagudunimennuds funfisdeeylauldduling
FnwauzAduduun u§udeusemandieludunin Sava
narifunafiduniridunnlugou daslagends Tne
BanUsedugena fifledudydnvalfunin deanude
IfumhAeddiEinusnuulan suluduinfiaveassnis)
dauluduil 19 wwrgu 2567 Budenisnnus
Uszusamandusiuusiiin warTuduil 20 wwneu 2567
fimstnandudinii fetuiuGumdlmivesiteny i
finsuansseudius wanaassommnenlauazaugy
dwsulutin q luezdhuiilmahdamuléi uhune
: wnuauAeRaU TS STNAS AR I UAIW A
www.facebook.com/artculturedh wawil
www.artculturedhealth.com

¥ 1 a ﬂy ¥ o 6y
udalusaunanssuilfaenuds....




Aadasregy Tausssuaiuansly gidyalne
defu avuihemadd Wismiagaugiond wxdeu
Tugnsvhendavieyuvuisatites inwnsauziies vy
#i 4 duaduzifes sneinnzaye Smdngsiugsenil
Taons.atly niaynyde feanisununudedauimusssu
afruasuguan aad. SmAanssuauuANsIuile
FuirfeuimsygRguvLseguLLENNaye Tnefansu
Usznauluimelingsansidie 9ngiidaaiugniays

wenninelufanssudasznauluie lauminimge

SNGIAMOAIGIUINATWFATYUTLOEIEIBY ot L
fianusimtennieseneviainlilvian Jeiaings thdus
niud uaginemsunhusandusstulusluiiu
nzaye Jminasegistll lunfinsuansdauimusssu

A Rl SN
O :ﬂ’\\h:mqn’;;h:m..
g g

Bossndmnluitau swminveuudu Tugianssu
TeudulalunszurunisAauziunle Tuniiduirdsunds
Soft Power (#aWAn121393) gnisvimuiguanigmslagn
wiowaiimslndanisdoduly 5 nw 1¥ud Gy wnaa
vy Fu dinqu wazlinineaunizeuswiudiunuianssy
grudnihni-aduaunidule war Aanssunuediuila A
nsideslsadumsiifisinsiuazunasSoudduiausssu
Fuafauazmsuandidviod auly feraundainisdueiou
nawoNAN1IIBTFNITHAWIFUAIY Ugnsazsiou
Uszinuduly Wundwerwinesiumsiauiissweuunu
saly




1/ | a v oo o a a2 wa
‘Uﬂ‘Vl’"IEJ‘VIﬂ?\‘iWIWEJW"I'L!ﬂiﬂ'UIﬂNﬂ’]ianNlﬂNUQUGlﬂ’ﬁ

uazwANIAaYATLATNMEURSEN llsENgANAN W) Nling

vniuan e
(CE T
min

e FandiuaniudsuBeuinszurunsialzinda wSevne
e fAaUzunla i OpenSchool Auditorium 44 8 81015
agwaiay Taonguidmsnedidhsmnszuunsidun

1. 1n3eU18Ravzddsassantninuaes ana.

2. wnsavnelasduly 9.9unny

3. 1psatigniatalateda Uruasa Ana.

4. \p3evneaunsenla ana.

'

uay 5.A3Yeutiainie 2.435uns

=) ¥

TnenavesmsinniiuanivdeuBeuinszusunsiaus
UdaaTatigRalzitn Unguangnsfausindn (Art
therapy) Tuszezsiely aguléd

1L denmemdngnsaefoatuinueiodie

FunsEUIUMsAalzfaisassdieantyynisaunman

T TungutinFeussiusisoafnwinas nguidesdu q

//// L - ‘ 2.mdngasauAavzuidn azdeaiulunisineuns

/s ///////\\\ ysannsiesenuar e TuBy 1 1§ wazaunsn
- — — ‘ Wanesdawiuazdeansetwaiassdndntindoans

a¥vassAnfAfiaunsaiseuinszuIunsdearsludsediu
AavrUinUnuazidenen nieunInNISHaRNaIUED N1au1sa

. - ! o - " : v o o oo 4
f@?@ﬁﬁm# N cevenedfnuiFefalziUngdeansisue Foseulal
N e ‘vk"g; fegnadienny uay

3 sfiussarBmsvdngasitimuiruidenglums
SUTmBRAMLINNNTEUILNNSAAUE LAz LTLL B LAR
mMsWanNgULUUMsauenangnsTigndes zauu
nauifmneaes

Tifudesduniswesionssuiiegmeldnsatvayu
vosuuMLAeAaUTmusTIIAN e gUnN Aad. FiAntu
Wity dmduseaieaituiinaznssdudanssusig 9
103lA59N58 9 awmsafanaisdulei

www.facebook.com/artculturedh uagi

www.artculturedhealth.com

uwdunaglndBfunnty .. Fadadaeay 19



INUEVUNIED | 1Sou : 3snnm oAUs:anE 1910sululassmsFoidulsuiSouvoudunu

AdA L\'j )

LLmuaauﬁﬂmame”Lumﬁ Tusludenuvuves
wiinawdifinsnusnualdudatamoning lildamdnd
anUssianaesisiiinvesiiu aunsevisdnassanuudoan
§BuidesdoslndUanswiunemndonieluidngibuaz
yBuIAh wndnel q sqﬂé‘haq'iwdﬂwaﬂmﬁﬁwmaﬁ
wauwmivesiudesmiinmds

“gud” Jniuendeuwniisondlst ionuiufithedess
Suuuluwes sadulafuindestonuasas nudnlids
infazdladui unaudviedidenduidarm am
thaaendu was masmauiunatedudeunimiy

Winmingussdeundugunies Luuem enla fineg
omsauazndaiuns iuesdadwe sl iiduataing
woFuuAulai tidlndmldvinassinlug Aeusnidns
Snseundregenluifeuiissiu

ynadefidhlutovedluiu mndadliegludeuuau
vouiin? nufifiuiuuouvniogdrsgudus emnaidad
unsnaneeguuaIan 9 ndalidusnlaas nasadu
gnuny gnuandameunaedudivesenandnaidn q i
dissdisdnAvendrfuduminiiazein Suouaoude
331 9 uduseeenedulubssiivesin nindekuwes
aoulailionaviiguiiy

niliinedudtand liusveendemen1snui 1n1A1e
uwnsihduttes fleAususnduudiundinsas venandnd
ud mdudnauiifuduinsdinauld

rluaseuinaudlntuine masidimmeende
fuarusunaenasialuan wenmuasdoumeniues
wiondadesfoau q ilewinmeiiouduay sz
Toud enandnsidn 9 vesditnnsnduuauiuly §aeddu
dhweseendudinun iuasdusuidluiu andudes
Sl Indeuen mszdudelitluliuuinidaud

20 Aadasaav

no1aasu11501nnuu1nnunnuom UAUA "D MRV aaoamunmnusao
"ama"1Unoonu unmwm Twuszidn "mmsuuso" nnmmaommm

WA0IKNISIVOKVDO UScBIAN amw E%O%I\WO%HOO

TasonsFortiulsoZomvoodonn Boos1veluosiols? Gamalani.

aghhumanysnuazaneveudeliinaulineUsyasd uwidnd
agfuduinfuidununayein wariddelunisduane inn
Audedninu

“laion” Whadewds “dreenidesiideandnansdu
v a v 1 L% b4 L% LY v ”
flaudqudessiueanludnauen wnsiuenfisanlansan

WMS122935TIRdUNIN w8 WdRaieTale
o v v v & a < o
Wuanldiii deuwvuvesauasduiiudsuly innyuds
WandulUBantnuinfivuuninenTu Kugveselldey
Whudihanaune snauladiudsznmeseaiuiiy bildEewdan
AT untlauaziiusaamunselusen fantivmidin enud
NUFBIALAIBAINTLTT WILANVDILEDUAIYTU

WulAgaiuldaud feiuduniniy wulindildia

2

Juvipaiueg e ldudguin uaznunduun q

diuitniamegnau Buddefvinuemisdinasuu
funsudos untuiuh WBunthiviead Weatteoningnan
Gulna 18naxidedlmie dnivgaamuluaniu nduamis
vdamimediiuiunienlunirdnde enflaenuusiuves
isoyuIwaesing dRernuiiuusnvesdnmiuthuuniiesn
Tnduduan eanuvieruiudy afumldlinefveduie
Unarmihanidde

vasiuiidrandnasngniieseanundd anmeenln
muidonednoniiudurnresiniseiiniu fesvesua
Boawnvansi dhadgneuas sazusulisgn nuwdhly
quitifu woudunadenrsuunsvesusniioeiisdaesiaun
audndsusl Maftawdiina Sndvmvase “fauuess
1uda” dnidusgtns q mumeldnduimen

“fua” Bpdarmdnimnatlyniulituiie desde
smnaBswaniu Auitnerenuifuseslushegidusnid
feazwe” laiseliignitedvoadiandvenuy WhitusenRtndy
Weeen andnduannmsviessied USldiiueuvesgn 1
adunuifissauinaa suneneudadesdosiiiu Jnuly

widsduduaznimdsihu asunuiszglnduiuuesd



Juriesraengnuesiulaainihavdldaesimdnszny
RRENIEN

Infmileudilanuidnvesusniseidss uenan
Fuueadau q ud welioaviwerlsld weleshesnlill
ausugnuanluides tienszveaseazldiforas nirlu
mnudinuardeseseniuitevessiniignniingn tse
Idusingw3und 9 aeumelaudafumihiiseg fuum

ﬁﬂﬁmuLgaﬂaﬁﬂmmﬁuﬁmmunﬂﬁfu s1unmagile
Batuaisvarn dandazldufdestuntihiumyhauiu
Fuvansd thiufianadiesonlinatin uuiwmide
Augdn.. iy

Bunsearmaduludvi voadsiidaufonisedae
assnunuvesar’ Infiuldtudnu Tuluiilinedeuans
91014 wessndesndumitoudndadusiaasaiii
fhdunm “RanviiuiFendeddn undaiz sluuneda
uitiiniesfuRuls” fnfloudtu fdatuassmu
fitheuden

“@onvidnauursundiasiie” thiudwsie “dhauu
fldmduldiivug drunmeaeils fidrsansnou
Hedsldmdudunuluvidrsuuldlidenn”

ynedithiadudhalui unasmndesnsud fudes
nthenutilafingdndudonsdnvesiinfivesidnunfnnita
N 9

“nuirlefialuadn” Prdudsnaenusesenves
Bndne “dideviunaniugnud Juluvindreansieu deli
wuaviliaieudluy duilydlashiodatdnvsen”

audlildseliilunimlnasaulnduin Suliduluay
Fosnamfafuiind Sulbiidsiulundeulszaunsai®in
fuSsufennududaenvuiliusy Wudiisndnna
winsuvdslevaquilesiadies Huveuanilusdu
lundondsiygrauuidasnin

UNLNAITIATNOAYIIYITUB8 I UaE1I YR
naesrduniioutondesiinuvidnelusmayns
niilng) vshAuueananesadummiauauans $1
wasshiumnyassuaalunmetundnsuiadasaim au
nsgiailndans andRusafuueuvmeuiuserives
mwﬁwizﬂﬁﬁuﬁmauLLuu”LUmaamﬂy'qﬁa ILHLATREIRY
fresenidutiunsnarmdsie udidnAusueldunali
haud sanzauniethin wmueuituueuls aiae
Usztamasadeienfudedlefiuinm anentnsdanauves
isenpsdnamudsuudandn q lafldusauunds mn
\Wuddhefiduda

“SfuttoBnudadedl” 15o7

rLzihieideseds “lissnliiufesios Sni
Arenluvimiiug rdtindnieguesdnluiies”

wosuAnawsuuzdensndnvi luldasdioUfus
auusieendla gnusnsulminaenseninyindg wdesenann
n1sgnIeaNsEmNTIRIaL dnidesduntuifioues
setesIA BansziusisniigrsngnanluBnmy
fnfeuunalaidumunduan sunateifuusnideudis
n¥e gnéudanmindudeslndiuardadesy Jedadu
niounszUu

gnfnemsaesseiunumaradluTevesy s
andumBomnunisanaa Suduuaneuvesasdinges
Puulaurmdmesaniesuausu Jugiu nidoute
Anusznialindin

“szdaunang inudgdudiunluiw”

uinngnluassuudanddadeudelninuisioan
wwyAsTLgUnavessiuenasesgiigatinvane ulshegly
anudialdinlsl mdondestedsminiudeuaiiuay
wawisTevy Tduuduasdunsfianusnduduunimas
amghiilouseanmlmnaeiuaiuin

fugafumniuauair sanansiuiifunsouivey
Tuu menirimentissnduuenaseimuaziieuls
mnldgudedlvinedudim fusznmdudumiouniay
Freanuvasig usinduvesdnd fukldd udu
vosfumileuazeniulfifisaeseu sudifivhidesves
WismBsuadluuuuamems audiBanindadutiuingas
AU

“lBusiausn.. ldunada...”

Whsamumansndy unddlimunsdesiudaduiivs
unanuazay Adeldignvesungnanudunen uin
unasuseaduliisivanusideniilnaeiu wenaindesin
deadiuds undaudvihderuduiin duwhdimazeng
Tunseituenfiuwn nhaufiwnwenlulnanaeyiuey

W oiunnaunudivesnitomind uog nd'
tinefifiuiu “dedliiliuds Keaenluudesiie wung
wuuilidedlaila”

Waelmefinatiniunaiaiuds unidusidndniu
dudatadulsandanh unwdwulivnninvuedmnues
Wandnsanenyads

Uneiisasanesiniudludoves uniamads
agrdamimesiiudumudiy Wrandueunueuivey
frevongiiu

illgvdutnuesiiddlade WiuAunnazialvg

“Tnas Yredudandlivesldlva Suazdrafind
wainaslvAsiuluimiiy”

Inineugase Lifunuasifosaioiuusnes
audu Gesimiudhummesilidmuugily sdudhmand
vaurTiunmoudeudfeseansmmnaszua Andevinme



neaudAtas Busoguuds Souumuudiwesiudhn
fitunfusnfinuuuudnuazduidnandodiaduaiaduds

dhiuguiedeniile mathmadusaaiuag i
fudouaemiuosmmnrusuawogludouuy

winmiRuneweslvdiuihamthasulamuBuseegudn
wionguindoudualu wiummelfnnusilaldinuney
livansenuunily widruingeeennie audslidewanli
wlUTuviug

“woldgauuuilifumelalsiaan” wuvig

Waoudatuiuaty “wienzqaliuds radneglng
wathos 1Euuadhil dulianede « usen”

InAliginfnerlstuiuwnvense neudidusiey
ownsseaudndumn suluauty muesfifisimuaden
auduatnasledsudslildsumdstimunlummae win
ihluddesfisdaiivindlna

rulufioussafon gninAuniivesuduadnduin
dsiudn “Suituusueutiveginedissaws uiasens
wosldindunaaiidaeenduunly suaaieslnaae
nauthuliign”

wnvssuAitadutheuarseuduouiegludouuau
Fiiudwes memuauiaraesguszauiuii sieenld
lailna éeBufwindaity aduinssiuiiunsados

wnfuuasiutheiustorlasmdnimitluuey
fifeufuvessetunasn Wislnunieu Litiunsiumie
Wi Inssgnifesazinnueieriundrnnuliinueiunly
Udow Inflagfuunuindniy Wugniiesiitednduazuiu
ns91u exlsdunisinmatilenss q unmsuanides

nmenunaandiemusnuazemnsfisoanunsom
Pl usithiuoudnaminudisefigunneuusin 1aieluuu
uHunds Whadndunmauas thisdeunzamudnieung
I§audviesdnudail sangnluasuuds fedaldlnudin

anamvenladeinmszaiuazaeuAnuwuull
P3edmesdnine deuriirnuSuiitnuas q eonundadu
witlouieasiie unwhluvieaieds

Tz 9 unh “aufmfleuduiiuueas 11
fuveeBsndnuuadesn dlislenpuviseluviviiu aufivies
uldnnd”

fnfaosgitosuin “selsiiunsanniou nyazoniuly
v dhdunanity “Fud” “vyesnlundiuagios
#aw Fonvesiniiunlsivihuidsaunn”

“punvivitedias vewninsy 9 MifiouaaeIEUNY
Tnufisaziudedluudasneadn”

winauazdosfuasthBuierthiviminaan ua
fudoufovasdnduiuiandadssiaiszvastiby

“nzingldfiounuansen feflsazudanwamdu
a v 1 vy v o =2 =] 9
negaudasaliiiianau danlaidan
Frenldgudeunzuszgrios muanvuluilaiumsz
Wlainduaiduenanuneunds WuAvifiunddy 9 ves
Lﬁﬂmuuamaﬂ%ﬁ%’ué’m NUYLINAINSBNEIAIDIUNI9ELA
deanseeninssliuazyhiiveulonveadnmiuiiliinunaty
PR IR IRTIVRK:
. VY v = 3 ' o ) v
WdelvinaunGeniludieduunan sfuataznaluudn
Frvasludruazlunun” nuguiyuiinnieudvdrenta
“lyignansen” “uAduny Tuiuieen”
«d 2w o a, v ) &1
Auafinlddng NNUAYIZATDY BUBUNIANUTZEIAN
uiinliing wazliinwasnaandin

v &

audraanudd gnilesauimetuuiissinfuignansn

9nly asnsmszrisiufudiomioudnaniudnads vaue
unimasswiusnvesdainvudlisudu wilstnsiendadily
Husumilluasas selimsgliuondonunsuogitomin
HuURAEBUNBINg 9

fiofiguita Juvies 1A uazuUsafinumieiFeatu
oonly Limsituslofigusiudsliiudng

uulifaungaziiausie anuduie vinauesns
s nineslstu wazavasegsls nudauszgies
USasansdudrduiniuluddifandv

asnsuAugnad vhunassnyinifaesduinees
Fomaiundouluiaimwii sesugviidiagy Yanseles
wadinvlen enditu dev fuds anmindiouiwiiugnmine
Flanyniddody

@Esanluuds wudetudnmjueuiueimesledsuing
Tuhmdeifissdinifigndondandnssdevinues sedes 4
wendudluduiidemeuasdannd ssinseSamuuiuinie
wazii MevnduAuliuudy Sndumdouamzniuazge

Usgnilunimassulidiismennadostn Feuiu ua
fane udifleduiavosineuteoudonisony avein
mnaslavasnnaueslusous nndunmesiafundouidon
vuiludaaextousgimeseluiisdsiitn

Founonnzyeuiadonuaziiuauasisngnisiidlivuih
Inivesiuudr woslduiiinAneslstu sowinoutongn
9nile wihgnuesisenssogmilevdeudondunmigmiioud
ddeTinuazanniuiin

Tuauleuuaudiedne hmvsusevienasen q viau
nszmuvdendensuunsiuuuiunsyides Adeanauthaaesq
91989 nsziienlvausniunsaesanuanaindouasgiion

a

\sorlvegiiu Weudeuliifusazdunasieiu Udee
wmsananadlusisladina

#feedDD #MASS



’ Tvdtynnus:aoudyryn

b

NWaUNULDAL

Soutmminfousmenisiaunuiugey.... nduinliswaunrmefoufiudnudiuinusmnassiuavglon
unuilddaaiineelunisiuinuisitewnegids Wusesweanisldnssneisdu lidesduinadnmanss
ansaudusaunssiavglanld...
aa = a Yo o a ' ' P ' a o '
ABmsiaunie q Aslimidias 1-9 uiuasdureiewensns 9X9 tneflulsaznsoudnasn uazyes
iidnay 1-9 Aludriu InediavluniseeasazdasludMuaeiauInsLaz LUIRY LNSIEINNRN 1 FunLs
Aaravihlvinisludsaunduirlidisananisaas

N9 Usrwvesglaniithumniuiaansannisesn

Aaue Asy q mAmeu velilyaduazyinlidnsatly

Tasilarnauniulauas auisadedinoutuunlan
wHUIUd aAaudmusssuasvasugUA N (a64.)

i9g 128/177 ¥u16 a1A1sWY1NwaIg auungln
WASITINTG NTINWUAIUAT 10400 (WEIAULNTIT

Tadgniuszanstyan) vsemnliazanaunsaddiua

WA7 : ruethairat.jah@gmail.com waanslagoamnimile
1Alan)

10 viudidadun sunsluiaegedinldvesaiunyssasa

3N in%aiﬂﬂjﬂﬁﬁ www.facebook.com/art.culturedh

. — -
unuUAeRaU IS uE I ERNFUMN (a8d.) sadenuauasdndnwainadeiauTnusssuiioaisnsideunias
mediruuazadnaaugunmiiiluszautanen sefuguuy sefude TasiannieSetisieniey wistwfatu wWietedinmmu
iedushunlunssuasdifunatns mnnsaiassdnufauzeidinunluma fanmenmuasgmumnsen i
T%Lﬂéaqﬁa?{aﬁaﬂﬁf&uuﬁssuﬁqﬁaﬁaﬂf&uuﬁssuﬁgmuLLazﬁaﬁaﬁGuuﬁssuéquaﬁaﬁaamﬂé’aqﬁw%w anumsaluazngulming
HunszuiumsdauiineliiAnfadzaiiaassed fuflaisassd suru-daufuuuy fjmimavsuwasiuarg ddou
Wauaf wasngfAnssuguniiz wuda-Jyan afeszuunalnamaimsfadiausssy sudusnguddgresnidaune
dngunniz lugnsadiulevienalnauduuds Ianiuaunsn ammmwiumimmsmLLaaussﬂmwmaamLaq GG
dunndendiderensiiqunnesuayaiiamsiuisuntasednadau Anmugniasi 1 167 www.artculturedhealth.com




L TNIUE—S—S-S--S-S e
Metaverse

Soft Power in Thai-International Relations Dimension

mulidatdnemaiiamaufsuusanduazuasusivnmeliignsmdnizii wusadn Big Rock hifhe giindaimmsssadaniisd nu-wmidh :

msdudia divdwnlBRauTemerninodniiinsammnsamduacinfiiinlnafissdilan

Tan AUOMANUIMTINMITUIASanmEliunIAn pimSsTemestadiniudmnididl mds AozennssBnsimAaUuasTamsan
T Asznssadmsmaidn) AnoIsH Buessa Aavsuasiamessa lidm

AINNTAN BNTTANNT 20WIRIEI8TLUU Metaverse L6 2 ¥2IN9 N

1. wiodo Funw QR Code wazanwlian Wolualag% Spatial

® @
Metaverse

er pimdsiaussmuduiuuiuied

patial v Play Store
aunu QR Code

S QO 2 2LO 6 = S Q@M 2 ¥ L O 0 =

2. LALADNUILEIDT FNINITAUT1AUNSIINHIURIARIA
https://shorturl.asia/YUKbC

Soft Power Afinavinusssuauiiusuuig




