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ค าน า   

 หากใครเคยอ่านวรรณกรรมพืน้บา้นอีสานเร่ือง “สินไซ” หรือสงัขสิ์นไซแลว้ คงปฏิเสธไม่ไดว้่า ล า้

ลึกและน่าสนใจทัง้เนือ้หา  ค าสอน และการผจญภยัท่ีแสนต่ืนเตน้ รวมถึงความรกัต่างเผ่าพนัธุ์ระหว่างคน

กบัยกัษ์  คนกบักินรี หรืออื่น ๆ  อีกมากมาย นกัอ่านและผูรู้ห้ลายคนยกใหว้รรณกรรมเรื่องนีเ้ป็นวรรณกรรม

ชิน้เอกเทียบเท่าวรรณกรรมขายดีในยคุสมยันีไ้ม่ว่าจะเป็น “แฮร่ีพ็อตเตอร”์ แมเ้ร่ืองราวของสินไซจะถกูจด

จารเอาไวก้ว่า 200 ปีแลว้ก็ตาม  

 เพราะพลงัอ านาจของสินไซน่ีเอง ท่ีท าใหห้ลายคนไดเ้ขา้ไปสืบคน้ ศึกษา คน้ควา้ เรียนรู ้

ประยกุตใ์ช ้ จนน าไปสู่ความส าเร็จมากมาย และในเมืองขอนแก่นเอง เทศบาลนครขอนแก่นไดป้ระกาศ

ยทุธศาสตรใ์นการพฒันาเมืองโดยยกวรรณกรรมเร่ืองนีม้าเป็น “สื่อ” กลางในการปลกุพลงัจิตวิญญาณของ

คนทัง้เมืองในการลกุขึน้มารว่มมือกนัในการวางหมดุหมายการกา้วเดิน  

แต่น่าเสียดายท่ียุทธศาสตรนี์ถ้กูพบัไปหลงัเปล่ียนผูบ้ริหารใหม่ หลงเหลือรอ่งรอยอยู่บา้งแค่เสาไฟ 

และป้ายรถเมลร์ิมทางเท่านัน้ ท่ีต่อมากลายเป็นค าถามของผูม้าเยือนว่า “คืออะไร” แต่จิตวญิญาณได้

หายไปกบัคณะผูบ้ริหารชดุเก่าทัง้หมด และหากสืบคน้ตน้เคา้ท่ีมาของหมดุหมายนีจ้ะรูว้่าตน้ก าเนิดของ

วรรณกรรมเร่ืองสินไซมาจาก “วัดไชยศรี” ต าบลสาวะถี อ าเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น เพราะท่ีวดัแห่งนีม้ี

รอ่งรอยของวรรณกรรมสินไซหลายอย่าง ทั้งฮูปแต้ม หรือ จิตรกรรมฝาผนงัท่ีสิมวดัไชยศรี หมอล าตน้เคา้

ดัง้เดิมของเมืองขอนแก่นคือ “หมอล าสนิไซ” ก็มาจากหมู่บา้นแห่งนี ้ รวมไปถึงพลงัจิตวญิญาณของเร่ือง

สินไซ ยงัแฝงอยู่ในตวัคนบา้นสาวะถีทกุอณู  

ท่ีผ่านมามีคนเขา้ไปเรียนรูเ้ร่ืองราว ”สินไซ” จากฮปูแตม้ของวดัมากมี แต่คนเหล่านัน้ศึกษาแลว้ก็

จากไป น าเอาวิชาความรู ้ ไปเพิ่มพนูและก่อเกิดผลงานของตนเอง ไม่มีใครไดเ้อาภมูิปัญญาความรูท่ี้ได ้

กลบัคืนสู่ชมุชนใหเ้ขาไดม้ีโอกาสเรียนรู ้ รบัรู ้ และตระหนกัรูใ้นเร่ืองราวของตนเองมากนกั ท าใหเ้ป็นท่ีมาท่ี

เครือข่ายสื่อศิลปวัฒนธรรมชมุชนอีสาน แผนงานสื่อศิลปวัฒนธรรมสร้างเสริมสขุภาพ ส านักงาน

กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ท่ีไดร้วมพลงัเครือข่ายที่ท างานดา้นศิลปวัฒนธรมใน

อีสาน เขา้ไปปลกุพลงัคนในชมุชน  ทัง้บา้น วดั โรงเรียน ในชื่อโครงการ “สินไซโมเดล”   เพื่อน าเอา ”หัวใจ

ของชุมชน” คือเร่ือง “สินไซในฮูปแต้ม” มาขยายผลเป็นส่ือศิลปวฒันธรรม ตัง้แต่ปี 2558 ท่ีผ่านมา จน

น ามาสู่ผลผลิตท่ีน่าชื่นชม ทัง้หมอล าสนิไซน้อยร้อยปี หนังประโมทัยสนิไซ นกัส่ือสารสรา้งสรรค์

มัคคุเทศกน้์อยสินไซ ชมรมมัคคุเทศกส์าวะถี ผลิตภัณฑส์ินไซสาวะถี และเกิดเสน้ทางท่องเท่ียวทาง



วฒันธรรมในชมุชน พรอ้มกบัการท างานแบบบรูณาการเป็นระบบทกุภาคส่วน  เพื่อใหค้นในชมุชนไดเ้ห็น

พลงัของตนเอง โดยเฉพาะขมุพลงัท่ีเขม้แข็งของชมุชนผ่านพลงัสตรี ท่ีเคยซ่อนอยู่เบือ้งหลงั ไดม้ีโอกาสมา

ยืนอยู่แถวหนา้และท างานเพื่อชมุชนอย่างเขม้แข็ง  

และเมื่อมีโอกาสไดเ้ชื่อมโยง ผูร้กัผูส้นใจและศึกษาเร่ืองสินไซแลว้พบว่า ไม่ใช่แค่เครือข่ายส่ือ

ศิลปวฒันธรรมชมุชนอีสานเท่านัน้ท่ีไดห้ยิบยกเอาเร่ืองราวของสินไซมาใชใ้นการปลกุพลงัชมุชนเพื่อน าไปสู่

การพฒันาดา้นส่ือศิลปวฒันธรรม  แต่ยงัมีบคุคลอื่นท่ีเขา้มาเยี่ยมชมวดัไชยศรีและฮปูแตม้ท่ีมีอยู ่ แลว้

น าไปต่อยอดเพ่ือก่อเกิดการท างานท่ีสมัฤทธิ์ผล และเป็นท่ีรูจ้กัมีชื่อเสียงโด่งดงัระดบัประเทศ ทัง้ในรูปแบบ

ส่ือศิลปวฒันธรรม หนงัสือวรรณกรรม หลกัสตูรการเรียนการสอน และการพฒันางานดา้นศิลปะ  

หากจะมองภาพโดยรวมแลว้ น่ีอาจจะเรียกไดว้า่ “พลังอ านาจของวรรณกรรมเร่ืองสินไซ” ท่ี

เชื่อมโยงทกุหวัใจเขา้หากนั จนเกิดพลงัสรา้งสรรคอ์ย่างยิ่งใหญ่ ท่ีส่งต่อใหห้วัใจคนท างานไดม้ีพลงัเชื่อม

รอ้ยและเกิดเป็นเครือข่าย “คนรักสินไซ” ไม่รูสิ้น้ ในรูปแบบรวมท่ีพอจะสรุปว่ามนัคือ “สนิไซโมเดล” 

หนงัสือเล่มนีไ้ดร้วบรวมเอา บุคคลส าคญัหลาย ๆ คนท่ีมีโอกาสต่อยอดวรรณกรรมเร่ืองสินไซ ท่ีพบ

เจอในฮปูแตม้ ไปสู่การสรา้งสรรคเ์นือ้งานในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อใหเ้ห็น “โมเดล หรือต้นแบบ” ในการ

น าไปใชต้ามแบบฉบบัและความถนดัของตนเอง  

โดยหวงัว่าหนงัสือเล่มนีจ้ะท าใหค้นมองเห็น “แก่น” ของวรรณกรรมเรื่องนีไ้ดม้ากขึน้ และสามารถ

เอาไปปรบัใชก้บัการสรา้งสรรคง์านของตนเองในอนาคต  

และหวงัใหห้นังสือเล่มนี ้ สรา้งแรงบนัดาลใจใหก้บัทกุคนท่ีหยิบมาอ่าน ใหเ้ห็นว่า “หากเราหยิบ

ยกเอามรดกภูมิปัญญาและสื่อศิลปวัฒนธรรม” มาถอดรหสัและปรบัใชใ้นการท างานแลว้ละก็ จะ

สามารถน าไปสู่การท างานท่ีประสบความส าเร็จไดไ้ม่ยากนกั เพียงแต่เราตอ้งมีใจรกั ศึกษา เรียนรู ้ และ

น าไปใชอ้ย่างมุ่งมั่น 

ดว้ยความขอบคณุ 

สมุาลี สวุรรณกร  

ประธานเครือข่ายส่ือศิลปวฒันธรรมชมุชนอีสาน แผนงานส่ือศิลปวฒันธรรมสรา้งเสริมสขุภาพ สสส. 
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 “สินไซ”สู่การท าละคร”สินไซรูใ้จตน” – พชญ อคัรพรามหณ ์ 

“สินไซ”สู่หลกัสูตรทอ้งถิ่น”เฮาฮกัฮปูแตม้ – อาทิตย ์เกษจนัทร ์   
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“สินไซ”สู่การจดัการเรียนรูภ้าคประชาชน – สมุาลี สวุรรณกร  

“สินไซ”สู่การจดัการท่องเท่ียวโดยชมุชน – วนิดา อ่อนละมยั  

“สินไซ”เร่ืองย่อ - บญัชา เกียรติจรุงพนัธุ ์

 

 

 

 



“สินไซ” จากฮูปแต้มสู่การพัฒนาชมุชน   

      

พระครูบุญชยากร  

เจ้าอาวาสวดัไชยศรี เจ้าคณะต าบลสาวะถี ผู้น าด้านจติวิญญาณ พระนักพัฒนาที่ปลุกพลังของสนิ

ไซสื่อสารให้คนทั้งประเทศได้รับรู้ พร้อมถอดรหัสเร่ืองราวของวรรณกรรมเร่ืองสนิไซออกจาก    

ฮูปแต้มวัดไชยศรี สู่องคค์วามรู้ในการพัฒนาชุมชน  

 

จุดเร่ิมต้นของการถอดรหัสฮูปแต้มสินไซจากสิมวัดไชยศรี ต าบลสาวะถี อ าเภอเมือง จังหวดั
ขอนแก่นมาใช้ในการพัฒนาชุมชน แทจ้ริงแลว้เกิดจากเป้าหมายของวดัไชยศรีและชมุชนสาวะถีหมู่ท่ี 8 
ท่ีตอ้งการหาเครื่องมือมาขบัเคล่ือนการพฒันาวดัและชมุชนไปพรอ้ม ๆ กนัเมือ่เกือบ 20 ปีมาแลว้ ในช่วง
นัน้วดัและชมุชนค่อนขา้งมีปัญหาในการพฒันาดว้ยเหตปัุจจยัหลายอย่างจึงหารือถึงการพฒันารว่มกนั 
โดยสรุปคือตอ้งการน าตน้ทนุท่ีชมุชนมีและเป็นจดุแข็งมาโดยตลอด คือวฒันธรรม จารีตประเพณี ท่ีชมุชน
สาวะถีใชข้บัเคล่ือนมาในอดีต แต่ในช่วงเวลานั้นไม่ไดใ้ชใ้หเ้กิดประโยชนเ์ท่าท่ีควร จึงมีแนวคิดท่ีจะพฒันา
โดยใชม้ิติทางวฒันธรรมเป็นเครื่องมือขบัเคล่ือนทัง้วดัและหมู่บา้นไปพรอ้มกนั แต่ปัญหาคือส่ิงเหล่านีไ้ดถ้กู
ละเลยมาสกัระยะหน่ึงแลว้ ท าใหค้วามเชื่อมโยงระหว่างวฒันธรรม จารีตประเพณี กบัวิถชีมุชนมีนอ้ยมาก 
จนตอ้งหาจดุส าคญัท่ีจะฟ้ืนฟูขึน้มาเป็นศนูยก์ลางหรือจดุรว่มเร่ิมตน้ใหไ้ดแ้ละตอ้งไดร้บัการยอมรบัจากคน
ส่วนใหญ่ดว้ยสิมวดัไชยศรีและฮปูแตม้สินไซคือส่ิงท่ีวดัและชาวบา้นมีความศรทัธาเชื่อถอืและมี
ความส าคญัต่อวิถีผูค้นอยู่ จึงถกูยกมาสู่การเรยีนรู ้ คน้หาภมูิปัญญาองคค์วามรูแ้ละถอดรหสั สู่การใชใ้น
การพฒันาวดัไชยศรีและชมุชนบา้นสาวะถีในเวลาต่อมา  

ชมุชนสาวะถีและวดัไชยศรี ปลกุ

วรรณกรรมสินไซทีเ่กือบหมดค่าสิน้ลม

หายใจ ใหม้ีชีวิตขึน้มาไดส้ าเร็จอีกครัง้

หนึ่ง  เพราะการมีชวีิตจิตวิญญาณ

ของวรรณกรรม คือการถูกถ่ายทอด

เรียนรูแ้ละน าไปใชจ้นเกิดประโยชน ์ใน

รูปแบบใดแบบหนึ่งก็ตาม เท่ากบัเป็น

ดรรชนชีีว้ดัทีช่ดัเจนเป็นรูปธรรมว่า 

วรรณกรรมสินไซยงัมีบทบาทต่อวิถี

ผูค้นในยคุปัจจุบนั   



เบือ้งต้นการน าใช้นัน้ หลงัจากฮปูแตม้สินไซถกูฟ้ืนฟูถ่ายทอด เรียนรู ้ และถอดรหสัเขา้ถึงองคค์วามรู ้
จนรูสึ้กว่าตอ้งมีการต่อยอดโดยการน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชนใ์นการช่วยพฒันาไดแ้ลว้ ชมุชนไดด้ าเนินการ
น าไปใชใ้นดา้นท่ีส าคญั ประกอบดว้ย การปลกูจิตส านึกรกัทอ้งถิ่นดว้ยการสรา้งความภมูิใจรว่ม  เน่ืองจาก
แรกเริ่มเป้าหมายการน าใชคื้อเป็นการพฒันาทอ้งถิ่นเป็นส าคญั การเตรียมคนจึงเป็นเร่ืองท่ีส าคัญล าดบัตน้ 
ๆ ในการเริ่มพฒันา การจะใหค้นหนัมาสนใจพฒันาชมุชนทอ้งถิ่นตนใหม้าก จะตอ้งสรา้งความรกัทอ้งถิ่น 
โดยตอ้งสรา้งความภมูิใจรว่มขึน้มา การพดูถึงส่ิงดี ๆ ท่ีมีในท้องถิ่นชมุชน จึงถกูเผยแพร ่ ถ่ายทอด พดูคยุ
และน าเสนอบ่อย ๆ ซึ่งฮปูแตม้สินไซท่ีสิมวดัไชยศรี คือส่ิงท่ีเผยแพร่น าเสนอง่าย เพราะคนในชมุชนรูจ้กัและ
ใหค้วามส าคญัเป็นทนุเดิมอยู่แลว้ เพียงแต่ไม่รูว้่าจะน ามาใชใ้นเชิงพฒันาอย่างไร ดงันัน้ การสรา้งความ
ภมูิใจ ความรกัในทอ้งถิ่นจึงเป็นเหมือนกา้วแรกท่ีจะเปิดประตไูปสู่ความส าเร็จกา้วต่อไป 

 

การท าบุญข้าวจี่สนิไซที่วดัไชยศรี เป็นประจ าทุกปี  

นอกจากนัน้การน าใชฮ้ปูแตม้สินไซสอดแทรกเขา้ไปในวิถีชีวิต โดยผ่านกระบวนการทางประเพณี 
เน่ืองจากชมุชนสาวะถีมฮีีตสิบสอง เป็นประเพณวีิถีศรทัธาอยู่แลว้ การท่ีจะท าใหสิ้นไซเขา้ไปมบีทบาทใน
วิถีชีวิตกิจกรรมของชมุชนจึงตอ้งใชก้ารน าเขา้ไปสอดแทรกส่งเสริมประเพณีเหล่านี ้นอกจากจะไม่ขดัแยง้
ต่อวิถีท่ีปฏิบติัอยู่แลว้ ยงัจะเป็นท่ีสนใจใหค้วามส าคญัและน าไปใชอ้ย่างลงตวัยอมรบัไดง้่าย แต่ท่ีส าคญั
คือกระบวนการพฒันาชมุชนดว้ยวิถีวฒันธรรมกจ็ะถกูขบัเคล่ือนไปดว้ย ยกตวัอยา่ง เช่น ประเพณี “สินไซ
บุญข้าวจี่วิถีวัฒนธรรมอีสานวัดไชยศรี” จากประเพณีท่ีคนใหค้วามสนใจนอ้ยและในวงแคบ กลบั
กลายเป็นประเพณีท่ีมีคนทัง้ในและนอกชมุชนใหค้วามสนใจเขา้รว่มกิจกรรมมากขึน้เร่ือย ๆ ในทกุปี  



การใชฮ้ปูแตม้สินไซพฒันาเป็นส่วนหน่ึงในแหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคญัของชมุชน โดยชมุชนสาวะถีได้
ฟ้ืนฟูพฒันาแหล่งเรียนรูฮ้ปูแตม้สิมวดัไชยศรี จนสามารถดึงดดูความสนใจของผูค้น ใหเ้ขา้มาเท่ียวชมเป็น
จ านวนมากและเป็นถือว่าเป็นแหล่งท่องเท่ียวแห่งหน่ึงของจงัหวดัขอนแก่นในปัจจุบนั นอกจากการเป็น
แหล่งท่องเท่ียวเองแลว้ ยงัท าใหเ้กิดการพฒันาแหล่งส าคญัของชมุชนโดยรอบใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวดว้ย 
เช่น แหล่งประวติัศาสตรส์าวะถี ท่ีโนนเมือง (ท่ีตัง้เมืองเก่า) เหล่าพระเจา้  พิพิธภณัฑภ์มูิปัญญาสาวะถี ซึ่ง
แหล่งท่องเท่ียวเหล่านีท่ี้อยู่โดยรอบ ก็เหมือนมีแหล่งฮปูแตม้เป็นพี่เลีย้งคอยส่งเสริมสนบัสนนุ ดึงดดูผูค้นให้
มาสนใจควบคู่ไปดว้ย  

โดยสรุปในประเด็นนีจ้ะเห็นว่า การน าใชฮ้ปูแตม้สินไซในการพฒันาชมุชน ลว้นเกิดจากการต่อ
ยอดมาเป็นขัน้ตอนและโดยคนในชมุชนเองชมุชนไดร้บัประโยชน ์ ท่ีส าคญัไปกว่านัน้คือเป็นการพฒันาท่ี
ตรงตามความตอ้งการของชมุชนโดยชมุชน และในอนาคตยงัเป็นส่ิงยืนยนัความยั่งยืนและการท่ีจะถกูต่อ
ยอดการพฒันาต่อไปเร่ือย ๆ นั่นเอง  

 

             พระครูบุญชยากร ร่วมถ่ายภาพกับศิลปิน ลาว-ไทย ในการสร้างผลงานวาดภาพ“สินไซ” 

ส่วนการเผยแพร่หลักธรรมในวรรณกรรมสนิไซสู่ชมุชนและเยาวชนนั้น วรรณกรรมเร่ืองสิน
ไซหรือวรรณกรรมเร่ืองอื่น ๆ ท่ีมีอยู่มากในภาคอีสาน ตัง้แต่อดีตมาลว้นแต่ถกูใชใ้นการเผยแพรห่ลกัธรรม
ค าสอนจากวดัจากพระสงฆส์ู่ชาวบา้น โดยชีใ้หเ้ห็นถึงบาปบุญคณุโทษ ประโยชนแ์ละไม่เป็นประโยชนต่์อ
ชีวิตและสงัคม ถา้ในเชิงเผยแพรศ่าสนาเรียกการน าเสนอลกัษณะนีว้่า บุคลาธิษฐาน คือการแสดงธรรม



โดยการยกบุคคลขึน้มาเป็นท่ีตัง้หรือเป็นตวัอย่างแบบอย่าง ท าใหก้ารสอนนัน้มีเสน่หน่์าสนใจเกิดอรรถรส
มากยิ่งขึน้ ซึ่งวธีินีจ้ะเหมาะกบัชาวบา้นในสมยัก่อนหรือแมแ้ต่ในปัจจบุนัก็ยงัมีคนบางกลุ่มนิยมแบบนีอ้ยู ่
และท่ีบอกว่าใชว้ธีินีม้าเน่ินนานแลว้มีจากหลกัฐานคือหนงัสือผกู หนงัสือใบลานอกัษรลาว ไทนอ้ย หรือ
อกัษรไทยปัจจบุนัมีอยู่แทบทกุวดัในภาคอีสาน 

ส่วนการใชห้ลกัธรรมในวรรณกรรมสินไซท่ีสิมวดัไชยศรีนัน้ เน่ืองจากปัจจบุนัการเทศนาการแสดง
ธรรมแบบดัง้เดิม ไมไ่ดร้บัความนิยมมากดงัเช่นสมยัก่อน  จึงมีการถอดองคค์วามรูห้ลกัธรรมในวรรณกรรม
มาเพื่อเรียนรู ้ ผ่านทัง้เป็นเอกสาร หนงัสือหรือเผยแพรใ่นรูปแบบต่าง ๆ ความสนใจตอบรบัจากชมุชนและ
เยาวชนนัน้พอจะแยกใหเ้ห็นชดัเจนได ้3 กลุ่มคือ กลุ่มแรก เป็นกลุ่มผูส้งูวยัหรือผูส้งูอาย ุ ท่ีเคยไดย้ินได้
ฟังเร่ืองราวสินไซมาก่อนบา้งแลว้เป็นทนุเดิม คนกลุ่มนีจ้ะสนใจตอบรบั ยอมรบัและค่อนขา้งเขา้ใจไดง้่าย 
เพราะมีพืน้ความรูค้วามเขา้ใจเป็นทนุเดิมอยู่แลว้ กลุ่มที่สอง จะเป็นกลุ่มคนท่ียอมรบัคณุธรรมหรือ
หลกัธรรมเหล่านีผ่้านกิจกรรม ผ่านการส่ือสารสมยัใหม่ เป็นกลุ่มผูน้  าชมุชน  กรรมการวดั กรรมการหมู่บา้น 
ครู  นกัเรียนและเยาวชนกลุ่มท่ีสนใจ ตลอดจนชาวบา้นอื่น ๆ เช่น กลุ่มมคัคเุทศกช์มุชนเป็นตน้ กลุ่มที่สาม  
เป็นกลุ่มท่ีพอรบัรูแ้ละรบัทราบ โดยส่วนใหญ่จะเป็นผูท่ี้มีภาระในการด ารงชีพ เช่น การงานท่ีไม่ค่อยมีเวลา
สนใจกิจกรรมความเป็นไปในชมุชนมากนกัอยู่แลว้หรือกลุ่มเยาวชน นกัเรียน ท่ีไปเรียนอยู่นอกพืน้ท่ีชมุชน 
แต่กลุ่มคนเหล่านี ้ก็พอเขา้ใจว่ามีความส าคญัและมีคณุค่า เพราะค่อนขา้งมีการศึกษาแต่ไม่มีเวลาพอ 
 โดยรวม เน่ืองจากการเผยแพรห่ลกัธรรมในวรรณกรรมสินไซ เป็นการน าเสนอผ่านวิถีชมุชน การท่ี
คนส่วนใหญ่ในชมุชน มีความสนใจ เขา้ใจ ตอบรบั ก็ยงัถือว่าหลกัธรรมในวรรณกรรมสินไซ เป็นภมูิคุม้กนัท่ี
ดีอย่างหน่ึงท่ีมีอยู่ในชมุชนสาวะถี และจะท าใหเ้กิดความเป็นชมุชนเสริมสรา้งความรกั ความสขุ ความ
สามคัคีท่ีส าคญัส่วนหน่ึงดว้ย 

 
พระประธานในโบสถห์รือสิมวดัไชยศรี 



 

จากนั้นเมื่อมีคนมาศึกษาเรียนรู้เร่ืองราวของวรรณกรรมสินไซที่วัดไชยศรี  แล้วน าไปใช้
ให้เกิดประโยชนต์่อกิจการงานของเขาเราก็รู้สึกดีและภูมิใจ เพราะความจริงแลว้วรรณกรรมเร่ืองสิน
ไซคือสมบติัของสาธารณะชน จะปรากฏหรือถกูน าไปใชป้ระโยชนท่ี์ไหนกบัใคร ก็คือประโยชนต่์อส่วนรวม 
ทกุคนสามารถเขา้หาเขา้ศึกษาเรียนรู ้ และน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชนไ์ด ้ ตามความเหมาะสมของตน ถา้จะ
พดูถึงวรรณกรรมสินไซท่ีปรากฏเป็นฮปูแตม้ท่ีสิมวดัไชยศรีในหลายปีท่ีผ่านมาตอ้งยอมรบัว่าถกูกล่าวถึง 
เยี่ยมชม แลกเปลี่ยนเรียนรูอ้ย่างกวา้งขวาง เป็นธรรมดาท่ีเมื่อมีความสนใจใครรู่แ้ละเกิดความรูค้วามเขา้ใจ
ในรายละเอียดมากเท่าใด  ย่อมเห็นสาระประโยชนม์ากขึน้ตามไปดว้ย และนั่นก็จะส่งผลใหถู้กน าไปใชใ้ห้
เกิดประโยชนห์ลากหลายรูปแบบ ส่วนตวัมีความเห็นต่อส่ิงนีว้่าชมุชนสาวะถีและวดัไชยศรี ปลกุวรรณกรรม
สินไซท่ีเกือบหมดค่าสิน้ลมหายใจ ใหม้ีชีวิตขึน้มาไดส้ าเร็จอีกครัง้หน่ึง  เพราะการมีชีวิตจิตวญิญาณของ
วรรณกรรม คือการถกูถ่ายทอดเรียนรูแ้ละน าไปใชจ้นเกิดประโยชน ์ ในรูปแบบใดแบบหน่ึงก็ตาม เท่ากบั
เป็นดชันีชีว้ดัท่ีชดัเจนเป็นรูปธรรมว่าวรรณกรรมสินไซยงัมีบทบาทต่อวิถีผูค้นในยคุปัจจบุนั  ในเมื่อชมุชน
สาวะถี ยงัสามารถเรียนรูแ้ละน าใชใ้หเ้กิดประโยชนต่์อชมุชนไดค้นอื่นกลุ่มอื่นหรือชมุชนอื่น ก็ยอ่มสามารถ
น าไปใชใ้หเ้กิดประโยชนแ์ละประสบความส าเร็จไดเ้ช่นกนั     

นอกจากนัน้วรรณกรรมสินไซมีฐานท่ีมั่นแห่งยคุสมยัอีกแห่งคือวดัไชยศรีในชมุชนสาวะถี  อย่าลืม
ว่าวรรณกรรมสินไซโลดแล่นอยู่ในวิถีผูค้นและสังคมหรือแวดวงวรรณกรรมมาหลายรอ้ยปี ผ่านยคุเส่ือมยคุ
เจริญ ถกูเชิดชบููชาหรือทอดทิง้ละเลยมาก็หลายครัง้ จนถึงปัจจบุนันี ้วรรณกรรมสินไซก็ไดร้บัการดแูลรกัษา
เห็นคณุค่าและเป็นท่ีเรียนรู ้   น าใชอ้ีกแห่งหน่ึงคือท่ีสิมวดัไชยศรี  ดงันัน้การจะด ารงอยูอ่ย่างมคีณุค่าของ
วรรณกรรม จะตอ้งมีท่ีอยู่ท่ีมั่นคงสามารถเป็นท่ีเรียนรูเ้ป็นแบบอย่างได ้ จึงเปรียบเหมือนมีท่ีมั่น ท่ีมั่นคงใน
ยคุสมยัปัจจบุนั      

การน าใชคื้อการต่อยอดวรรณกรรมสินไซ จากขอ้ท่ีสองเร่ืองการเป็นฐานท่ีมั่นของวรรณกรรมสินไซ 
เมื่อวรรณกรรมมีท่ีมั่น หมายถึงการเป็นท่ีสามารถถ่ายทอดและเรียนรู ้ สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั
หรือองคก์รหน่วยงานไดน้ัน้ ถือว่าเป็นการต่อยอดคณุค่าวรรณกรรมสินไซ ใหเ้กิดการรบัรูแ้ละเป็นประโยชน์
ในวงกวา้งต่อไป  

ดงันัน้ การท่ีวดัไชยศรีและชมุชนสาวะถี ไดฟ้ื้นฟู ท าใหม้ั่นคงดว้ยการเป็นแหล่งเรียนรูแ้ละถ่ายทอด 
ตลอดถึงการถกูน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชนต่์อส่วนบุคคลหรือส่วนรวม เป็นกระบวนการท่ีคาดหวงัไวแ้ต่แรก  
จึงเห็นว่ายิ่งวรรณกรรมสินไซถกูน าไปใช ้จนเห็นผลและเกิดประโยชนก์วา้งขวางเท่าใด ยิ่งจะท าให ้“วัดไชย
ศรีเป็นฐานทีม่ั่นของวรรณกรรมสนิไซแห่งยุคสมัยที่มั่นคงเท่านัน้” 

 



 

            ศ.อภินันท ์โปษยานนท ์อดตีปลัดกระทรวงวัฒนธรรม ตั้งท่าร าร่วมกับคณะหมอล าสินไซ 

   

การที่มีคนมาศึกษาเร่ืองวรรณกรรมสินไซทีว่ัดไชยศรีแล้วเกิดการพบปะสงัสรรคป์รึกษาหารือ 
เพื่อประโยชนข์องบ้านเมืองนัน้ ดว้ยท างานสรา้งสรรคพ์ฒันาชมุชนมาโดยตลอด และไดใ้ชว้รรณกรรม
สินไซท่ีสิมวดัไชยศรี เป็นส่ิงท่ีหลอมรวมจิตใจผูค้นในชมุชน ใหห้นัมาปรกึษาหารือสรา้งความเขา้ใจ สรา้ง
ประโยชน ์สรา้งส่ิงดีงามและความภมูิใจใหก้บัทอ้งถิ่น ก็พอจะเขา้ใจต่อการเกิดกระบวนการของคนกลุ่มคน 
หมู่คณะต่าง ๆ ท่ีมาศึกษาและใชว้รรณกรรมสินไซนี ้ เป็นส่ิงเชื่อมโยงความคิด ความรูแ้ละเป้าหมายใน
กิจกรรมที่เป็นประโยชนต่์อบา้นเมือง เพราะชมุชนสาวะถีมีรูปแบบแนวทางท่ีคลา้ยกนันีม้าก่อน ความมี
เสน่หข์องวรรณกรรมสินไซนัน้ เกิดจากสาระความหมายของเนือ้หาในวรรณกรรม เป็นเหมือนส่ิงท่ีสามารถ
ปลกุเรา้ใหอ้ยากท าส่ิงท่ีเป็นประโยชนต่์อส่วนรวม ซึ่งมองไดว้่า วรรณกรรมสินไซไดพ้ิสจูนใ์หเ้ห็นถึงความ
เป็นวรรณกรรมท่ีสามารถน าไปสู่การพฒันาสรา้งสรรคช์มุชนสาวะถีไดใ้นระดบัหน่ึงซึ่งคนท่ีเขา้มาแลก 
เปลี่ยนเรียนรูก้บัชมุชนสามารถสมัผสัได ้ ดังนัน้จึงเกิดแรงบนัดาลใจที่จะคิดจะท าส่ิงท่ีเป็นประโยชนต่์อ
บา้นเมืองท่ีกวา้งขวางขึน้ในอนาคต  รวมไปถงึวรรณกรรมสินไซ เป็นวรรณกรรมท่ีเหมาะสมกบัยคุสมยั 
โดยเฉพาะในสภาพสงัคมท่ีมีการแบ่งคิดแบ่งขา้ง แทบจะจนมมุใหก้บัความขดัแยง้ แมไ้ม่รุนแรงแสดงออก
ชดัเจน แต่ก็มีอยู่ในจิตใจของคนจ านวนมาก การท่ีวรรณกรรมสินไซซึ่งเป็นวรรณกรรมท่ีสอดแทรกเหตุผล
และลดความขดัแยง้ส่งเสริมการสรา้งสรรคอ์ย่างชดัเจน ท าใหเ้มื่อไดศึ้กษาท าความเขา้ใจ เห็นถึงแนวทางท่ี
สรา้งสรรคเ์กิดความคิดเชิงบวก จึงเกิดการหารือรว่มกนัเชิงสรา้งสรรคเ์ป็นประโยชนต่์อส่วนรวมบา้นเมือง
         

ความมีเสน่หข์องวรรณกรรม

สินไซนัน้ เกิดจากสาระ

ความหมายของเนือ้หาใน

วรรณกรรม เป็นเหมือนส่ิงท่ี

สามารถปลกุเรา้ใหอ้ยากท าส่ิง

ท่ีเป็นประโยชนต่์อส่วนรวม
   



  

              มัคคุเทศกช์ุมชนพานักท่องเที่ยวชมฮูปแต้มสิมวัดไชยศรี  

 หากให้สรุปค าว่า “สินไซโมเดล” ควรเป็นรูปแบบไหน และจะสามารถน าไปใช้ในการพัฒนา
อย่างไร ? คงจะไดค้ าท่ีจ ากดัความหมายไดว้่า “คือรูปแบบหน่ึงของการพฒันาชมุชน โดยใชว้รรณกรรม
เร่ืองสินไซ เป็นเครื่องมือท่ีส าคญัในการขบัเคล่ือนการพฒันา” ท่ีจริงแลว้การพฒันาชมุชนอาจจะมี
หลากหลายรูปแบบและวิธีการ ขึน้อยู่กบัองคป์ระกอบ เช่น ตน้ทนุพืน้ฐานท่ีเอือ้ต่อการพฒันาท่ีชมุชนนัน้มี
อยู่ วิถีชีวิตและความตอ้งการของชมุชนท่ีอาจจะมีเป้าหมายแตกต่างกนั ส าหรบัชมุชนสาวะถ ีมีเป้าหมายท่ี
จะพฒันาชมุชนดว้ยมิติทางวฒันธรรม ฮปูแตม้วรรณกรรมสินไซท่ีสิมวดัไชยศรี คือตน้ทนุอย่างหน่ึงท่ีชมุชน
เห็นว่า จะน ามาเป็นพลงัขบัเคล่ือนการพฒันาได ้ เพราะเป็นตน้ทนุท่ีเป็นสมบติัของชมุชนนีอ้ย่างชดัเจน คน
ในชมุชนก็ใหก้ารยอมรบัและมีอิทธิพลต่อชมุชนอยู่มากพอสมควร ถา้น ามาขบัเคล่ือนอย่างจรงิจงั คงจะ
เกิดประโยชนไ์ม่นอ้ย ดงันัน้วรรณกรรมสินไซจึงถกูชมุชนเลือกท่ีจะน ามาเป็นพลงัขบัเคล่ือนการพฒันา ซึ่งมี
ดา้นหลกั ๆ อยู่ 3 ดา้นคือ ศิลปวัฒนธรรม เหตผุลเพราะวรรณกรรมสินไซปรากฏเป็นฮปูแตม้อยู่แลว้และ
ยงัมีการใชแ้สดงหมอล าสินไซอยู่ดว้ย การจะใชก้ารขบัเคล่ือนผ่านงานดา้นศิลปะและวฒันธรรม จึงมีความ
เป็นไปได ้ นอกจากนัน้ยงัมี จารีตประเพณี ดว้ยวรรณกรรมเร่ืองสินไซนี ้ มีบทบาทควบคู่มากบัประเพณี
บุญต่าง ๆ เช่น ฮีตสิบสองของชาวบา้น เมือ่ส่งเสริมดา้นศิลปวฒันธรรมแลว้ พืน้ท่ีตามประเพณี จึงจะเป็น
พืน้ท่ีสรา้งสรรคร์องรบัได ้ เช่นในปัจจบุนัในประเพณีสินไซบุญขา้วจี่ท่ีวดัไชยศรี รวมถึงองคค์วามรู้หรือภูมิ
ปัญญาของชุมชน องคค์วามรูช้มุชนสาวะถีมอียู่หลายดา้น เช่น ดา้นประเพณีฮีตสิบสอง  การแสดง
พืน้บา้น หรือการประกอบอาชีพ เป็นตน้ ส่ิงเหล่านี ้ จะตอ้งถกูขบัเคล่ือนใหเ้กิดการน ามาสรา้งสรรคพ์ฒันา
ไปดว้ย จึงจะเกิดพลงัท่ีสมบูรณพ์อท่ีจะท าใหช้มุชนเกิดการพัฒนา   

ดว้ยเหตผุลดงักล่าวชมุชนสาวะถ ี จึงไดส้รา้งกระบวนการพฒันาชมุชนขึน้ โดยมีวรรณกรรมสินไซเป็น
ส่ิงปลกุเรา้ สรา้งความภาคภมูิใจ เป็นฐานการพฒันาท่ีส าคญั จนประสบความส าเร็จในระดบัหน่ึง จึงพอจะ
สรุปค าว่าสินไซโมเดล ใหเ้ห็นชดัเจนว่า ควรจะมีรูปแบบท่ีส าคญัอยู่ 3 ส่วน คือ ต้องมีภูมิปัญญาองค์

โครงการสินไซโมเดล  

“คือรูปแบบหนึ่งของการ

พัฒนาชุมชน โดยใช้

วรรณกรรมเร่ืองสินไซ เป็น

เคร่ืองมือทีส่ าคัญในการ

ขับเคลื่อนการพัฒนา” 



ความรู้ของชุมชน เป็นเครื่องมือส าคญัในการท่ีจะใชพ้ฒันาสรา้งสรรค ์ เพราะส่ิงนีคื้อตน้ทุนในการพฒันา
ท่ีชมุชนสะสมมาอยา่งยาวนาน ดงันัน้ตอ้งคน้หาตน้ทนุใหไ้ดเ้ป็นอนัดบัแรก ต้องมีนักพัฒนาสร้างสรรค์

ชุมชน คนทกุคนในชมุชนเป็นนกัพฒันาสรา้งสรรคไ์ม่ไดพ้รอ้ม ๆ กนัทกุคน เพราะถา้ทกุคนเป็นนกัพฒันา
สรา้งสรรคไ์ดพ้รอ้ม ๆ กนัหมด ชมุชนก็คงไม่มีอะไรใหพ้ฒันา  ดงันัน้สินไซโมเดลในส่วนท่ีสอง เมื่อมีตน้ทุน 
มีเครื่องมือท่ีจะใชพ้ฒันาแลว้ตอ้งมบีุคคลหรือกลุ่มคนท่ีจะน าไปสู่การพฒันาอย่างเขา้ใจและจรงิจงั บุคคล
หรือกลุ่มคนนกัพฒันาสรา้งสรรคนี์จ้ะตอ้งเกิดมีในชมุชนเองเพราะน่ีคือฟันเฟืองท่ีส าคญัจะท าใหเ้กิด
ความส าเร็จตามเป้าหมาย และต้องมีพืน้ที่ใหส้ามารถท ากิจกรรมพัฒนาสร้างสรรคไ์ด ้ ถา้จากขอ้แรก
มีเครื่องมือ ขอ้สองมีนกัพฒันาสรา้งสรรคท่ี์จะใชเ้ครื่องมือ แต่ไมม่ีพืน้ท่ีใหท้ ากิจกรรมหรือขับเคล่ือนการ
พฒันา ทกุอย่างก็จะไม่สามารถเดินต่อไปได ้พืน้ท่ีสรา้งสรรค ์ อาจจะเป็นท่ีส าหรบัพบปะพดูคยุแลกเปลี่ยน
ปรกึษาหารือกนัหรือเป็นกิจกรรมของชมุชนท่ีสามารถเขา้ไปรว่มท าได ้ ส่ิงเหล่านีจ้ะตอ้งมีหรือท าใหม้ีใน
ชมุชน  

  

 

 

 

 

 

 

ทัง้สามส่วนนี ้ ถือว่าเป็นขอ้สรุปของรูปแบบสินไซโมเดล ท่ีคิดว่าน่าจะสามารถน าไปใชไ้ดท้กุชมุชน ไม่
เฉพาะท่ีชมุชนสาวะถีเท่านัน้เพราะรูปแบบสินไซโมเดลเป็นเพียงโมเดลหรือรูปแบบท่ีทกุชมุชนน าไป
วิเคราะหป์รบัประยกุตเ์พื่อเป็นแนวทางพฒันาท่ีเหมาะสมในแต่ละชมุชนได ้ โดยไม่เสียคณุค่า เอกลกัษณ ์
ความภมูิใจในชมุชนนัน้ๆเลย และชมุชนเหล่านัน้ยงัสามารถสรา้งโมเดลของตนเองต่อไปไดด้ว้ย. 

 

       

 

โมเดลการพัฒนาต้องมีองคป์ระกอบ 3 

อย่างคือ ต้องมีภูมิปัญญาองคค์วามรู้

ของชุมชน ต้องมีนักพัฒนาสร้างสรรค์

ชุมชนและต้องมีพืน้ที่ให้สามารถท า

กิจกรรมพัฒนาสร้างสรรคไ์ด้  



“สินไซ”สู่การตื่นรู้ของอุษาคเนย ์ 

 
 
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ทรงวทิย ์พิมพะกรรณ ์
ผู้ปลุกพลังสินไซสองฝ่ังโขง จนกลายเป็นหมดุหมายให้หลายคนสนใจศึกษาทั้งวรรณกรรม
ภาคพืน้อุษาคเนยแ์ละฮูปแตม้บนผนังสิมวดัทั่วประเทศ   
  
  สาเหตท่ีุมาสนใจเรื่องวรรณกรรมสินไซนัน้ เขาบอกว่า กอ่นอื่นตอ้งขอสารภาพก่อนวา่ไม่เคยรูจ้กั
เร่ืองสินไซมาก่อนเลย จนอายยุ่างเขา้ 35 ปี ตอนท่ีมาใชช้ีวิตสอนหนงัสืออยู่ท่ีมหาวิทยาลยัขอนแก่น 
จงัหวดัขอนแก่น จึงไดม้ีโอกาสมาสมัผสัรบัรู ้เมื่อแรกท่ีรูจ้กัเรื่องสินไซก็มาจากจิตรกรรมบนฝาผนังโบสถ์
ของวดัไชยศรี ต าบลสาวะถี อ าเภอเมอืง จงัหวดัขอนแก่น ซึ่งชาวบา้นเรียกว่า “ฮปูแตม้” หลงัจากท่ีไดน้ า
คณะนกัศึกษาท่ีลงเรียนในรายวิชาจิตรกรรมกบัส่ิงแวดลอ้มท่ีตนเองสอนไปเรียนรูเ้กี่ยวกบัเทคนิคฮปูแตม้
โบราณ โดยมีท่านอาจารยผ่์อง เซง่ก่ิงซึ่งเป็นอาจารยผ์ูเ้ชี่ยวชาญเทคนิคจิตรกรรมไทยโบราณมาเป็นผู้
ถ่ายทอด  

ในครัง้นั้นก็ไดก้ราบนิมนตพ์ระครูบุญชยากร เจา้อาวาสวดัไชยศรี ขณะนัน้เป็นพระวสนัต ์มหา
ปญุโญ มาชมผลงานท่ีแลว้เสร็จและท่านก็ไดอ้ธิบายขอ้มลูเพิ่มเติมเกี่ยวกบัเร่ืองราวของฮปูแตม้จึงไดท้ราบ
ว่าเร่ืองราวท่ีช่างน ามาเขียนเอาไวบ้นผนงัโบสถน์ัน้คือเร่ือง สินไซ ไม่ใช่เรื่องพทุธประวติั หรือชาดกอย่างท่ี
เขา้ใจ นบัว่าเป็นความรูใ้หม่ระคนกบัความแปลกใจว่าท าไมฮปูแตม้ของวดัไชยศรีจึงน าวรรณกรรมพืน้บา้น
เร่ืองนีม้าเขียนเอาไวด้ว้ยคิดว่าโบสถห์รือท่ีชาวอสีานเรียกว่า สิม นัน้คือพืน้ท่ีศกัด์ิสิทธิ์ของชาวพทุธ เป็นท่ี
ใชใ้นการประกอบพิธีส าคญัทางพทุธศาสนา เชน่ การบวช หรือ การลงอโุบสถศีล จิตรกรรมฝาผนงัส่วน
ใหญ่จะเขียนเร่ืองราวท่ีเกี่ยวกบัพทุธศาสนา เช่น พทุธประวติั หรือชาดก ไม่คดิว่าช่างเขียนจะน า



วรรณกรรมพืน้บ้านเร่ืองนีม้าเขียนเอาไว้บนพืน้ที่ศักดิส์ิทธ์ิ ท าให้เกิดค าถามตามมาว่าเหตุใดจึง
เป็นเชน่นั้น 
  จากนัน้จึงไดพ้ยายามคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง ดว้ยการสอบถามชาวบา้นบา้ง ผูรู้บ้า้ง ส่ิงท่ีทราบ
เพิ่มเติมคือ สินไซเป็นวรรณกรรมท่ีชาวอีสานในอดีตรูจ้กัเป็นอย่างดี พระสงฆนิ์ยมน ามาเทศนใ์นบุญส าคญั 
เช่น บุญเขา้พรรษา ชาวบา้นท่ีรูห้นงัสือก็มกัจะน ามาอ่านในงานศพ (งนัเฮือนดี) แต่ท่ีนิยมมากในช่วงหลงั
คือในรูปแบบหมอล า โดยเฉพาะหมอล าสินไซ หรือ หมอล าสนิไซกกขาขาว และฉากท่ีอยู่ในความทรงจ า
ของผูค้นส่วนใหญ่ คือ ฉากเดนิดง ซึ่งเป็นตอนท่ีสินไซ สงัข ์และสีโห ออกเดินทางผจญภยัเพื่อไปตามเอา
อาคือนางสมุณฑากลบัคืนมา 

จึงท าใหเ้ห็นว่าสินไซเป็นวรรณกรรมเร่ืองส าคญัของชาวอีสาน ไดม้ีการสืบสาน ส่งต่อกนัมาหลาย
ชั่วอายคุน ในหลากหลายรูปแบบวิธีการ แมว้่าปัจจบุนัวรรณกรรมเร่ืองสินไซจะไม่ไดร้บัความนิยมเช่นใน
อดีตแต่ยงัปรากฏรอ่งรอยหลกัฐานอยู่ไม่นอ้ย โดยเฉพาะในกลุ่มคนรุ่นเก่า สินไซยงัไม่คลายจางไปจาก
ความทรงจ าของพวกเขาเลย เพราะเมื่อถามถึงเร่ืองสินไซ ผูค้นส่วนใหญ่ก็มกัจะรู ้บางคนสามารถบอกเล่า
เร่ืองราวไดเ้ป็นอย่างดี ซึ่งก็นบัว่าเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจไม่นอ้ย เพราะไม่เคยรบัรูม้าก่อนเลยว่าวรรณกรรม
พืน้บา้นเร่ืองนีจ้ะไดร้บัความนิยมและแพรห่ลายมากถึงเพียงนี ้

จนเมื่อไดม้ีโอกาสศึกษาตวับทวรรณกรรมในอีกหลายปีต่อมา จึงไดท้ราบว่าสินไซมิไดเ้ป็นเพียง
วรรณกรรมพืน้บา้นประโลมโลกทั่วไปเท่านัน้ แต่คือเร่ืองราวเกี่ยวกบัอดีตชาติของพระพทุธเจา้ ดงัท่ีปรากฏ
ในตอนขึน้ตน้เร่ืองของฉบบัลา้นชา้งว่า เร่ืองสินไซเป็นเร่ืองราวท่ีมีในหา้สิบชาติ (ปัญญาสชาดก) ดงัความ
ว่า  

 
บดันี ้ขา้จกัปนุแต่งตัง้ ไขชาติแปลธรรม กอ่นแลว้ 

เป็นท่ียแูยงเถิง พร  ่าเพ็งภายซอ้ย 
ควรท่ีอศัจรรยล์ า้ โลกากงโลก 

มีในห้าสิบชาติแท ้เท่ียวใชส่้งเวร.. 
  

เมื่อความแปลกใจ กลายเป็นความสงสยัใครรู่ ้จึงไดต้ดัสินใจเขียนโครงการขอรบัการสนบัสนนุทุน
วิจยัจากส านกังานศิลปวฒันธรรมรว่มสมยั กระทรวงวฒันธรรม ในปี พ.ศ.๒๕๕๗ โดยไดห้ยิบยกประเด็น
เกี่ยวกบั สนุทรียภาพ และความนิยมของประชาชนท่ีมีต่อศิลปกรรมสินไซมาศึกษา โดยแยกแยะศิลปกรรม
สินไซออกเป็น ๕ สาขา ประกอบดว้ย ฮปูแตม้(จติรกรรม) หมอล า หนงัประโมทัย ดนตรี และนาฏศิลป์ 
การศึกษาครัง้นีไ้ดจ้  ากดัพืน้ท่ีของการศึกษาเอาไวเ้ฉพาะในเขตพืน้ท่ีอีสานกลาง ๓ จงัหวดั คือ ขอนแก่น 
มหาสารคาม รอ้ยเอ็ด เพราะขอ้มลูจากการส ารวจในเบือ้งตน้พบว่า อีสานกลางมีความหนาแน่นของขอ้มลู
เกี่ยวกบัสินไซมากท่ีสดุ เมื่อเราเร่ิมศึกษาก็พบวา่ประเด็นท่ีเราตัง้เอาไวเ้ป็นเร่ืองท่ีไม่ง่ายเลย เพราะ



ศิลปกรรมสินไซมีขอบเขตเนือ้หาท่ีกวา้งขวาง อกีทัง้แต่ละรูปแบบก็มีความเฉพาะซึ่งตอ้งใชห้น่วยของการ
วิเคราะหท่ี์แตกต่างกนั อย่างไรก็ตามภายใตก้ระบวนการวิจยัภาคสนามท าใหเ้ราไดเ้ขา้ไปสมัผสัถึงรอ่งรอย
ของศิลปกรรมสินไซในรูปแบบต่าง ๆ ทัง้ท่ีเป็นตวับุคคล สถานท่ี วตัถ ุท าใหร้บัรูไ้ดถ้ึงอานภุาพของ
วรรณกรรมสินไซในพืน้ท่ีอีสานอย่างน่าอศัจรรย ์

 
ผศ.ดร.ทรงวิทย ์พมิพะกรรณ ์

 
ผลจากการศึกษาในครัง้นั้นท าใหท้ราบถึงความนิยมของชาวบา้นในเขตพืน้ท่ีอีสานกลางโดย 

เฉพาะหมอล าสินไซไดร้บัความนิยมมากท่ีสดุ ส่วนในดา้นสุนทรียภาพในศิลปกรรมสินไซในแต่ละสาขาก็
แตกต่างกนัไปตามลกัษณะและธรรมชาติของศิลปกรรมในสาขานัน้ ๆ แต่ส่ิงท่ีเป็นลกัษณะรว่มคือความ
งามท่ีแฝงไวด้ว้ยความสนกุสนาน การผจญภยั และหลกัธรรม 

นบัว่าโชคดีท่ีกระบวนการศึกษาในครัง้นั้น ไดด้ าเนินไปในช่วงท่ีเทศบาลนครขอนแก่นก าลงัคน้หา 
อตัลกัษณท์างวฒันธรรมของตนเอง เมื่อผูบ้ริหารระดบัสงูของเทศบาลนครขอนแก่นไดเ้ขา้มารบัรูเ้กี่ยวกบั
สินไซผ่านกระบวนการวิจยั จึงไดม้องเห็นโอกาสท่ีจะหยิบยกตวัละครสินไซขึน้มาเป็นตวัแทนของเยาวชน
รุน่ใหม่ในจงัหวดัขอนแก่น จึงไดช้่วยจดักระบวนการน าพาผูบ้ริหาร เจา้หนา้ท่ี ตลอดถึงครู และนักเรียนใน
สงักดัเทศบาลนครขอนแก่น ศึกษาตามรอยสินไซในภาคอีสาน และในสาธารณรฐัประชาธิปไตย ประชาชน
ลาว จนเกิดความรูค้วามเขา้ใจรว่มกนั  

จากนัน้ทางเทศบาลไดน้ าไปปรบัประยกุตใ์ชใ้นการพัฒนาเมือง ผ่านยทุธศาสตร ์สินไซกบัการ
พฒันาเมือง ปี พ.ศ.2550-2554 ท าใหเ้กิดเป็นปรากฏการณค์รัง้ส าคญัท่ีสินไซไดฟ้ื้นคืนชีพขึน้มาอีกครัง้
หน่ึงในดินแดนภาคอีสาน ในฐานะเป็นเครื่องมือในการพฒันาเมืองซึ่งจากปรากฏการณป์ลกุกระแสสินไซท่ี
จงัหวดัขอนแก่นในช่วงระยะเวลาดงักล่าว ไดส่้งผลใหเ้กิดเป็นหวัขอ้ในการศึกษาระดบัปริญญาเอกคือ “สิน



ไซ : การประยุกตใ์ช้ทุนวัฒนธรรมเพื่อการพฒันาชุมชนสองฝ่ังโขงในกระแสโลกาภิวัติน”์ ซึ่ง
การศึกษาในครัง้นีไ้ดก้่อใหเ้กิดความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัสินไซมากยิ่งขึน้ทัง้ในระดบักวา้งและระดบัลึก ใน
ประเด็นความเป็นมา คณุค่า และการประยกุตใ์ชใ้นการพฒันา 

 

 
หนังสือสินไซสองฝ่ังโขงและภาพสีโหบนหัวเสาไฟฟ้าของเทศบาลนครขอนแก่น 

(ขอบคุณภาพจากอินเตอรเ์นต็)  
 

จากการศึกษาพบวา่ภาครฐั ภาคเอกชน และภาคชมุชนในพืน้ท่ีนครหลวงเวียงจนัทน ์สปป.ลาว 
และจงัหวดัขอนแก่นประเทศไทย ไดม้ีกระบวนการน าวรรณกรรมสินไซไปประยกุตใ์ชเ้พื่อการพฒันามนษุย ์
และพฒันาชมุชนในดา้นต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น ด้านการพัฒนามนุษย ์พบว่ามีการน าทนุวฒันธรรมสินไซมา
ประยกุตใ์ชผ่้านกระบวนการใหก้ารศึกษา 3 แบบ ดงันี ้1) การศึกษาในระบบ 2) การศึกษานอกระบบ และ
3) การศึกษาตามอธัยาศยั โดยประยกุตใ์ชท้นุบุคคล ทนุวตัถ ุและทนุสถาบนั ผลลพัธท่ี์ไดจ้ากการพฒันา
น าไปสู่การเปล่ียนแปลงในดา้นการพฒันาพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา  ด้านการพัฒนาชุมชน พบวา่
ก่อใหเ้กิดผลของการพฒันา ดงันี ้1) ดา้นเศรษฐกิจ ไดก้่อใหเ้กิดการกระตุน้เศรษฐกิจ ดา้นการท่องเท่ียว 
ดา้นของท่ีระลึก ดา้นส่ืออตัลกัษณ ์2) ดา้นสงัคมวฒันธรรม ก่อใหเ้กิดการฟ้ืนฟูรากฐานทางสงัคม
วฒันธรรมในชมุชน สรา้งกระบวนแบบมีส่วนรว่มระหว่างเครือข่ายกลุ่มองคก์รต่าง ๆ และส่งผลใหเ้กิด
ความสมัพนัธร์ะหว่างประเทศ ในฐานะเป็นมรดกรว่มสองฝ่ังโขง ไทย- ลาว 3) ดา้นการเมือง วรรณกรรมสิน
ไซเป็นเครื่องมือสรา้งอดุมการณร์กัชาติ , เป็นส่ือใหค้วามรู ้เร่ืองการปกครอง และระบอบประชาธิปไตย, 
เป็นกระบวนการสรา้งการมีส่วนรว่มภาคการเมอืง และภาคประชาชน 4) ดา้นส่ิงแวดลอ้ม น าไปสู่กิจกรรม



ท่ีก่อใหเ้กิดการพฒันาดา้นภมูิทศันเ์มือง เช่น ประติมากรรมเสาไฟ ป้ายรถเมล ์ชื่ออาคาร และสถานท่ี เพื่อ
สะทอ้นความเป็นอตัลกัษณท์างวฒันธรรมของทอ้งถิ่น 
  จากการศึกษาวรรณกรรมเร่ืองสินไซในแง่มมุต่าง ๆ ท่ีผ่านมา นบัจากเริ่มตน้ (2547) จนถึงปัจจบุนั 
(2561) สามารถสรุปได ้3 ประเด็น คือ  ด้านพุทธธรรม ในเร่ืองสินไซมีการแสดงออกในรูปของ
ธรรมาธิษฐานคือการยกขอ้ธรรม หรือหลกัพทุธธรรมขึน้มากล่าวอา้งเพื่อใหผู้อ้่านไดข้อ้คิด ประกอบกบั
บุคลาธิษฐาน (Method of personification) อนัเป็นการเชื่อมโยงเร่ืองราวทางโลกเขา้กบัแก่นทางธรรม ท า
ใหเ้ร่ืองสินไซจดัเขา้อยู่ในวรรณกรรมทางพทุธศาสนา แมว้่าในความเป็นจริงเรื่องนีจ้ะไม่ปรากฏอยู่ในคมัภีร์
พระไตรปิฎกแต่ผูแ้ต่งก็ไดบ้รรจสุาระทางพทุธธรรมเอาไวอ้ย่างเต็มเป่ียม เช่น หลกัแห่งไตรสิกขา (ศีล สมาธิ 
ปัญญา) มรรค 8, โพชฌงค ์7, วปัิสสนาญาณ 9 ประการ (ด่านทัง้ 9), วิปัสสนาภมูิ 6 (6 ย่านน า้) ฯลฯ 
2) ด้านสัจธรรม แสดงออกในเร่ืองราวของสินไซท่ีผูป้ระพนัธไ์ดส้อดแทรกเอาไวต้ลอดทัง้เร่ืองอนัเกี่ยวเน่ือง
กบับริบททางสงัคมวฒันธรรมในยคุสมยัท่ีแต่ง เช่น ดา้นเศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม การเมืองการปกครอง 
และส่ิงแวดลอ้ม สาระส าคญัท่ีควรจะไดน้ ามากล่าวถึง เช่น เกี่ยวกบัการปกครองแบบพฤกษาธรรมาภิบาล 
(หลกัการปกครองบา้นเมืองท่ีดี), การสงัคมสงเคราะห(์หลกัการช่วยเหลือผูด้อ้ยโอกาสในสงัคม), นิเวศ
ส่ิงแวดลอ้ม(การรกัษาส่ิงแวดลอ้ม) เป็นตน้ 

   
 

ฮูปแต้มบนถนังโบสถว์ัดไชยศรี (ขอบคุณภาพจากอินเตอรเ์น็ต)  
 

3) ด้านสุนทรียธรรม อนัวา่ดว้ยความงามทัง้รูปแบบและเนือ้หาท่ีนบัว่าเป็นวรรณกรรมท่ีมีความ
ละเมียดละไมในดา้นการน าเสนอเป็นท่ีสุด เร่ืองนี ้ผู้ช่วยศาสตราจารยช์อบ ดสีวนโคก (2552) 
นกัวิชาการดา้นวฒันธรรมอีสาน บอกว่า เร่ืองสินไซมีสนุทรียรสมากท่ีสุดถึง 9 รสไดแ้ก่รสแห่งความห่วงรกั
(ศฤงคารรส) รสแห่งความขบขนั (หาสยรส) รสแห่งความเมตตากรุณา(กรุณารส)รสแห่งความโกรธเคือง 
(รุทธรส)รสแห่งความกลา้หาญ (วีรรส) รสแห่งความกลวั(ภยานกรส) รสแห่งความชงั(พีภตัสรส) รสแห่ง
ความพิศวงประหลาดใจ( อทัภตูรส) และรสแห่งความสงบสขุ(ศานติรส) ในขณะท่ี โอทอง ค าอนิซู กวซีี

ไรต ์( สมัภาษณ,์ 15 พฤษภาคม 2555) ของลาว กล่าวว่า “เร่ืองสินไซนอกจากจะมีความโดดเด่นทาง



เนือ้ในแล้ว สิง่ทีท่ าให้คนหลงเสน่หยั์งอยู่ทีล่ลีาวาทศิลป์ที่สอดแทรกอยู่ในแต่ละแถวของตัวอักษร 
เมื่อหันมาดูด้านศลิปะในการประพนัธ ์ก็จะเห็นในหลายจดุที่มีคุณค่า สามารถเป็นแม่แบบให้แก่
นักกวีรุ่นใหม่ได้เป็นอย่างดี เป็นแม่แบบของมรดกกวีที่ควรจะไดส้ืบทอด ต่อยอดให้กว้างขวาง” 
  ดว้ยพลานภุาพของวรรณกรรมสินไซทัง้ในทางโลกและทางธรรมดงักล่าว จึงเป็นวรรณกรรมท่ีไดร้บั
ความนิยมอย่างต่อเน่ือง ปัจจบุนัรอ่งรอยความนิยมยงัปรากฏใหเ้ห็นในหลากหลายรูปแบบทัง้ท่ีปรากฏใน
รูปบุคคล ในรูปวตัถ ุและในรูปสถาบนั อนัเป็นกระบวนการผลิตซ า้ทางวฒันธรรมที่ด าเนินมาอย่างต่อเน่ือง 
โดยพลานภุาพทัง้สามส่วน ไดเ้กิดการผสมผสานท าใหเ้กิดเป็นพลงัในการขบัเคล่ือนเป็นตน้ทนุทาง
วฒันธรรมที่มีศกัยภาพ จึงเป็นแนวทางในการน ามาปรบัประยกุตใ์ช ้ในฐานะทนุวฒันธรรมเพื่อการพฒันา 
ซึ่งท่ีผ่านมาไดเ้ชี่อมโยงตน้ทนุทางวฒันธรรมในวรรณกรรมสินไซสู่การพฒันาในหลากหลายกิจกรรม 
ประกอบดว้ย  
 1. กิจกรรมการวิจยั โดยท าการศึกษาสินไซในแง่มมุต่างๆ (การศึกษาสนุทรียภาพทอ้งถิ่นผ่าน 
ศิลปกรรมสินไซภายใตป้รากฏการณป์ระชานิยม, สินไซ: การประยกุตใ์ชท้นุวฒัธรรมเพื่อการพฒันาชมุชน
สองฝ่ังโขงในกระแสโลกาภิวตัน)์ 2. กิจกรรมการเรียนการสอน โดยบูรณาการรายวิชาท่ีรบัผิดชอบกบั
วรรณกรรม และฮปูแตม้สินไซ (รายวิชาจิตรกรรมกบัส่ิงแวดลอ้ม ประเด็น จิตรกรรมกบัชมุชน) 
3. กิจกรรมวฒันธรรม โดยเชื่อมโยงงานวฒันธรรม กบัพืน้ท่ีท่ีปรากฏรอ่งรอยสินไซ และฮีตสิบสอง 
(สินไซบุญขา้วจี่วิถีวฒันธรรมอีสาน) 4. กจิกรรมการสรา้งสรรคศิ์ลปกรรม (ผลงานศิลปะชดุ เปิดผา้ม่านกัง้ 
แสดง ณ จิม ทอมป์สนัฟารม์, สินไซเดินดง 2018 ในมหกรรมศิลปะนานาชาติ Bangkok art biennale 
2018) 5. กิจกรรมดา้นการพฒันา (ยทุธศาสตร ์สินไซกบัการพฒันาเมือง (2550-2554) โดยเทศบาลนคร 
ขอนแก่น, โครงการเมืองสามดีวิถีสขุ “สินไซโมเดล” โดย เครือข่ายส่ือศิลปวฒันธรรมชมุชนอีสาน สนบัสนนุ
โดย สสส.) 
  



 
ใบประชาสัมพนัธล์ะครเวทีเร่ือง “สินไซ” ด าเนินการโดยเทศบาลนครขอนแก่น 

 
ส่วนการท่ีเทศบาลนครขอนแก่นหน่วยการปกครองทอ้งถิ่น ไดฟ้ื้นฟูวรรณกรรมสินไซรว่มกบั

สถาบนัการศึกษา (ส านกัวฒันธรรม มหาวิทยาลยัขอนแก่น) และชมุชน (วดัไชยศรี บา้นสาวะถี) ท่ีมี
รอ่งรอยภมูิปัญญาสินไซ (ฮปูแตม้) น ามาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาเมือง โดยก าหนดเป็นยุทธศาสตรก์าร
พฒันาเมือง (ยทุธศาสตรสิ์นไซกบัการพฒันาเมือง) ภายใตท้ฤษฎีสามเหล่ียมเขยือ้นภูเขา ซึ่งประกอบดว้ย 
กระบวนการสรา้งความรู ้(เรือล านอ้ย) การเคล่ือนไหวทางสงัคม (กระบวนการมีส่วนรว่ม) และอ านาจ
ทางการเมือง (ภาคการเมือง) จึงท าใหก้ารฟ้ืนฟวูรรณกรรมสินไซเพื่อน ามาสู่การพฒันาทอ้งถิ่นสามารถท า
ไดส้ะดวก จากนามธรรมใหก้ลายเป็นรูปธรรม จนไดร้บัการยอมรบั ภายในระยะเวลาเพียง 4 ปี ภายใต้
ยทุธศาสตรก์ารน าสินไซสู่การพฒันาเมืองก็เห็นผลทัง้การพฒันาองคก์ร การพฒันาคณุภาพชีวิต ทนุทาง
สงัคม และการพฒันาเมือง โดยเฉพาะในดา้นการพฒันาเมือง ไดก้่อใหเ้กิดผลกระทบกบัสงัคมมากท่ีสดุ 
นัน้คือโครงการปรบัภมูิทศันเ์มือง ท่ีประยกุตเ์อารูปตวัละครเอกทัง้สาม คือ สินไซ สงัข ์และสีโห มาสรา้งเป็น
นวตักรรมประติมากรรมเสาไฟประดบับนถนนสายส าคญั ไดก้ลายเป็นอตัลกัษณข์องเมืองขอนแก่นใน
ทศวรรษใหม่ขึน้มาทนัที เป็นส่ิงท่ีส่งผลในทางท่ีดีดา้นภาพลกัษณข์องเมืองซึ่งเป็นส่วนผสมของความ
ทนัสมยัท่ีมีกล่ินไอภมูิปัญญาทอ้งถิ่น ตามแนวทางของการน าทนุทางวฒันธรรมมาใชใ้นการพฒันาประเทศ 

อตัลกัษณท์างวฒันธรรมของเมืองขอนแก่นซึ่งเป็นนวตักรรมอนัเกิดจากวรรณกรรมทอ้งถิ่นไดส่้ง
อิทธิพลแพรก่ระจายออกไปยงัพืน้ท่ีอื่น ๆ ผ่านส่ือสารมวลชน และส่ือออนไลนใ์นระยะเวลาอนัรวดเร็ว ท าให้



เกิดกระแสสินไซขึน้ในเมืองขอนแก่น และในพืน้ท่ีอื่น ๆ  ส่งผลใหห้น่วยงานภาครฐัและเอกชนไดม้ีการ
น าเอาไปขยายผลในทางเศรษฐกิจ อาทิ การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย ไดจ้ดังานส่งเสริมการท่องเท่ียวภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือโดยชเูสน้ทางฮปูแตม้ และวรรณกรรมเร่ืองสินไซ เพื่อใหน้กัท่องเท่ียวท่ีมีความสนใจ
เฉพาะกลุ่มไดเ้ขา้มาศึกษาเรียนรูเ้ร่ืองราววฒันธรรมอีสานอย่างใกลช้ิดผ่านฮปูแตม้อีสานและฮปูแตม้เร่ือง
สินไซ ซึ่งแนวคิดนีเ้ป็นการมุ่งเนน้ในรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม อนัเป็นกระแสของการท่องเท่ียวใน
ทศวรรษนี ้อีกตวัอย่างคือการน าทนุวฒันธรรมของสินไซมาผ่านกระบวนการท าใหก้ลายเป็นสินคา้ทาง
วฒันธรรม ซึ่งเป็นโครงการของกระทรวงวฒันธรรม ท่ีมอบหมายใหว้ฒันธรรมจงัหวดัต่าง ๆ ด าเนินการ
คน้หาสินคา้วฒันธรรมของแต่ละทอ้งถิ่น ในส่วนของวฒันธรรมจงัหวดัขอนแก่นไดจ้ัดการประกวด
ผลิตภณัฑอ์ตัลกัษณข์ึน้ และหน่ึงในอตัลกัษณท่ี์ถกูเลือกมาใชเ้ป็นแบบในการผลิต คือฮปูแตม้สินไซของวดั
สนวนวารีพฒันาราม  อ าเภอบา้นไผ่ ซึ่งเมื่อไดผ่้านกระบวนการคดัเลือกแลว้ ภาคเอกชน และภาคชมุชนได้
น าไปผลิต และจ าหน่าย โดยสินคา้ท่ีผ่านโครงการนีจ้ะไดต้รารบัรองมาตรฐานผลิตภณัฑว์ฒันธรรมไทย 
(Cultural Product of Thailand) ของกระทรวงวฒันธรรม ซึ่งเป็นกระบวนการท าใหเ้กิดการยอมรบัโดยผ่าน
การรบัรองโดยสถาบนั แต่ทัง้นีก้ารท่ีจะประสบความส าเร็จในแง่รายไดจ้ากการจ าหน่ายสินคา้นั้นคงตอ้งมี
กลวิธีต่าง ๆ อีกมาก จากขอ้มลูการศึกษาในแง่ของการสรา้งผลิตภณัฑท์างวฒันธรรมนั้น พบว่าในส่วนนีย้งั
ไม่มีความจริงจงัมากนกั มีเพียงแนวทางความเป็นไปไดว้่าสามารถน าไปขยายผลในทางเศรษฐกิจได้
เท่านัน้  

 
พ่อครูหแม่ครูหมอล าสินไซ สาวะถ ี



โดยเฉพาะในภาคชมุชนท่ีเป็นฐานของวรรณกรรมผูม้ีส่วนรว่มในโครงการสินไซรว่มกบัชมุชนอย่าง 
ผ่อง เซ่งก่ิง กม็องวา่ชมุชนควรจะมีสินคา้วฒันธรรมเป็นของตนเอง โดยเฉพาะการน าฮปูแตม้สินไซมา
คดัลอกเป็นของท่ีระลึกส าหรบันกัท่องเท่ียว ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดผูป้ระกอบการทางสงัคม (Social 
Enterprise) ท่ีใหช้มุชนมีส่วนรว่มในการเรียนรูแ้ละผลิตสินคา้ของตนเองเพื่อการพึ่งพาตนเองในอนาคต 
นอกจากนัน้แลว้ส่ิงท่ีเป็นสาระส าคญัในมิติของการประยกุตใ์ชท้นุวฒันธรรมสินไซของพืน้ท่ีศึกษาจงัหวดั
ขอนแก่น คือการเชื่อมโยงและไหลเขา้หากนัของของชมุชน 3 ส่วน คือ ชมุชนเมือง (นครขอนแก่น) ชมุชน
ทางการศึกษา (มหาวิทยาลยัขอนแก่น) และชมุชนหมู่บา้น (วดัไชยศรี บา้นสาวะถี)ในลกัษณะประสานทนุ 
(ทนุทางเศรษฐกิจ ทนุทางสงัคมวฒันธรรม และทนุทางปัญญา) ซึ่งชมุชนหมู่บา้นนีเ้ป็นฐานวฒันธรรมที่สั่ง
สมมรดกภมูิปัญญาเกี่ยวกบัวรรรกรรมสินไซท่ีเป็นรูปธรรม ทัง้ในรูปบุคคล (ปราชญช์าวบา้น) ในรูปวตัถ ุ(ฮู
ปแตม้) และในรูปสถาบนั (วดัไชยศรี) จึงเป็นพืน้ท่ีทางวฒันธรรมที่มีศกัยภาพในการเป็นฐานวฒันธรรมที่มี
ความพรอ้มในการพฒันา ดว้ยการส่งเสริม สืบสาน ฟ้ืนฟู ปรบัเทคโนโลยีสมยัใหม่ใหส้อดคลอ้งกับความรู้
ทอ้งถิ่น สรา้งคณุค่าทางวฒันธรรม คือ ความเกี่ยวขอ้งกนัของวฒันธรรมภมูิปัญญาอนัเกิดจากการรวมตวั
กนัทัง้แบบท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ จึงจะก่อใหเ้กิดความยืดหยุ่นในการพฒันารว่มกนัไดอ้ย่าง
ยั่งยืน 

แต่เป็นท่ีน่าเสียดายว่ากระบวนการพฒันาภายใตห้น่วยงานภาครฐั ในกรณีการพฒันาเมืองโดยใช้
ทนุวฒันธรรมสินไซ ของเทศบาลนครขอนแก่น ไม่ไดร้บัการผลกัดนัอย่างต่อเน่ือง แมท่ี้ผ่านมาจะมีความ
โดดเด่นแต่ยงัไม่สามารถเขา้ถึงกลุ่มคนส่วนใหญ่ ซึ่งก็คือภาคประชาชน จึงอาจจะเป็นไฟไหมฟ้าง หรือต า
น า้พริกละลายแม่น า้ก็อาจเป็นได ้แต่ดว้ยพลงัของภาคการเมืองในระยะเวลาหน่ึงดว้ยกลยทุธท์างการ
ประชาสมัพนัธท์ าใหเ้กิดความต่ืนตวัไม่นอ้ย โดยเฉพาะนกัวิจยัและนกัสรา้งสรรคจ์  านวนหน่ึงท่ีไดร้บัแรง
บนัดาลใจน ามาขบัเคล่ือนในรูปแบบต่าง ๆ ตามมา ดงัท่ีกล่าวไปแลว้ จึงมองวา่ส่ิงท่ีเทศบาลนครขอนแก่น
ไดด้ าเนินการเกี่ยวกบัยทุธศาสตรนี์ไ้ม่สญูเปล่า ยงัมีความเป็นรูปธรรมใหป้รากฏอยู่หลายอยา่ง อีกทัง้ยงัมี
ผลกระทบสู่บุคคล และภาคส่วนต่าง ๆ อย่างต่อเน่ือง 
  ปัจจบุนันี ้นบัว่าเป็นเร่ืองดีท่ีมีผูใ้หค้วามสนใจวรรณกรรมเร่ืองสินไซมากขึน้ แมว้่าสินไซเป็น
วรรณกรมโบราณอายหุลายรอ้ยปี ซึ่งน่าจะรว่งสมยัไปแลว้ ดงัเช่นวรรณกรรมโบราณ หรือแมแ้ต่วฒันธรรม
หลายอย่างท่ีตกยคุตกสมยัไปตามกาล จงึสะทอ้นให้เห็นว่าเร่ืองสนิไซไม่ได้เป็นวรรณกรรมร่วงสมัย 

แต่เป็นวรรณกรรมร่วมสมัยที่ยังคงคุณค่า สามารถเชื่อมโยงสอดรับกับสถานการณต์่าง ๆ แมว้่าจะ
ยคุไหนสมยัใด วรรณกรรมเร่ืองสินไซก็ยงัไดม้ีการปรบัประยกุตใ์ชอ้ยา่งต่อเน่ือง ซึ่งแน่นอนว่าแนวโนม้ใน
การปรบัประยตุใ์ชม้รดกภมูิปัญญาเพือ่การพฒันาประเทศนัน้มาแรง ทัง้ยทุธศาสตรว์ฒันธรรมสรา้งสรรค ์
หรือเศรษฐกิจสรา้งสรรคก์็ลว้นตอ้งพึ่งพาตน้ทนุเดิม ซึ่งก็คือตน้ทนุวฒันธรรม และภมูิปัญญา ท าใหม้รดก
ทางวฒันธรรมภมูิปัญญายงัสามารถมีลมหายใจถึงบดันี ้ผูค้นในยุคใหม่เร่ิมหนัมาใหค้วามสนใจ ทัง้ในมิติ
ของการอนรุกัษ์และพฒันามากยิ่งขึน้ ภายใตก้ระแสดงักล่าวก็อาจจะมองแบบสรุปเป็น 2 ประเด็น คือ เป็น



ทัง้โอกาส และอาจเป็นปัญหาในขณะเดียวกนั เช่นในกรณีเกี่ยวกบัดา้นของการประยกุตใ์ชน้ัน้ ถา้ผูใ้ชไ้ม่
เขา้ใจ เขา้ถึง ก็จะเป็นปัญหาไม่ก่อใหเ้กิดการพฒันาได ้จากของดีก็อาจเป็นของดอ้ยค่า จากของสงู ก็
อาจจะกลายเป็นของต ่าไดเ้ช่นเดียวกนั 
 โดยรวมแลว้สินไซถือเป็นรูปแบบหน่ึงของกระบวนการผลิตซ า้ทางวฒันธรรม ซึ่งการผลิตซ า้มีความ
เกี่ยวขอ้งกบัการส่ือสารทางวฒันธรรมที่มีผลต่อการรบัรูค้วามหมายทางวฒันธรรมโดยเทคโนโลยีกลุ่มคน
และสงัคมมีความสมัพนัธต่์อการสรา้งและการเปล่ียนแปลงอตัลกัษณข์องทอ้งถิ่นและของชาติ ซึ่งการผลิต
ซ า้สินไซท่ีผ่านมาไดด้ าเนินการโดยการส่ือสารผ่านตวับุคคลหรือการใชส่ื้อเทคโนโลยีดว้ยวิธี 1) การบอกเล่า 
2) การบนัทึกลายลกัษณอ์กัษร 3) ส่ืออิเล็กทรอนิกส ์แน่นอนว่าพลงัแห่งกระแสโลกาภิวตันไ์ดม้ีส่วนช่วย
หนนุเสริมกระบวนการผลิตซ า้วรรณกรรมสินไซใหก้า้วหนา้ เห็นผลในเวลาอนัรวดเร็วดงัท่ีปรากฏใหเ้ห็นแลว้
ว่าการฟ้ืนฟูสินไซในยคุใหม่ไดอ้าศยัวิธีและกระบวนการท่ีหลากหลายเพื่อใหเ้กิดการกระจายตวัในอตัราเรง่
เร็ว ดงันัน้กระแสโลกาภิวตันจ์ึงมีส่วนท าใหก้ารแพรก่ระจายขอ้มลูข่าวสารไปไดก้วา้งไกล และสามารถ
เขา้ถึงกลุ่มคนกลุ่มต่าง ๆ ไดม้าก แต่อย่างไรก็ตามผูน้  าไปใชต้อ้งมีทกัษะในการใชก้ระบวนการส่ือสารทาง
วฒันธรรมนัน้เป็นอย่างดีอีกดว้ย 

 
ภาพนางสุมณฑา วาดโดย ศิลปินไทยลาว 

 
 อ านาจของวรรณกรรมนีไ้ดก้่อใหเ้กิดผลกระทบตามมามากมาย ดงันี ้1) เกิดกระบวนการส่ือสาร
วรรณกรรมสินไซเพื่อใหป้ระชาชนเกิดความรูค้วามเขา้ใจผ่านส่ือสาธารณะในรูปแบบต่าง ๆ อาทิ ส่ือวิทย ุ
วีดิทศัน ์ส่ือส่ิงพิมพ ์ฯลฯ อย่างต่อเน่ือง ซึ่งเมื่อประชาชนเกิดความรูค้วามเขา้ใจแลว้กจ็ะเกิดพลงัขึน้เอง 



อาทิ การจดัละครเวทีสินไซทัง้สองฝ่ังโขงท่ีผ่านมาก่อใหเ้กิดความรูค้วามเขา้ใจไม่นอ้ยกบัประชาชนในยคุ
ปัจจบุนั 2) เกิดเครือข่ายทางวฒันธรรมสินไซสองฝ่ังโขงขึน้ในรูปแบบท่ีไม่เป็นทางการ เพื่อน าไปสู่การสรา้ง
กิจกรรมในเชิงคณุค่า เช่น คณุค่าทางสงัคม วฒันธรรม เศรษฐกิจ การเมือง และ ส่ิงแวดลอ้ม ท่ีสามารถ
ก่อใหเ้กิดมลูค่าและคณุค่าไปพรอ้มกนัได ้3) เกดิการส่งเสริมใหเ้กิดองคก์รชมุชน และสรา้งกระบวนการ
เรียนรูข้องประชาชนโดยใชว้รรณกรรมสินไซ เพือ่สรา้งความเขม้แข็งและเป็นภมูิคุม้กนัใหเ้กิดเป็นพลงัใน
ชมุชน เช่น โครงการสินไซโมเดลท่ีบา้นสาวะถี 4) เกิดการเชื่อมโยงวัฒนธรรมกับการศึกษา โดยเรียนรู้
จากคุณค่าที่มีในวรรณกรรมสินไซและแหลง่เรียนรู้เก่ียวกับสินไซ จากการส ารวจสภาพทุน
วัฒนธรรมสินไซทีม่ีอย่างหลากหลาย เพราะวรรณกรรมสินไซยังเป็นสิ่งที่มีอยู่ในสังคม ดังนั้นต้อง
เอาการศึกษาเชื่อมโยงกับทุนวัฒนธรรมสินไซที่ปรากฏอยู่ โดยไม่อิงเพียงจากต ารา เพราะการ
เรียนรู้วรรณกรรมสินไซในวิถีชนที่มีอยู่จริง จะท าให้เกิดความรักและเข้าใจชุมชนได้ย่ิงกว่าเฉพาะ
การเรียนในห้องเรียน 5) ภาครฐัไดก้ าหนดเอาสินไซเขา้ไวเ้ป็นนโยบายดา้นวฒันธรรมและการพฒันา
ประเทศและทอ้งถิ่น กรณีดงักล่าวสะทอ้นไดอ้ย่างชดัเจนว่าฝ่ายการเมืองสามารถพฒันาทนุวฒันธรรมไปสู่
ทนุทางสญัลกัษณไ์ดเ้ห็นผล อนัเป็นกลยทุธใ์นทางการเมืองชัน้สงูตามแนวคิดของบูดิเยอร(์1990) ท่ีมองว่า 
อ านาจเชิงสญัลกัษณเ์ป็นอ านาจในการครอบง าผ่านการสรา้งความชอบธรรม (legitimacy) หรือท่ีมารก์
เรียกว่าอดุมการณ ์(ideology) 

6) ภาคส่ือสารมวลชนไดเ้ขา้มามบีทบาทในการสนบัสนนุใหช้มุชนไดเ้กิดความรู ้และเขา้ใจใน
เร่ืองราวและความส าคญัของสินไซเป็นล าดบั แต่ถา้การส่ือสารเรื่องราวของสินไซนัน้ เกิดจากความรูค้วาม
เขา้ใจของส่ือมวลชนยิ่งขึน้ ซึ่งเมือ่ส่ือมวลชนมีความรู ้ความเขา้ใจในสินไซเป็นอย่างดีแลว้น่าจะท าใหก้าร
ส่ือสารเรื่องราวของสินไซมีคณุภาพและศกัยภาพยิ่งขึน้ 7) ท่ีผ่านมาเร่ิมมีภาคเอกชนเขา้มาน าเอาคณุค่าใน
สินไซไปปรบัประยกุตส์รา้งความเขม้แข็งทางเศรษฐกิจ โดยการผลิตเป็นสินคา้ทางวฒันธรรม และบริการ
ทางวฒันธรรมในรูปแบบต่าง ๆ อาทิ การท่องเท่ียวทางวฒันธรรม ผลิตภณัฑข์องท่ีระลึกทางวฒันธรรม 
เป็นตน้ 8) ประเด็นคณุค่าดา้นคณุธรรม และจรยิธรรมที่มีอยู่ในเร่ืองสินไซ ซึ่งเกี่ยวกบัความดีงามไดม้ีการ
น ามาสู่การปฏิบติัการ ดงัท่ีศนูยพ์ฒันาการศึกษาส าหรบัเด็กประจ านครหลวงเวียงจนัทน์ สปป.ลาว ได้
ด าเนินการเห็นผลมาแลว้  



 
ภาพหอยสังข ์ตัวละครเอกของเร่ืองสินไซ วาดโดยศิลปินลาว-ไทย 

 
โดยทัง้ 8 ประการนัน้นบัว่าเป็นอ านาจของวรรณกรรมที่มีต่อผลต่อการพฒันาวฒันธรรมและเป็น

แนวทางของการน าวรรณกรรมสินไซในฐานะทนุทางวฒันธรรมมาใชเ้ป็นเครื่องมือในการพฒันาชมุชนทัง้
ในดา้นการพฒันามนษุยแ์ละการพฒันาชมุชนอย่างเห็นผล 
  ส่วนสินไซโมเดลนัน้ สินไซโมเดล คือ โมเดลของการพฒันา โดยใชสิ้นไซมาเป็นต้นแบบ หรือ
เป็น ตัวกลาง  ในการเชื่อมโยง  บุคคล เหตกุารณ ์สถานท่ี โดยการผสมผสาน คณุค่าในอดีตกบัคณุค่า
รว่มสมยั สู่การแบ่งปัน (ความดี ความงาม ความจริง)  เพื่อสนัติสขุร่วมกันของมวลมนุษยชาติ 
  ปัจจบุนักระบวนการต่าง ๆ ในโครงการสินไซโมเดล ท่ีด าเนินมาเห็นผลเป็นท่ีน่าพอใจ บ่งชีไ้ดจ้าก
ผลกระทบท่ีเกิดขึน้เป็นไปในทางท่ีดี แต่ยงัเห็นว่าองคค์วามรูเ้กี่ยวกบัวรรณกรรมสินไซ รวมถึงส่ิงท่ีเกิดจาก
กระบวนการประยกุตใ์ชท่ี้ผ่านมา ยงัไม่ไดม้ีพืน้ท่ีเผยแพรอ่ย่างถาวร เพราะยงัไม่มีหน่วยงานใดด าเนินการ
อย่างจริงจงั รวมถึงกจิกรรมที่จะขยายผลต่อไป ท่ีผ่านมาเป็นเพียงนโยบายและโครงการท่ีเกิดขึน้ใน
ช่วงเวลาอนัสัน้ อย่างนอ้ยควรจะด านินต่อไปถึงปีท่ี 5 เพื่อดแูนวโนม้ในอนาคต 

ดงันัน้ในการพฒันาใหสิ้นไซโมเดลสามารถสรา้งคณุค่าและมลูค่าเพิ่มในสงัคมปัจจบุนัไดอ้ย่างเต็ม
ศกัยภาพ ภาครฐั ภาคเอกชน และภาคชมุชนตอ้งไดร้ว่มมือกนัผลกัดนักิจกรรมต่าง ๆ อย่างจริงจงัรว่มกนั 
นบัแต่ดา้นนโยบาย การจดัท าแผนการพฒันาอย่างเป็นระบบ ทัง้การอนรุกัษ์ และพฒันาไปพรอ้มกนั โดย
ใหมุ้่งไปท่ีการพฒันามนษุยเ์ป็นพืน้ฐาน ซึ่งเร่ืองสินไซสามารถปลกูฝังค่านิยม คณุธรรม จริยธรรมไดเ้ป็น
อย่างดี ซึ่งเมือ่มนษุยไ์ดร้บัการพฒันาแลว้การพฒันาดา้นอื่น ๆ ก็ย่อมจะตามมาทัง้ เศรษฐกิจ สงัคม 



การเมือง และส่ิงแวดลอ้ม ซึ่งแน่นอนว่าคณุภาพและศกัยภาพจะเป็นเป้าหมายท่ีไม่เพียงเป็นอดุมคติ
เท่านัน้เพราะดว้ยพลานภุาพของสินไซท่ีอดุมทัง้พทุธธรรม จริยธรรม และสนุทรียธรรมดงัท่ีกล่าวไปแลว้นัน้
จะสามารถน าพาความตัง้ใจไปถึงเป้าหมายได ้ซึง่สินไซโมเดลควรไดม้ีบทบาทในการเขา้ไปผลกัดัน
นโยบายของหน่วยงานภาครฐั ภาคเอกชน หรือภาคประชาสงัคม ดงันี ้

1) ภาครฐัหรือผูม้ีส่วนเกี่ยวขอ้งกบัการศึกษาควรสนบัสนุนใหม้ีการน าวรรณกรรมเร่ืองสินไซและ
เร่ืองอื่น ๆ ในแต่ละทอ้งถิ่นมาศึกษาวิจยัและพฒันาเป็นหลกัสูตรทอ้งถิ่นใหม้ากขึน้ เพื่อสรา้งความรู ้ความ
เขา้ใจใหเ้ยาวชนและประชาชนเห็นคณุค่าในมรดกภมูิปัญญาของตนเอง 

2) สนบัสนนุใหม้ีการน าทนุวฒันธรรมของวรรณกรรมสินไซและวรรณกรรมพืน้บา้นไปปรบั
ประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาในมิติต่าง ๆ  เพื่อสรา้งใหเ้กิดมลูค่า และคณุค่าต่อสงัคม และประเทศชาติ 

3) ส่งเสริมใหเ้กิดการลงทนุน ามรดกภมูิปัญญาทางวฒันธรรมในวรรณกรรมสินไซ หรือนิทาน 
ต านานทอ้งถิ่นเร่ืองต่าง ๆ  มาพฒันาใหเ้กิดมลูค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ ภายใตน้โยบายแปลงทนุวฒันธรรมสู่
เศรษฐกิจสรา้งสรรค ์

4) ส่งเสริมใหม้ีการจดัสรา้งพิพิธภณัฑห์รือพืน้ท่ีแหล่งเรียนรูเ้กี่ยวกบัสินไซ ประกอบไปดว้ยพืน้ท่ีจดั
แสดงเร่ืองราวความเป็นมา พฒันาการ และการประยกุตใ์ชสิ้นไซ มีการแสดงเกี่ยวกบัสินไซในรูปแบบต่าง 
ๆ มีหอ้งคน้ควา้เกี่ยวกบัวรรณกรรมทอ้งถิ่นเร่ืองอื่น ๆ  มีการจ าหน่ายผลิตภณัฑข์องท่ีระลึกเกี่ยวกบัสินไซ 
ซึ่งแนวทางดงักล่าวตอ้งไดร้บัการสนบัสนนุส่งเสริมจากทกุฝ่ายทัง้ฝ่ายรฐั ฝ่ายเอกชน และฝ่ายชมุชนโดยจดั
ใหม้ีการศึกษาเรียนรูแ้ก่ประชาชนอย่างกวา้งขวางและส่งเสริมใหม้ีการเรียนรูใ้นสถาบนัการศึกษาในทกุ
ระดบัอีกดว้ย. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



“สินไซ” สู่การพัฒนาการศึกษา  

   

วรศิลป์ นลิเขต  

ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านสาวะถ ี (สาวัตถีราษฎรรั์งสฤษฏ์ิ) โรงเรียนบ้านสาวะถี (สาวตัถีราษฎร์

รังสฤษฏ์ิ) ต าบลสาวะถี อ าเภอเมือง จงัหวัดขอนแก่น เป็นโรงเรียนที่เลือกกิจกรรมละครหุน่

กระติบข้าวทีน่ าเสนอโดยใช้เนือ้หาเร่ืองสนิไซมาใช้กับเด็กนักเรียน และสามารถต่อยอดเป็นสื่อ

ศิลปวัฒนธรรมที่ได้รับการยอมรับ ชื่นชม พร้อมกับถูกเชิญให้ไปแสดงในสถานทีต่่าง ๆ ทั่ว

ประเทศ   

“เราเลือกการแสดงหมอล าหุ่นกระติบขา้ว โดยใชเ้นือ้หาเร่ืองสินไซ มาเป็นกิจกรรมเพิ่มเวลารู้

ส าหรบันกัเรียนตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ และเป็นอีกหน่ึงทางเลือกส าหรบันกัเรียนท่ีสนใจใน

ศิลปวฒันธรรมอีสาน วฒันธรรมชมุชน รวมถึงเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมนกัเรียนใหเ้ป็นคนกลา้แสดงออก

ในทางท่ีเหมาะสมเพื่อฝึกนกัเรียนใหรู้จ้กัการวางแผนการท างานและอยู่รว่มกนัอย่างมีความสขุ 

นอกจากนัน้ยงัเป็นกิจกรรมที่ใชเ้วลาใหเ้กิดประโยชนอ์ย่างสรา้งสรรค ์ สรา้งอาชีพ สรา้งรายไดร้ะหว่างเรียน

ใหก้บัเด็ก ๆ ได ้ เพราะเวลาไปแสดงจะมีค่าตอบแทนไดน้ าเอาค่าตอบแทนนั้นมาจดัสรรใหเ้ด็ก ๆ ท าใหเ้ขา

ตัง้ใจซอ้ม ตัง้ใจแสดง และตัง้ใจเรียนมากขึน้ดว้ย”  

นักเรียนทีเ่ป็นทีมหมอล าสนิไซ

น้อยมีสมาธิดีขึน้ มีความสุขในการ

เรียนรู้มากขึน้ และพอเด็กนักเรียน

ได้มาร่วมแสดงหมอล าน้อยสนิไซ 

ท าให้เขาได้เรียนรู้ข้อคิด คุณธรรม

จากวรรณกรรมสินไซอย่างละเอียด

มากขึน้ ทัง้เร่ืองความกล้าหาญ 

ความเสียสละ ความกตัญญู 



  

ผลสัมฤทธ์ิที่เห็นได้ชัด หลังจากน าเอาการแสดงหมอล าหุน่กระติบข้าวมาใช้ในกระบวน 

การเรียนการสอนของโรงเรียนพบว่า นกัเรียนทีมหมอล าสินไซนอ้ยมีผลการเรียนท่ีดีในระดับปกติของ

แต่ละคน การเป็นนกัแสดงหมอล าไม่กระทบกบัการเรียนเพราะการฝึกซอ้มใชเ้วลาในชั่วโมงกจิกรรมเพิ่ม

เวลารูแ้ละนกัเรียนท่ีเป็นทีมหมอล าสินไซนอ้ยมีสมาธิดีขึน้ มีความสขุในการเรียนรูม้ากขึน้ และพอเด็กนกั 

เรียนไดม้ารว่มแสดงหมอล านอ้ยสินไซท าใหเ้ขาไดเ้รียนรูข้อ้คิด คณุธรรม จากวรรณกรรมสินไซอย่าง

ละเอียดมากขึน้ ทัง้เร่ืองความกลา้หาญ ความเสียสละ ความกตญัญ ู และความพอเพียง ไดซ้ึมซบัสู่

นกัเรียนทกุคน และเป็นการบูรณาการการเรียนรูจ้ากฮปูแตม้สินไซจากวดัไชยศร ี ซึ่งตัง้อยู่ในชมุชน ทัง้ดา้น

ศิลปะ ดนตรี และการแสดง เมื่อจดัการทกุอย่างอย่างสมดลุท าใหเ้กิดองคค์วามรูท่ี้หลากหลาย นกัเรียนรกั

และภมูิใจในทอ้งถิ่นของตนเอง 

การต่อยอดสื่อศิลปวัฒนธรรมหมอล าหุน่สนิไซโมเดลเป็นหนึง่ในกระบวนการเรียนรู้ ท า

ใหเ้กิดการพฒันาการศึกษาของเด็กนกัเรียนโรงเรียนบา้นสาวะถี  ซึ่งมีหลกัคิดในการจดัการศึกษาคือ 

“เรียนใหม้ีความสขุ สนกุใหม้ีความรู ้ : Learning happily,be funny with Knowlegde” เมื่อเด็ก ๆ มี

ความสขุในการเรียน องคค์วามรูต่้าง ๆ ย่อมเกิดแก่ผูเ้รียนโดยตรง นกัเรียนเกิดทกัษะการเรียนรู ้ มีนิสยัไฝ่รู ้

ใฝ่เรียน เป็นสงัคมการเรียนรูท่ี้มีความสขุ หรือท่ีเรียกว่า “ศิลป์สร้างสขุ” 

 ทุกวันนีช้มุชนสาวะถีกับวรรณกรรมสนิไซซมึซบัสู่ชาวสาวะถีอยา่งแนบแน่น การพฒันา

การศึกษาโดยน าเอาคณุธรรมจากเรื่องสินไซใหน้กัเรียนและชมุชนสาวะถีไดเ้รียนรู ้ การจดัท าหลกัสูตร

ทอ้งถิ่นเป็นการสรา้งคนรุ่นต่อรุน่ สินไซจะอยู่คูก่บัชาวสาวะถีอย่างยั่งยืน นอกจากนีก้ารต่อยอดผลิตภณัฑ์

การต่อยอดสือ่ศิลปวฒันธรรมหมอล า

หุ่นสินไซโมเดลเป็นหนึ่งใน

กระบวนการเรียนรู ้ท าใหเ้กิดการ

พฒันาการศึกษาของเด็กนกัเรียน

โรงเรียนบา้นสาวะถี  ซึ่งมีหลกัคิดใน

การจดัการศึกษาคือ “เรียนใหม้ี

ความสขุ สนกุใหม้ีความรู ้: Learning 

happily,be funny with Knowlegde” 



ชมุชนโดยใชสิ้นไซเป็นตวัขบัเคล่ือนเป็นการสรา้งรายไดใ้นชมุชน จะเห็นไดว้่าสินไซไม่ไดเ้ป็นแค่ฮปูแตม้ท่ี

อยู่ผนงัพระอโุบสถวดัไชยศรีเท่านัน้ แต่สินไซจะเป็นชีวิตและลมหายของชมุชนตลอดไป 

 

 

  

 

 

 

รวมถึงโรงเรียนบ้านสาวะถีฯ จะต่อยอดและสานต่อเร่ืองวรรณกรรมสินไซต่อไป เมื่อ

โรงเรียนเป็นส่วนหน่ึงของชมุชน จึงตอ้งรว่มกบัชมุชนในการพฒันารอบดา้น ทัง้ดา้นการศึกษา ศิลปะ 

ประเพณี วฒันธรรม ชมุชนสาวะถีเป็นชมุชนเก่าแก่ เขม้แข็ง การจดัการศึกษาของโรงเรียนก็ตอ้งพฒันา

ควบคู่กบัความเจริญเติบโตของชุมชน หมอล าสินไซนอ้ยรอ้ยปี มคัคเุทศกสิ์นไซนอ้ย เป็นกิจกรรมท่ีโรงเรียน

ใชพ้ฒันานกัเรียนรุน่ต่อรุน่ การจดัการศึกษาท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัจริงเป็นการสรา้งความสขุในการเรียนรู ้

เป็นการพฒันาทกัษะผูเ้รียนทัง้การพดู การอ่าน การเขียนและการคิดอย่างสรา้งสรรค ์ การคิดเชิงบวกโดย

น าเอาส่ิงดีท่ีมีในชมุชนมาขยายผลสู่สาธารณะเป็นส่ิงท่ีโรงเรียนตอ้งจดัการเป็นระบบ เพื่อใหเ้กิดความ

เขม้แข็งเป็นชมุชนแห่งการเรียนรูท่ี้ยั่งยืนต่อไป. 

 

 

 

 

   

 

“เรียนให้มีความสุข สนุกให้มีความรู ้ : 

Learning happily,be funny with Knowlegde” เมื่อเด็ก 

ๆ มีความสุขในการเรียน องคค์วามรู้ต่าง ๆ ย่อมเกิด

แก่ผู้เรียนโดยตรง นักเรียนเกิดทักษะการเรียนรู้ มี

นิสัยไฝ่รู้ใฝ่เรียน เป็นสังคมการเรียนรู้ทีม่ีความสขุ 

หรือที่เรียกว่า “ศิลป์สร้างสุข” 

 



“สินไซ”สู่หมอล าสินไซน้อยร้อยปี ลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้  

  

นงนุช ศิริภูมิ 

ครูโรงเรียนบ้านสาวะถี (สาวัตถีราษฎรรั์งสฤษฎิ์) ต าบลสาวะถี อ าเภอเมือง จังหวดัขอนแก่น  ครู
ผู้น าการแสดงหุ่นกระติบข้าวมาพัฒนาเป็น “หมอล าสินไซน้อยร้อยปี” เข้าสู่กระบวนการเรียนการ
สอน จนท าให้พฤติกรรมของเด็กนักเรียนเปลี่ยนไป เพราะมีเด็กนักเรียนอยากเข้าร่วมคณะหมอ
ล าเป็นจ านวนมาก เนื่องจากเมื่ออยู่คณะหมอล าแล้วได้ไปแสดงหลายที่ เหมือนได้ไปเที่ยว  ได้
เงินรางวลัและได้เป็นที่รู้จัก เมื่อเด็กอยากเข้าร่วมทีมเยอะ ท าให้ครูสามารถคัดเลือกเด็กได้และ
บอกเด็กที่อยากเข้าร่วมทีมว่า “หากเธออยากเป็นหมอล าสินไซเธอจะต้องเป็นเด็กดี ตัง้ใจเรียน”  

 

บรรยากาศการเรียนการสอน หลังจากเอาโครงการลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ มาเป็นการ
หัดเลน่เชดิหุ่น หัดล า เร่ืองสินไซ ผ่านการแสดงหมอล าหุน่กระติบข้าวของเด็ก ๆ เป็นเร่ืองที่สนุก
มาก โดยเร่ิมตน้ตัง้แต่เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559  ตวัครูไดย้า้ยมาด ารงต าแหน่งท่ีโรงเรียนบา้นสาวะถีฯ 
ท่ีน่ีมีกิจกรรมเพิ่มเวลารูห้ลากหลายกิจกรรม ตามความความถนดั ความสนใจของนกัเรียน   ตวัครูไดน้ าเอา
หมอล าหุ่นสินไซ ท่ีเคยเขา้รว่มอบรมในโครงการสินไซโมเดล ครัง้ท่ี 1 โดยเครือข่ายส่ือศิลปวฒันธรรมชมุชน
อีสาน ท่ีวดัไชยศรี เมื่อปี 2558  มาเป็นกิจกรรมทางเลือกใหก้บันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ท่ีสนใจมา
สมคัรเรียนรู ้   ในกิจกรรมนี ้  มีการล า การรอ้ง การฟ้อน การเป่าแคน การตีกลอง ตีฉ่ิง การเชิดหุ่น ท่ีกล่าว

เด็ก ๆ มสีมาธิในการเรียนมากขึน้ 

เห็นได้จาก ผลการทดสอบ

ระดับชาต ิ(O-net) ของโรงเรียน

บ้านสาวะถีฯ เป็นที ่1 ของต าบลสา

วะถี 2 ปีซ้อน และ มีคะแนนสูงกว่า

ค่าเฉลี่ยระดับประเทศ  3  วิชา คือ

ภาษาไทย คณิตศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์ นอกจากนั้น เด็ก

นักเรียน ได้เรียนรู้ศลิปวัฒนธรรม

ของชุมชน ศลิปะทีเ่ด็ก ๆ ได้เรียนรู้

คือฮูปแต้มสิมวัดไชยศรี 



มาทัง้หมดเป็นการเล่นและเล่นตามความถนดัความสนใจของเขา ดงันัน้เด็ก ๆ จึงชอบมาก เพราะทัง้สนกุ 
อีกทัง้ไดเ้รียนรูใ้นส่ิงท่ีตนถนดัและสนใจไดแ้สดงออกตามความสามารถของตนเองเขาจึงเรียนรูอ้ย่างมี
ความสขุ 

ส่วนผลที่เกิดขึน้กับตัวเด็กนักเรียนหลงัจากเขาได้ร่วมกิจกรรม และรว่มแสดงผ่านไปแล้ว
2 รุ่น เห็นพัฒนาการการเปลี่ยนแปลงในตวัเด็กเป็นอย่างมาก เพราะเด็ก ๆ มีสมาธิในการเรียนมาก
ขึน้ เห็นไดจ้ากผลการทดสอบระดบัชาติ (O-net) ของโรงเรียนบา้นสาวะถีฯ เป็นท่ี 1 ของต าบลสาวะถี 2 ปี
ซอ้น และมีคะแนนสงูกว่าค่าเฉล่ียระดบัประเทศ  3  วชิา คือภาษาไทย คณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร ์นอกจาก 
นัน้เด็กนกัเรียน ไดเ้รียนรูศิ้ลปวฒันธรรมของชมุชน ศิลปะท่ีเด็ก ๆ ไดเ้รียนรูคื้อฮปูแตม้สิมวดัไชยศรีท่ีไดว้าด
ภาพเล่าเร่ืองราวของสินไซ ตวัละครเอกในวรรณกรรมสินไซ  ของดีบา้นเรา  ส่วนวฒันธรรมที่เขาเรียนรูคื้อ 
การล าท่ีเป็นมรดกตกทอดมาเน่ินนาน เพราะบา้นสาวะถีเป็นหมู่บา้นหมอล า เมือ่เด็ก ๆ ไดเ้รียนรูศิ้ลป 
วฒันธรรมแลว้เกิดความภมูิใจในบา้นเกิด รกัและหวงแหนและพรอ้มท่ีจะถ่ายทอดใหผู้ค้นไดร้บัรูข้องดีบา้น
ตนเอง และอนรุกัษ์ใหส่ิ้งดีนีใ้หค้งอยู่ตลอดไป 

  
 
 
 

การร้องการล าของเด็กนักเรียนนัน้ ครูได้สอดแทรกเร่ืองของหลักธรรม ข้อคิดจากวรรณ 
กรรมเร่ืองสินไซเข้าไปดว้ยเพราะแก่นของเร่ืองสินไซนั้น ตวัเอกของเร่ืองคือ สินไซมคีณุธรรมใน
ตวัเองหลายขอ้  ไมว่่าจะเป็น ความกตัญญ ู จากเหตกุารณท่ี์สินไซไปตามอาคือนางสมุณฑาท่ีถกูยกัษ์
กุมภณัฑล์กัพาตวัไป เพราะพ่อคือพระยากุสราชไดส้ั่งใหไ้ปตามอากลบัมา ทัง้ท่ีพ่อไม่ไดเ้ลีย้งสินไซและพี่

จากวนัแรกจนถึงวนันี ้3 ปี ส าหรบัการ

น าเอาวรรณกรรมสินไซและส่ือ

ศิลปวฒันธรรมเขา้สู่โรงเรียน ท าให้

เห็นชดัเจนว่าวรรณกรรมเร่ืองนีส้ าคญั

มาก เพราะเป็นแบบอย่างในการ

ด าเนินชีวิตของคน ดว้ยคณุลกัษณะท่ี

มีในตวัสินไซ ท าใหเ้ยาวชนอยากเป็น

เหมือนสินไซ เพราะถา้ยึดแบบอย่าง

สินไซแลว้ จะท าการส่ิงใด ๆ ก็จะ

ส าเร็จ 



นอ้งคือ หอยสงัขแ์ละสีโหเลย แต่เพราะความกตญัญถูึงแมจ้ะยากล าบากเส่ียงอนัตรายต่าง ๆ นานาแต่สิน
ไซก็ไปตามอากลบัมาใหบ้ิดาตนเองจนส าเร็จ 

ส่วนคุณธรรมข้อที่ 2 คือความกล้าหาญ เมื่อสินไซออกตามหาอาแลว้  สินไซตอ้งผ่านด่านต่าง 
ๆ ทัง้ 9 ด่าน  และแต่ละด่านก็ตอ้งเจรจาและใชค้วามกลา้หาญในการสูร้บกว่าจะผ่านไปได ้ แต่สินไซก็ไม่
กลวัซึ่งสดุทา้ยดว้ยความกลา้หาญของสินไซก็สามารถพาอากลบัมาหาบิดาท่ีเมืองเป็งจานไดส้ าเร็จ 
คุณธรรมข้อที่ 3 คือความเสียสละ  สินไซเสียสละความสขุของตนเองเพื่อออกตามหาอา จนพาอากลบั
เมืองเป็งจานไดท้ัง้ท่ีความเป็นจริงสินไซไม่ตอ้งไปก็ไดเ้พราะตอ้งดแูลแม่และป้าแต่เขาก็ไปยอมเสียสละ
ความสขุของตนเองเอาไว ้ คุณธรรมข้อที่ 4 คอืความขยัน ความอดทน สินไซตามอามีความขยนั มานะ
บากบั่น มีความอดทนต่อความทกุขย์าก ล าบากมากมาย รอนแรมในป่าเป็นเวลาเน่ินนาน  กว่าจะสามารถ
ตามอากลบัใหบ้ิดาจนส าเร็จ 
 คณุธรรมทัง้ 4 ขอ้นี ้ ครูไดช้ีแ้นะนกัเรียนไดเ้ห็น ไดเ้ขา้ใจ และน าไปปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนัของ
ตนเอง ท าใหเ้ด็กโรงเรียนบา้นสาวะถี มีความกตญัญตู่อพ่อแม่ กลา้แสดงออก เสียสละแบ่งปันและมีความ
อดทน ไม่ทะเลาะวิวาท เกิดความสามคัคีมีน า้ใจ รกัใครป่รองดอง  แมจ้ะวดัไมไ่ดเ้พราะเขายงัเด็ก แต่อย่าง
นอ้ยส่ิงท่ีเขาแสดงออกก็เห็นชดัเจน แววตาแห่งความมุ่งมั่นของเขา ท าใหค้รูเห็นว่าเขาซึบซบั และเขา้ใจ
เพื่อจะเรียนรู ้ 
 จากวันแรกจนถึงวนันี ้ 3 ปี ส าหรับการน าเอาวรรณกรรมสินไซและสื่อศลิปวัฒนธรรมเข้า
สู่โรงเรียน ท าให้เหน็ชัดเจนว่าวรรณกรรมเร่ืองนีส้ าคัญมาก เพราะเป็นแบบอยา่งในการด าเนินชีวิต
ของคน ดว้ยคณุลกัษณะท่ีมีในตวัสินไซ ท าใหเ้ยาวชนอยากเป็นเหมือนสินไซ เพราะถา้ยึดแบบอย่างสินไซ
แลว้ จะท าการส่ิงใด ๆ กจ็ะส าเร็จ รวมถึงวรรณกรรมเร่ืองสินไซท่ีอยู่ในฮปูแตม้สิมวดัไชยศรี เปรยีบเสมือน
เป็นสมบติัของคนบา้นสาวะถี เด็กจะเกิดความศรทัธา ความหวงแหน อยากอนรุกัษ ์ ใหอ้ยู่คู่บา้นตลอดไป
เพราะตอนนีเ้ขาเห็นคณุค่าของมนัแลว้ ดว้ยการเรียนรูผ่้านส่ือศิลปวฒันธรรมที่ไดร้บัมาจากโครงการสินไซ
โมเดล ท่ีมีมาตัง้แต่ปี 2558  
 “บอกได้ว่าครูมีความสุขมาก เพราะแม้จะเป็นคนบ้านสาวะถี แต่ไม่เคยรู้เร่ืองฮูปแตม้ ไม่
เคยเรียนรู้เร่ืองสินไซ แต่พอมาเข้าร่วมโครงการสินไซโมเดล ท าให้ได้ศึกษา เรียนรู้ เรียนไปพร้อม
เด็กนักเรียน ซึมซับไปพร้อม ๆ เด็ก ย่ิงได้เรียนรู้ ย่ิงเห็นคุณค่า ได้ซึมซับ ความดี งามความ ความ
จริง เราเพิ่งเห็นมรดกทางภูมิปัญญาที่บรรพบุรุษไดท้ิง้เอาไว้ให ้ เราเพิง่เหน็ว่าท าไมฮูปแต้มวัด
ไชยศรี จึงได้เขียนเฉพาะเร่ืองสินไซ เพราะวรรณกรรมเร่ืองสินไซมันย่ิงใหญ่มาก ย่ิงใหญ่และควร
ค่าที่คนรุ่นหลังจะศึกษาเรียนรู้หากครูไม่สนใจไม่ใส่ใจศึกษาและไม่สง่ต่อไปยังเด็กเยาวชน โอกาส
ที่เขาจะรับรู้และสนใจมน้ีอยมาก เพราะฉะนั้นเราคิดว่าเรามาถูกทางแล้วที่ร่วมโครงการนีแ้ละ
เชื่อมโยงเอาสื่อศลิปวัฒนธรรมของชุมชนสง่ต่อไปถึงลูกหลานของเรา”. 
 
 



 “สินไซ”สู่การท าละคร”สนิไซรู้ใจตน”  

 

  

พชญ อัคพราหมณ ์

อาจารยป์ระจ าหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบณัฑิต สาขาศิลปะการแสดง (วิชาเอกการละคร) 

คณะศิลปกรรมศาสตร ์ มหาวทิยาลัยขอนแก่น ผู้น าเอาเร่ืองราวของสนิไซ เข้าสู่หลักสูตรการ

เรียนการสอนวิชาการละครของมหาวทิยาลยัขอนแก่น และท าให้เขาได้น าเอาละครหุน่สินไซไป

แสดงและไปแลกเปลี่ยนในหลายเวที และเป็นอีกคนหนึ่งที่ซาบซึง้ในแก่นค าสอนจากวรรณกรรม

เร่ืองนี ้ 

 

สาเหตทุี่อยากท าละครเร่ืองสินไซ และน าเอาเร่ืองราวของวรรณกรรมสินไซเขา้สู่

มหาวิทยาลัยเพราะว่าเคยเป็นนกัศึกษาเป็นผูเ้รียนทางดา้นศิลปะการละคร(ตะวนัตก) เมื่อครัง้เรียนระดบั

ปริญญาตรี ไดศึ้กษาท่ีหลกัสูตรศิลปกรรมศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาศิลปะการแสดง วิชาเอกและวิชาโทการ

แสดงละครเวทีและภาพยนตร ์ (ปัจจบุนัเปลี่ยนชื่อเป็นวิชาเอกศิลปการละคร) คณะศิลปกรรมศาสตร ์

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม การเรียนในขณะนัน้ เขา้ใจว่าเป็นการศึกษาศาสตรศิ์ลปะละครแบบฝรั่ง เพราะ

บรรยากาศของการเรียนการสอนใน

คณะศิลปกรรม มหาวิทยาลยั

มหาสารคาม โดยเฉพาะท่ีภาควิชา

ศิลปะการแสดง จะมีลกัษณะเด่นใน

เร่ืองของนาฏศิลป์อีสานและ

ศิลปวฒันธรรมอีสาน ส่ิงท่ีเราไดส้มัผัส

และรบัเอาบรรยากาศรอบ ๆ มาไวใ้น

ตวัเรามนัท าใหว้นัหน่ึงเกิดความรูสึ้ก

และตัง้ค าถามกบัตนเองว่า 

 “เราท าละครทีม่ีความเป็นอีสานได้

หรือไม่?” 



ใชบ้ทละครหรือวรรณกรรมสากลเป็นหลกั เช่น บทละครเรื่อง อิดิปสุจอมราชนัย(์Oedipus the king) ของ

โซโฟคลีส(Sophocles) ตัง้แต่สมยักรีก บทละครของวิลเลียม เชกสเปียร(์William Shakespeare) หรือบท

ละครของนกัการละครสมยัใหม่(modern drama/theatre) อีกหลายท่าน เช่น อาเธอรม์ิลเลอร(์Arthur 

Miller) เทนเนสซี วิลเลียมส(์Tennessee Williams) ไดฝึ้กทกัษะการแสดง(acting) การก ากบัการแสดง

(directing) และฝึกฝนการผลิตผลงานละครกับภาพยนตรอ์ย่างเป็นระบบดว้ยเทคนิคและวิธีการแบบฝรั่ง

แทบทัง้สิน้ มนัก็ค่อนขา้งมีความต่ืนเตน้ท่ีไดท้ างาน “ละคร” ซึ่งเป็นส่ิงท่ีตวัเองสนใจและท ามาตัง้แต่ชัน้

มธัยมศึกษา ในช่วงเวลาเรียนก็มุ่งมั่นฝึกฝนทกัษะต่าง ๆ ท่ีจะเป็นเครื่องมือในการประกอบอาชีพทางดา้น

ละครและภาพยนตรใ์นอนาคต 

 แต่ว่าบรรยากาศของการเรียนการสอนในคณะศิลปกรรม มหาวิทยาลยัมหาสารคาม โดยเฉพาะท่ี

ภาควิชาศิลปะการแสดง จะมีลกัษณะเด่นในเร่ืองของนาฏศิลป์อีสานและศิลปวฒันธรรมอีสาน ส่ิงท่ีเราได้

สมัผสัและรบัเอาบรรยากาศรอบ ๆ มาไวใ้นตวัเรามนัท าใหว้นัหน่ึงเกิดความรูสึ้กและตัง้ค าถามกบัตนเอง

ว่า “เราท าละครที่มีความเป็นอีสานได้หรือไม่?” น่าจะเป็นขอ้สงสยัท่ีมาจาก “ตัวตน” ของตนเอง ซึ่ง

เป็นคนอีสานแต่เรียนศาสตรฝ์รั่งในพืน้ท่ีอีสาน ตอนเรียนมนัมีความสนกุสนานในการเรียน มีความต่ืนเตน้

ท่ีไดท้ างานละคร แต่มนัยงัไม่ “อ่ิมเอมใจ” ไดม้ากเท่าท่ีควร มนัเหมือนปรุงอาหารอย่างสดุฝีมือแต่ขาด

รสชาติอะไรบางอย่างไป หรือท าอาหารท่ียากและแตกต่างจากส่ิงท่ีกินมาตัง้แต่เด็ก มนัก็ท าไดป้ระมาณ

หน่ึง พอใหน่้าชวนรบัประทาน แต่มนัขาดความกลมกล่อมหรือเรียกว่า “ความนัว” ซึ่งก็พยายามท่ีจะถาม

ส่ิงนีก้บัตนเองในฐานะผูเ้รียนศิลปะใหไ้ดว้่า “เราขาดจิตวิญญาณแห่งตัวตนในการสร้างสรรคผ์ลงาน

ละครใช่หรือไม่?” ถา้เช่นนัน้แลว้จะท าอยา่งไร? ในเมื่อค าถามนีเ้กิดขึน้เมื่อช่วงชัน้ปีสดุทา้ยของการเรียน

ในหลกัสตูรปริญญาตรี 

 จากนัน้เร่ิมคน้หาตนเองอีกครัง้โดยคน้ควา้ขอ้มลูและซึมซบับรรยากาศอีสานต่าง ๆ เช่น อ่าน

วรรณกรรมอีสาน ศึกษางานวจิยัท่ีเกี่ยวกบัศิลปวฒันธรรมอีสาน การไปอยู่ในชมุชนดงบงั อ าเภอนาดนู 

จงัหวดัมหาสารคาม เพื่อศึกษาฮปูแตม้ การดงูานนาฏศิลป์ของนกัศึกษาวิชาเอกนาฏศิลป์มากขึน้ ดู

งานสอบหมอล าของรุน่นอ้ง การเขา้ฟังประชมุวชิาการดา้นศิลปวฒันธรรมอีสานจากคณาจารยแ์ละ

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นอีสานศึกษา กระทั่งเกิดแรงบนัดาลใจที่จะอยากท าละครหรือการแสดงท่ีมาจากอีสานเป็น

งานศิลปะการแสดงนิพนธห์รืองานธีสิส แต่โชคไม่เขา้ขา้งนกัท่ีอาจารยไ์ม่เห็นดว้ยในช่วงเวลานัน้ อาจเป็น

เพราะปัจจยัหลายอยา่งรวมถึงเร่ือง “ความเขา้ใจอีสาน” และ“การข้ามพ้นสิง่เดิมสู่การริเร่ิมท าสิ่ง

ใหม่” ท าใหผ้ลงานธีสิสตอ้งกลบัไปพึ่งพาบทละครฝรั่ง ซึ่งเลือกบทละครท่ีเกี่ยวกบัสิทธิเด็กและเยาวชน



เร่ืองหน่ึงคือ มุกน็อก(Mugnog) บทละครของ เรนเนอร ์ฮาชเฟลด ์(Rainer Hachfield) นกัการละคร

ชาวเยอรมนั และอีกเรือ่งดดัแปลงจากเรื่องสัน้ “กระดาษขาวกับคาวหมึก” ของ วินทร ์ เลียววาริณ มา

เป็นผลงานละครเวทีสะทอ้นสงัคม ซึ่งเลือกท าสองเร่ืองนีเ้พราะประเด็นในเร่ืองเชื่อมถึงคนและสงัคมใน

ช่วงเวลานัน้ โดยเฉพาะประเด็นเกี่ยวกบัเด็กและเยาวชน รวมถึงอ านาจของส่ือ ซึ่งสามารถเล่าและส่ือสาร

ขอ้คิดกบัผูช้มในขณะนัน้ได ้ แมเ้ร่ืองราวจะถกูปรบัใหเ้ป็นไทยอยู่ไม่นอ้ย แต่รูปแบบการน าเสนอละครทัง้

สองเร่ืองยงัอยู่ในแนวทางละครตะวนัตก  

 หลงัส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี ยงัคงท าละครต่อไปในพืน้ท่ีชมุชนและเยาวชนอีสาน การท า

โครงการต่าง ๆ ท่ีใชล้ะครเป็นส่ือและเครื่องมือเพื่อการพฒันาเยาวชน กระทั่งไดศึ้กษาต่อระดบั

มหาบณัฑิต ในหลกัสตูรอกัษรศาสตรมหาบณัฑิตสาขาศิลปการละคร คณะอกัษรศาสตร ์ จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั นอกจากจะศึกษาศาสตรล์ะครและทฤษฎีท่ีเกี่ยวกบัการละครตะวนัตกอย่างลึกซึง้แลว้ ยงั

เปิดโอกาสใหไ้ดศึ้กษา ทดลองปฏิบติังานละคร ในแบบฉบบัท่ีตนเองสนใจ ท าใหม้ีโอกาสไดต้อบค าถาม

ในใจตนเกี่ยวกบั “การน าเร่ืองอีสานมาท าเป็นละครได้หรือไม่?” โดยงานวิจยัชิน้สดุทา้ยก่อนส าเร็จ

การศึกษาหรืองานสารนิพนธ ์ ไดน้ าวรรณกรรมเร่ืองสงัขศิ์ลป์ชยัมาใชเ้ป็นแกนในการออกแบบกิจกรรม

ละครในกระบวนการละครฐานชมุชน (community-based theatre) ไดก้ลบัไปศึกษาชมุชนและเร่ืองสินไซ

อีกครัง้ โดยเลือกพืน้ท่ีบา้นดงบงั อ าเภอนาดนู จงัหวดัมหาสารคาม การไดท้ างานศิลปะละครในรม่ของ

ละครประยกุต ์ (applied drama/theatre) ท าใหไ้ดก้ลบัไปศึกษาศิลปวฒันธรรมอีสานอย่างจริงจงั ไดรู้จ้กั

พ่อครูแม่ครู เยาวชน พืน้ท่ี ศิลปะ และเร่ืองสินไซอย่างละเอียดมากขึน้ และผูท่ี้เปิดโอกาสใหไ้ดล้งมือ

ท างานนีอ้ย่างจริงจงัคือ รองศาสตราจารยพ์รรัตน ์ ด ารุง (ต าแหน่งในขณะนัน้ ปัจจบุนัด ารงต าแหน่ง 

ศาสตราจารย)์   

 

 เหตท่ีุเร่ืองเลือกสินไซในการท างานวิจยัปริญญาโท เพราะเคยอ่านและศึกษาเมื่อครัง้เรียนปริญญา

ตรีแลว้เกิดความรูสึ้กชอบและประทบัใจ เร่ืองนีม้ีความน่าสนใจหลายประการ ทัง้ในแง่ของการสรา้งตวั

ละครท่ีมีทัง้มนษุย ์อมนษุย ์มีเทพเทวดา การเล่าเร่ืองดว้ยการออกเดินทาง การเจออปุสรรคมากมาย และ

การขา้มผ่านเร่ืองท่ี  “ยากล าบาก” ทัง้กายและใจ สอนใหรู้จ้กัอดทน และต่อสูก้บัปัญหา ตอ้งปะทะ ตอ้ง

ใชปั้ญญาและสติอย่างมาก ไม่เช่นนัน้จะ “หลงทางชีวิต” แค่นีก้็สอนใจไดม้าก ยิ่งเร่ือง “ความอดทนและ

ต่อสู้ อย่ายอมแพ้อะไรง่ายๆ”    ก็ชวนใหนึ้กถึงคนรอบขา้งตนเอง เช่น พอ่แม ่ญาติพี่นอ้ง คนท่ีรูจ้กัส่วน

ใหญ่เป็นนกัต่อสู ้ โดยเฉพาะพ่อท่านเป็นคนท่ีมีความอดทนสงู เป็นลักษณะของคนอีสานดัง้เดิมท่ีต่อสูก้บั

https://www.google.co.th/search?hl=th&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Rainer+Hachfield%22


ความยากจน ความทรุกนัดาร ความอยติุธรรมทัง้หลาย ซึ่งปัจบุนับนัมีใหเ้ห็นในคนอีสานนอ้ยลงทกุที ตวั

ละครสามพี่นอ้งคือ สินไซ สงัขท์อง และสีโห เป็นภาพแทนของคนอีสานในประเด็นนีไ้ดอ้ย่างชดัเจน   

นอกจากนัน้ในเร่ืองยงัมีเหตกุารณอ์ศัจรรยอ์ีกมากท่ีแสดงถึงอิทธิปาฏิหาริยข์องตวัละครต่าง ๆ 

หลายช่วง เช่นการจ าแลงแปลงกายของนางยกัษ์อศัมขูี พลงัมหาศาลของยกัษ์กุมภณัฑ ์หรือแสนยานภุาพ

ของพระขรรคแ์ละธนขูองสินไซ การขา้มฝ่ังขา้มแผ่นดินจากเมืองยกัษ์ไปเมืองมนษุย ์ จากเมืองมนษุยไ์ป

เมืองยกัษ์ หรือด าด่ิงลงไปยงัเมืองบาดาลก็มีใหแ้ปลกประหลาดใจและชวนติดตามเช่นกนั การแฝงคติ

ธรรมสอนใจตลอดทัง้เร่ือง มีตวัละครเปรียบเทียบเปรียบเปรยใหรู้จ้กัเรื่อง “รัก โลภ โกรธ หลง” ซึ่งเป็น

พืน้ฐานอารมณข์องมนษุย ์  คนเรียนละครหรือนกัวรรณกรรมก็จะสมัผสัและเขา้ถึงไดง้่าย รวมถึงการใช้

ภาษาในการเขียนบรรยายรายละเอียดของตวัละคร สถานท่ี บรรยากาศ อารมณค์วามรูสึ้กภายในของตวั

ละคร ท าใหผู้อ้่านไดใ้ชจ้ินตนาการ (fantasy) ไดอ้ย่างเต็มท่ี หากใครเคยอ่าน รามายณะ ฉบบัราเมศ เม

นอน แปลโดย วรวดี วงศส์ง่า ก็คงมีความคลา้ยคลึงกนั แต่เร่ืองสินไซท่ีไดอ้่านนัน้ส่วนใหญ่เป็นโคลงกลอน

ภาษาอีสานโบราณท่ีถกูเขียนใหม่ดว้ยตวัอกัษรไทยปัจจบุนั แต่ความหมายและลกัษณะค ายงัเป็น

แบบเดิม ท าใหอ้่านอย่างเขา้ใจจนแตกฉานไดค่้อนขา้งยาก แต่โดยรวมแลว้เมื่ออ่านเร่ืองสินไซก็ยงั

สามารถเขา้ใจและซึมซบัความคิดและความรูสึ้กท่ีปรากฏในเร่ืองได ้ อ่านกี่รอบ ฟังกี่ครัง้ ก็ไม่เคยรูสึ้กเบื่อ    

ดว้ยเรื่องท่ีมีความยาวหลายตอนและมีรายละเอยีดท่ีน่าติดตาม น่าคน้หา ชวนตัง้ค าถามมากมาย จึงชื่น

ชอบและอยู่กบัเร่ืองสินไซมาแลว้ 8-9 ปี  

จากความชอบ ความสนใจส่วนตัว จึงเกิดความคิดว่า หากเยาวชนรุ่นหลังหรือคนอ่ืนทีไ่ม่

เคยรู้จักเร่ืองสินไซมาก่อน มีโอกาสได้ยิน ได้ฟัง ได้ดูการแสดง เขาจะรู้สึกอย่างไรบ้าง จะเข้าใจ

ค าสอนในเร่ืองนีห้รือไม่ หรือท าอย่างไรที่จะสามารถถ่ายทอดความงดงามของเร่ืองนีใ้ห้เป็น

รูปธรรมผ่านผลงานศิลปะการแสดงหรือผลงานละครได้ เร่ืองสินไซไม่กระจุกตัวอยู่เพยีงแค่กลุ่ม

เฉพาะทางด้านวรรณกรรมหรือศิลปะอีสานแต่สามารถเผยแพร่ให้เข้าถึงคนและพืน้ที่

หลากหลายด้วยศลิปะการแสดง เฉกเช่นศาสนจักรในยุคสมัยกลางของยุโรป(medieval period) 

ที่ใช้ละครเป็นเคร่ืองมือในการเผยแพร่ศาสนาคริสตไ์ปยังแว่นแควน้ต่าง ๆ ทั่วทวปียุโรปจน

ส าเร็จ ดังนัน้จงึได้ทดลองสร้างสรรคล์ะครและการแสดงในรูปแบบต่าง ๆ โดยใช้เร่ืองสนิไซ ถัด

จากการท างานปริญญาโทเร่ือยมา เช่น ละครฟิสิคัลเร่ือง Sinsai into the forest แสดงในงาน 

Khon Kaen Dance Festival 2016 ละครสื่อผสมเร่ืองสนิไซ แสดงในงานบุญข้าวจี่ วดัไชยศรี เมื่อ

ปี 2559 จนถึงปัจจุบันทีท่ าการแสดงหุ่นร่วมสมัยเร่ือง “สินไซรู้ใจตน” 

 



สนใจศึกษาเร่ืองสินไซดว้ยตนเองตัง้แต่เมื่อครัง้เรียนปริญญาตรี ฉบับท่ีหยิบมาอ่านเป็นครัง้แรกคือ

ฉบับท่ีปริวรรตโดย มั่น จงเรียน เป็นสินไซส าหรบันักเรียนนักศึกษา แต่ในการท างานวิจัยปริญญาโท ได้

ศึกษางานวรรณกรรมลายลกัษณเ์ร่ืองสินไซเพิ่มเติมอีกหลายฉบับ และงานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้ง การศึกษาผ่าน

ฮปูแตม้ท่ีสิมวดัโพธาราม อ าเภอนาดนู จังหวัดมหาสารคาม และวดัไชยศรี บา้นสาวะถี จังหวดัขอนแก่น 

ได้ดูหนังประโมทัยเรื่องสินไซทั้งจากเยาวชนคณะเพชรอีสานและพ่อครูโป้งเป้งกับแม่ครูไสว ลดาวัลย ์

(แม่ติ๋ม) จากอ าเภอปทมุรตัน ์จังหวัดรอ้ยเอ็ด    ไดฟั้งเร่ืองสินไซจากพ่อครูบุญลี พลค ามาก  (บา้นเก่านอ้ย 

ต าบลดงบัง อ าเภอนาดูน จังหวดัมหาสารคาม) รวมถึงไดส้ัมภาษณ์และรูจ้ัก ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.

ทรงวิทย์ พิมพกรรณ์ ผู้เชี่ยวชาญเรื่องสินไซ ยิ่งท าให้มีความสนใจเรื่องสินไซมากขึน้ ได้สังเคราะห์-

วิเคราะห ์เชื่อมโยงใหเ้ห็นความแตกต่างของเร่ืองสินไซในรูปแบบมขุปาฐะและลายลักษณ ์แลว้จึงน ามาใช้

ในกระบวนสรา้งสรรคก์ารแสดงในแบบฉบบัของตน ท่ีมีกลวิธีการท างานแบบละครประยุกต ์รวมถึงการใช้

แนวทางศิลปะการละครตะวนัตกท่ีอาศัยการตีความและเชื่อมโยงเขา้กบันกัแสดงหรือกลุ่มผูม้ีส่วนรว่มใน

กระบวนการท างานละคร แลว้สรา้งสรรคใ์หม่(re-create) 

 ผลงานการแสดงละครหุ่นเร่ือง “สินไซรูใ้จตน” เป็นผลผลิตท่ีมาจากการท างานวิจัยเรื่อง “สินไซเด็ก

เทวดา-มหาวิทยาลยัขอนแก่น: ฝึกทกัษะชีวิตและความเขา้ใจตนผ่านกระบวนการสรา้งสรรคก์ารแสดงหุ่น

ร่วมสมัย” ได้รับทุนสนับสนุนจากเมธีวิจัยอาวุโส ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) เป็น

โครงการวิจัย 2 ปี (2559-2561) อยู่ภายใตร้่มใหญ่คือ “วิจัยการแสดง: ในสาขาศิลปะการแสดงไทยร่วม

สมัย” วัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้คือ การน านักศึกษาการละคร มหาวิทยาลัยขอนแก่น ซึ่งเป็นกลุ่ม

ตวัแทนของวยัรุน่ยุคสมัยใหม่ในพืน้ท่ีเมือง ไปศึกษาเรียนรูก้ารใชช้ีวิตเพื่อสรา้งทักษะและรูจ้ักตนเองผ่าน

การสรา้งสรรคห์ุ่นและการแสดง โดยมีครูเซียง ปรีชาการุณ เป็นศิลปินหลกั และโรงละครหมอล าหุ่นเพื่อ

ชมุชนโฮมทองศรีอุปถมัภข์องคณะหมอล าหุ่นเด็กเทวดา เป็นสถานท่ีบ่มเพราะและฝึกฝนทักษะชีวิตใหแ้ก่

นกัศึกษากลุ่มนี ้ 

 กระบวนการศึกษาเรื่องสินไซจึงเกิดจากการท่ีผมในฐานะนักวิจัย -นักปฏิบัติ(practitioner-

researcher) ได้ปรึกษากับครูเซียงในฐานะศิลปินหลัก ซึ่งสนใจเรื่องสินไซเช่นเดียวกัน ได้ออกแบบ

หลักสูตรในการพัฒนาและส่งเสริมการเรียนรูข้องกลุ่มผู้มีส่วนร่วม (นักศึกษาและเยาวชนเด็กเทวดาใน

กระบวนการวิจยั) โดยน ากลุ่มผูม้ีส่วนร่วมไปศึกษาเรื่องสินไซจากการเล่าเร่ืองของพ่อครูทองจันทร์ ปลาย

สวน กับเรียนรูเ้รื่องหมอล า-การแต่งกลอนล า การไปชมฮปูแตม้เร่ืองสินไซท่ีวัดโพธาราม บา้นดงบัง และ

ศึกษาจากเอกสารต่าง ๆ  เพื่อน ามาวิเคราะหแ์ละตีความเพื่อสรา้งบทการแสดงเร่ือง “สินไซเด็กเทวดา” ท่ี



ถูกใช้เป็นชื่อแรกของการแสดงหุ่นชุดนี้ โดยเป็นการท างานร่วมกัน(collaborative work) ระหว่าง 

นักศึกษาการละคร ม.ขอนแก่น กับเยาวชนในคณะหมอล าหุ่นเด็กเทวดา ดังนั้นบทการแสดงจึงไม่ได้

เป็นไปตามแบบแผนของเร่ืองสินไซตน้ทาง แต่เป็นบทละครตน้ฉบบัท่ีสรา้งขึน้ใหม่จากการเรียนรูเ้ร่ืองเดิม

(re-learn) โดยอาศัยหลักการวิเคราะห์บท(textual analysis) การตีความ(interpretation) การเชื่อมโยง

เข้ากับประเด็นสังคม เช่น เรื่องวัยรุ่น ปัญหาการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ รวมถึงปัญหาวัยรุ่นใน

ลักษณะอื่นๆ แลว้น ามาจัดวางโครงสรา้งเรื่องใหม่เพื่อขับเน้นประเด็นและแก่นความคิดไปยังผูช้ม มีตัว

ละครหลกั(protagonist) ตวัละครปะทะ(antagonist) มีความขดัแยง้(conflict) ซึ่งเป็นลกัษณะของการเล่า

เร่ืองในวิถีของละครตะวนัตก และลดทอนบางส่วนเพื่อใชส้ าหรบัการแสดงหุ่นโดยเฉพาะ โดยมีพ่อครูทอง

จนัทร ์ปลายสวน    เป็นผูป้ระพนัธ์กลอนล าในบทใหม่ 

    
 

 กระบวนการศึกษาเร่ืองสินไซจึงเกิดจากการท่ีไดศึ้กษาเรียนรูใ้นฐานะนกัวิจยั-นกัปฏิบติั

(practitioner-researcher) ไดป้รกึษากบัครูเซียงในฐานะศิลปินหลกั ซึ่งสนใจเรื่องสินไซเช่นเดียวกนั ได้



ออกแบบหลกัสตูรในการพฒันาและส่งเสริมการเรียนรูข้องกลุ่มผูม้ีส่วนรว่ม (นกัศึกษาและเยาวชนเด็ก

เทวดาในกระบวนการวิจยั) โดยน ากลุ่มผูม้ีส่วนรว่มไปศึกษาเร่ืองสินไซจากการเล่าเร่ืองของ พอ่ครูทอง

จันทร ์ ปลายสวน กบัเรียนรูเ้ร่ืองหมอล า-การแต่งกลอนล า การไปชมฮปูแตม้เร่ืองสินไซท่ีวดัโพธาราม 

บา้นดงบงั และศึกษาจากเอกสารต่าง ๆ เพื่อน ามาวิเคราะหแ์ละตีความเพื่อสรา้งบทการแสดงเร่ือง “สินไซ

เด็กเทวดา” ท่ีถกูใชเ้ป็นชื่อแรกของการแสดงหุ่นชดุนี ้ โดยเป็นการท างานรว่มกนั (collaborative work) 

ระหว่าง นกัศึกษาการละคร มหาวิทยาลยัขอนแก่นกบัเยาวชนในคณะหมอล าหุ่นเด็กเทวดา ดงันัน้บทการ

แสดงจึงไม่ไดเ้ป็นไปตามแบบแผนของเร่ืองสินไซตน้ทาง แต่เป็นบทละครตน้ฉบบัท่ีสรา้งขึน้ใหม่จากการ

เรียนรูเ้ร่ืองเดิม (re-learn) โดยอาศยัหลกัการวิเคราะหบ์ท (textual analysis) การตีความ(interpretation) 

การเชื่อมโยงเขา้กบัประเด็นสงัคม เช่น เร่ืองวยัรุน่ ปัญหาการใชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน ์ รวมถึงปัญหา

วยัรุน่ในลกัษณะอื่นๆ แลว้น ามาจดัวางโครงสรา้งเร่ืองใหม่เพื่อขบัเนน้ประเด็นและแก่นความคิดไปยงัผูช้ม 

มีตวัละครหลกั(protagonist) ตวัละครปะทะ(antagonist) มีความขดัแยง้(conflict) ซึ่งเป็นลกัษณะของ

การเล่าเร่ืองในวิถีของละครตะวนัตก และลดทอนบางส่วนเพื่อใชส้ าหรบัการแสดงหุ่นโดยเฉพาะ โดยมีพ่อ

ครูทองจันทร ์ปลายสวน    เป็นผูป้ระพนัธก์ลอนล าในบทใหม่ 

 การแลกเปลี่ยนเรียนรูข้องคนท างานในโครงการวิจยันี ้ เป็นส่วนส าคญัในการพฒันาปรบัปรุงการ

แสดงหุ่นสินไซเด็กเทวดา ท าใหไ้ดใ้ชค้วามรูเ้ร่ืองสินไซท่ีศึกษาเพิ่มเติมจากการคน้ควา้งานต่าง ๆ มาใชใ้น

การพฒันาบท ครูเซียงใชค้วามคิดจากการศึกษาเร่ืองสินไซหรือประสบการณท่ี์ผ่านมาในการพฒันา

ความคิดในการแสดง รวมถึงพ่อครูทองจนัทรท่ี์ใชภ้มูิรูจ้ากการไดย้ิน ไดฟั้งมาตัง้แต่เด็ก ในการถ่ายทอด

ผ่านบทหมอล า รวมถึงมมุมองของกลุ่มนกัศึกษาและเยาวชนเด็กเทวดาท่ีมีต่อเร่ืองสินไซและเชื่อมโยงสู่

มมุมองความคิดของพวกเขา เป็นการปะทะสงัสรรคท์างความคิดของคนท างาน เพื่อสกดัส่ิงเอาส าคญัไว้

เล่าหรือส่ือสารกบัผูช้ม ดงันัน้บทการแสดงจึงไม่ใช่การน าตน้ฉบบัจากวรรณกรรมมาเล่าตามเดิม เพราะ

บทนีไ้ดผ่้านกระบวนการตดั-เพิ่ม-เสริม-ลด อยู่ตลอดเวลา กระทั่งเป็นการแสดงในชื่อ “สินไซรู้ใจตน” เป็น

การท างานปฏิบติัและสรา้งสรรคแ์บบศิลปินท่ีใชแ้รงปรารถนา(passion) เพื่อเล่าและส่ือสารความคิดไปยงั

ผูช้ม เพื่อเสนอมมุมองท่ีมีต่อโลกผ่านการแสดง   

   



 
  การน าละครสินไซรู้ใจตนไปแสดงแลกเปลี่ยนที่ สปป.ลาว  

 

 หากนบัยอ้นกลบัไปในการน าเร่ืองสินไซมาใชใ้นการสรา้งสรรคศิ์ลปะการแสดงในรูปแบบต่าง ๆ 

ประโยชนท่ี์ไดร้บัมีอยู่ 3 ดา้น คือ ดา้นการศึกษา  ดา้นการส่งเสริมและพฒันา และดา้นสรา้งสรรคแ์ละ

อนรุกัษ์  โดยด้านการศึกษา เป็นการน ามาใชเ้พื่อท าความเขา้ใจและคน้หาความรูด้า้นอื่น ๆ จากเรื่องสิน

ไซ อย่างท่ีกล่าวในตอนตน้ว่า เร่ืองสินไซมีคณุค่าในเชิงภาษาและวรรณกรรม การไดศึ้กษาตวับท(text) ท่ีมี

ความงามทัง้ส านวนการประพนัธ ์ การบรรยาย-พรรณนาเรื่องราวท่ีละเมียดละไม สรา้งจินตภาพแก่ผูอ้่าน

ไดส้งูมาก ในฐานะนกัละครยงัไดเ้ห็นกลวิธีการสรา้งสรรคต์วัละคร สถานการณ ์ ความขดัแยง้ ปมภายใน

จิตใจของตวัละครแต่ละตวั การวิเคราะหค์วามสมัพนัของตวัละครท่ีเชื่อมโยงเขา้กบัหลกัธรรม จริยธรรม 

และคติชนอีสาน ซึ่งเมื่อขา้มศาสตรไ์ปศึกษาทางดา้นมานษุยวิทยาและสงัคมวิทยา ก็น าไปสู่การท าความ

เขา้ใจความคิด ลกัษณะทางสงัคม และปรากฏการณต่์าง ๆ ท่ีคาบเกี่ยวกบัภมูิหลงัทางประวติัศาสตรข์อง

คนแถบลุ่มแม่น า้โขง หรือราชอาณาจกัรลาวลา้นชา้ง  

เร่ืองสินไซจึงเป็นประโยชนอ์ย่างมากทัง้กบัคนอสีานรุน่ใหม่ ท่ีเติบโตมากบักระแสการเปล่ียนแปลง

และการพฒันาบา้นเมือง จนเกือบละทิง้ท่ีมาท่ีไปของตนเอง ท าใหเ้กิดความอยากรูจ้กัความเป็นอีสาน

ผ่านวรรณกรรมเร่ืองนีม้ากขึน้ ยิ่งคน้หา ยิ่งเทียบเคียง ยิ่งท าใหรู้สึ้กสนใจประวติัศาสตรค์นลาว-อีสาน             

หรือแมก้ระทั่งการน าเร่ืองสินไซไปดดัแปลงในบริบทท่ีแตกต่าง ไม่ว่าจะเป็น สงัขศิ์ลป์ชยัฉบบัภาคกลาง

หรือภาคใตก้็แสดงใหเ้ห็นว่า เร่ืองสินไซเป็นท่ีนิยมมาก ไม่ไดจ้  ากดัเฉพาะในกลุ่มคนลาวและอีสาน อาจ



เป็นเพราะเร่ืองสินไซไม่ไดใ้หแ้ค่ความเป็นนิยายหรือวรรณกรรมเพื่อความบนัเทิงใจ แต่เต็มไปดว้ยคณุค่า

มากมายท่ีสามารถน ามาใชเ้พื่อประโยชนท์างการศึกษาไดไ้ม่รูจ้บ ความคิดท่ีแฝงฝังไวใ้นเร่ืองก็สามารถ

น ามาวิเคราะหเ์พื่อใชส้อนในหลาย ๆ ดา้น ทัง้ความพากเพียร ความอดทน ความเป็นคนไม่ย่อทอ้ต่อความ

ยากล าบาก ความวิริยะอตุสาหะ ในดา้นศีลธรรมก็ใชส้อนเร่ืองความมีเมตตา ความมีสติ การละไวซ้ึ่ง

ความรกั โลภ โกรธ หลง ซึ่งส่ิงเหล่านีส้ามารถน ามาใชส่ื้อสารผ่านการแสดงหุ่นสินไซรูใ้จตน เป็น

ส่ือการศึกษาและการเรียนรูส้ าหรบันกัเรียน-นกัศึกษาไดโ้ดยตรง  

ส่วนด้านการส่งเสรมิและพัฒนา ซึ่งไดน้ ามาใชใ้นการสรา้งสรรคส่ื์อละคร-การแสดง ในแนวทาง

การท างานของตนเองคือ การท างานละครประยกุต(์applied drama/theatre) มุ่งเนน้การท างานศิลปะการ

ละคร/การแสดง เพื่อการพฒันาบุคคลและชมุชนเป็นหลกั ดงันัน้เร่ืองสินไซจึงเป็นตน้ทางท่ีสามารถน ามาใช้

ในการพฒันาผูม้ีส่วนรว่มในกระบวนการละคร โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน นบัตัง้แต่งานชิน้แรกท่ีไดน้ าเร่ือง

สินไซมาใชใ้นการท างานกบัละครฐานชมุชน โดยท างานกบักลุ่มเยาวชน ศิลปิน พอ่ครูแม่ครู ในชมุชนดงบงั 

จ.มหาสารคาม   การน าตวัละครและเหตกุารณใ์นเร่ืองมาตีความและเชื่อมโยงใหม่ เป็นเร่ืองสินไซท่ีมาจาก

บา้นดงบงั การพฒันารูปแบบศิลปวฒันธรรมในชมุชนผ่านการแสดงสินไซดงบงั เช่น หนงัประโมทยั ดนตรี

พืน้บา้น หมอล า และในการสรา้งสรรคก์ารแสดงสินไซในแต่ละครัง้ก็จะมุ่งเนน้เร่ืองของการพฒันาความคิด 

การศึกษาตวัละครการถอดบทเรียนและวิเคราะหถ์ึงขอ้สอนใจที่ไดร้บัจากการแสดงเร่ืองสินไซ กระบวนการ

ละครกบัการใชเ้ร่ืองสินไซจึงเป็นส่ิงท่ีตอบโจทยก์ารพฒันาความคิด อารมณ ์ ความรูสึ้ก ของผูม้ีส่วนร่วม 

เพราะเมื่อกระเทาะเปลือกของจินตนาการทัง้หลายในเร่ืองออกไปกจ็ะคน้พบว่า แก่นแทข้องตวัละครทกุตวั

ในเร่ืองสินไซมีความเป็นมนษุยส์งูมาก มีลกัษณะเป็นตวัละครครบมิติ หมายความไดว้่า ตวัละครแทบทกุ

ตวัมีความเป็นปถุชุน มีส านึกผิดชอบชั่วดีอยู่ในตวัทัง้หมด    ซึ่งศพัทท์างการละครเรียกตวัละครแบบนีว้่า 

well-rounded ซึ่งเป็นลกัษณะตวัละครท่ีน่าคน้หาและ้น่าท าความเขา้ใจเบือ้งลึกของภมูิหลงัตวัละครท่ี

ส่งผลต่อการกระท า(doing) 

 



การแสดงละครเร่ืองสนิไซรู้ใจตนที่โรงละครคณะศิลปกรรมศาสตร ์

มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ด้านสร้างสรรคแ์ละอนุรักษ ์ อาจจะเป็นส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมมากท่ีสดุท่ีทกุท่านไดเ้ห็นและติดตาม

มาโดยตลอด เช่น หุ่นสินไซรูใ้จตน เน่ืองจากตนเป็นคนท างานศิลปะการละคร ดงันัน้จึงสนใจเรื่องการ

สรา้งสรรคผ์ลงานละครเป็นหลกั เร่ืองสินไซส่งเสริมจินตนาการไดม้ากส าหรบัคนท างานศิลปะ เปิดโอกาส

ใหไ้ดใ้ชป้ระสบการณแ์ละมมุมองต่าง ๆ ในการสรา้งสรรคผ์ลงานการแสดงไดอ้ย่างไรข้อ้จ ากดั การไดศึ้กษา

สินไซในศิลปะอื่น ๆ เช่น ฮปูแตม้ หมอล า หนงัประโมทยั ก็เป็นส่วนช่วยเสริมใหส้ามารถน ามาเป็นแรง

บนัดาลใจ ต่อยอด หรือน ามาใชเ้ป็นโจทยใ์นการสรา้งสรรคผ์ลงานการแสดง ส่วนการอนรุกัษ์นั้นเป็นการสั่ง

สมประสบการณจ์ากการสรา้งสรรค ์ ซึ่งสามารถพฒันาใหเ้หมาะสมกบัยคุสมยัท่ีเปลี่ยนแปลงไป ความ

เขา้ใจและวิถีของการเสพส่ือ ดงันัน้เร่ืองสินไซจงึมีการพฒันาและอนรุกัษ์ผ่านส่ือศิลปะต่าง ๆ มาอย่าง

ต่อเน่ืองหลายยคุสมยั มีการปรบัตวัใหเ้หมาะสมกบัผูช้ม ซึ่งเป็นโจทยใ์นการสรา้งสรรคแ์ละอนุรกัษ์เร่ืองสิน

ไซต่อไปในอนาคตว่าควรเป็นไปในทิศทางใด ท่ียงัคงสามารถถ่ายทอดความคิด-ความงามของเร่ืองสินไซ

อย่างถกูตอ้งและทนัสมยั-ทนัความคิด ไปยงัคนรุน่หลงัท่ีเติบโตมาพรอ้มกบัค าว่า เทคโนโลยีและเศรษฐกิจ

สรา้งสรรค ์ ซึ่งเราพยายามท่ีจะทดลองสรา้งสรรคแ์ละน าเสนอผ่านการแสดงหุ่นสินไซ ดว้ยการท างานกบั



ความคิดและรูปแบบการน าเสนอท่ีกระชบัเหมาะกบัเยาวชนปัจจบุนั และพวกเขาสามารถเขา้ถึง-เขา้ใจ

เร่ืองราวได ้โดยไม่รูสึ้กถอยห่าง    

 
การแสดงละครหุ่นสินไซรู้ใจตนที่คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยขอนแก่น  

 

 ส่วนการใชก้ระติบขา้วมาท าเป็นหุ่นนัน้ จดุเร่ิมตน้มาจากวตัถปุระสงคข์องการวจิยัท่ีตอ้งการน า

นกัศึกษารุน่ใหม่ท่ีมีวิถีชีวิตแบบสงัคมเมืองไปเรียนรูว้ิถีชีวิตในชนบทอีสาน เพื่อฝึกทกัษะชีวิตและจบัจิต-

จบัใจของตนใหไ้ด ้คน้หาตวัตนของตนเองใหเ้จอ ผ่านกระบวนการท างานศิลปะการแสดง ซึ่งไดรู้จ้กักบัครู

เซียง (ปรีชา การุณ) มาตัง้แต่ครัง้เรียนปริญญาตรี เคยไดช้มงานครูเซียงในยคุแรก ของคณะละครเด็ก

เทวดา ซึ่งตอนนัน้ยงัไม่ไดใ้ชก้ระติบขา้วเหนียวมาท าหุ่นเลยดว้ยซ า้ ส่ิงท่ีน่าสนใจของครูเซียง คือ การท่ีครู

เซียงเป็นครูนอกพืน้ท่ีการศึกษา เป็นครูนกัพฒันาเยาวชน เป็นศิลปินท่ีผ่านการฝึกฝนและเรียนรูต้วัตนมา

จากเด็กรกัป่าสรุินทร ์ทศันคติและมมุมองการท างานของครูเซียงจึงมีวิถีอยู่กบัธรรมชาติและชมุชน       ซึ่ง

ตรงกบัโจทยนี์ท่ี้เราก าลงัจะพฒันาเยาวชนกลุ่มเป้าหมายจึงไดป้ระสานไปยงัครูเซียงและนดัพบพดูคยุกนั

อีกครัง้หลงัจากไม่ไดเ้จอกนัมานานหลายปี 

 การพบปะอย่างจริงจงักบัครูเซียงก่อนการเริ่มท างานวิจยัครัง้นี ้ ท าใหรู้จ้กัตวัตนของครูเซียงมากขึน้       

ครูเซียงเป็นศิลปินท่ีมีอดุมการณส์งู มีใจรกัในการพฒันาเยาวชน และเป็นนกัสรา้งสรรคท่ี์มีความคิดใหม่ ๆ        

อยู่เสมอ การมองเห็นคณุค่าของธรรมชาติและการใชช้ีวิตเรียบง่ายของครูเซียงเป็นคณุสมบติัเฉพาะท่ีไม่

เหมือนใคร ดงันัน้การน านกัศึกษาไปเรียนรูว้ิถีแบบครูเซียง-แบบเด็กเทวดา อาจจะน าพวกเขาไปสู่การ

คน้พบตวัตนขา้งในท่ีซ่อนอยู่ได ้ จึงไดต้กลงกบัครูเซียงในการสรา้งค่ายปฏิบติัการสรา้งสรรคห์ุ่นละครเพื่อ

น าผูม้ีส่วนรว่มไปสู่การเปล่ียนแปลงตนเอง ครูเซียงไดแ้ลกเปลี่ยนความคิดกันและเรียนรูก้ัน ครูเซียงก็



ติดตามการท างานของเรามาดว้ยตลอด พอจะรูว้่ามีความสนใจเรื่องสินไซเป็นทนุเดิม ผนวกกบัครูเซียง 

อยากท าการแสดงหุ่นเร่ืองใหม่ จึงเป็นท่ีมาของการเลือกเรื่องสินไซเป็นหลกัในการสรา้งสรรคก์ารแสดงใน

วิจยันี ้ 

 กระบวนการสรา้งสรรคห์ุ่นกระติบขา้วในงานวิจัย จึงเป็นการสรา้งสรรคใ์หม่ท่ีพฒันามาจากเดิม

(re-learn and re-create) นกัศึกษาตอ้งท าความรูจ้กักบัหุ่นเด็กเทวดาแบบเดิมก่อน ไดรู้ท่ี้มาท่ีไปของหุ่น

กระติบขา้ว ไดรู้ว้ิธีการเชิดหุ่น โครงสรา้งหุ่น แลว้จึงมาวิเคราะหก์นัใหม่ว่า “หุ่นสินไซเดก็เทวดา-

มหาวิทยาลัยขอนแก่น” จะมีลกัษณะเช่นไร ท่ีเป็นลกูผสมระหว่าง “หมอล าหุ่นคณะเด็กเทวดา กบั การ

ละคร มหาวิทยาลยัขอนแก่น”       การท างานจึงเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรูก้ัน เกิดโจทยแ์ละปัญหา

มากมายในการสรา้งสรรคห์ุ่นเพื่อไม่ใหซ้  า้กับแบบเดิม เช่น หุ่นขยบัปากไดอ้ย่างไร หุ่นเคล่ือนไหวศีรษะ

อย่างไร มีแกนล าตวัเพื่อสอดมือเขา้ไปจบัขา้งใน หรือเทคนิคอื่น ๆ เช่น สีโหถอดหวัได ้ สงัขท์องมีกน้หอย

แบบฝาครอบและสามารถปิด-เปิดได ้ เคยมีขายาวและถอดออกไป ส่ิงเหล่านีเ้ป็นนวตักรรมหุ่นเด็กเทวดา 

เป็นเทคนิคท่ีเกิดจากความคิดสรางสรรคข์องนกัศึกษาการละครท่ีแลกเปล่ียนความคิดกบัครูเซียง การ

ออกแบบใบหนา้ ทรงผม ตวัหุ่น เครื่องแต่งกายตวัละคร มาจากนกัศึกษาการละครแทบทัง้สิน้ ส่วนบทการ

แสดงมาจากการท างานรว่มกนั เราเป็นคนเรียบเรียงใหม่ ถอด-รือ้ อยู่หลายรอบ เพือ่ใหบ้ทส่ือสาร

ความคิด มีความกระชบั และมีความสนกุสนาน ซึ่งท างานรว่มกบัพ่อครูทองจนัทร ์ในการสรา้งสรรคก์ลอน

ล าใหม่ ๆ ขึน้อีกหลายบทหลายช่วง  

 การใชหุ้่นกระติบขา้วไม่ใช่โจทยแ์รกในการท าหุ่นชดุนี ้ มีการคน้หาเทคนิคอื่นในการท าตวัหุ่น เช่น 

การใชต้น้กกตน้ไหลในการสานหุ่น ปรากฏใหเ้ห็น 1 ตวัละครคือสินไซ พบวา่มีความเหนียว คงทน และ

สีสนัสวยงามเป็นธรรมชาติ แต่พบปัญหาคือ ใชร้ะยะเวลายาวนานมากในการสานหุ่น 1 ตัว จึงตอ้ง

แกปั้ญหาดว้ยการกลบัมาใชก้ระติบขา้วและวสัดจุกัสานอื่น ๆ เน่ืองจากเวลาในการสรา้งสรรคห์ุ่นละครมี

อย่างจ ากดั จึงปรากฏเป็นหุ่นสินไซอย่างท่ีไดช้มกนั ซึ่งผ่านกระบวนการสรา้ง-รือ้ทิง้-ท าใหม่ อยูห่ลายครัง้ 

หลายตวัละคร กว่าจะออกมาเป็นหุ่นสมบูรณแ์บบในวิจยันี ้ ซึ่งก็ยงัไม่สมบูรณแ์บบท่ีสดุเพราะยงัมีส่วนท่ี

เป็นขอ้บกพรอ่งและสามารถพฒันาต่อได ้     ซึ่งอาจจะมีการต่อยอดและพฒันาการผลงานต่อไป   

 “อย่างไรก็ตาม ผมว่าหุ่นชดุนีท่ี้มีพืน้ฐานมาจากหุ่นกระติบขา้วของคณะเด็กเทวดาตอบโจทย์

งานวิจยัท่ีสดุ เพราะนกัศึกษาสรา้งหุ่นแต่ละตวัดว้ยฝีมือพวกเขาเอง โดยมีครูเซียงเป็นพี่เลีย้งคอยใหแ้นว

ทางการปรบัปรุงและพฒันาอย่างใกลช้ิด พวกเขาจึงรกัหุ่นชดุนีม้าก เพราะระหว่างการสรา้งหุ่นเขาไดใ้ส่



ตวัตนของตนเองลงไป และก่อนการแสดงยงัมีพิธีกรรมไหวค้รูหุ่นและใส่หวัใจหุ่นลงไป ท าใหพ้วกเขา

ผกูพนักบัหุ่นแทบเป็นหน่ึงเดียวกัน”   

    
 

 การแสดงหุ่นรว่มสมยัเรื่อง “สินไซรู้ใจตน” เป็นเร่ืองท่ีพฒันามาจากสินไซเด็กเทวดา-

มหาวิทยาลยัขอนแก่น ซึ่งในเวอรช์ั่นแรกยงัมีความใกลเ้คียงกบัวรรณกรรมตน้ทาง การเล่าตามเหตกุารณ์

เดิม แตกต่างบา้งตรงฉากงซูวงท่ีถกูน ามาตีความใหม่ว่าเป็น “กาลเวลา” จึงใชเ้ป็นตวัเปิดเร่ืองดว้ย แต่สิน

ไซรูใ้จตนเป็นการพฒันาบทและการแสดงใหม่ เป็นเวอรช์ั่นท่ีสอง เพื่อน าเสนอในโรงละครอย่างเต็ม

รูปแบบครัง้แรกท่ีศนูยศิ์ลปการละครสดใส พันธุมโกมล ภาควิชาศิลปการละคร คณะอกัษรศาสตร ์

จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั เมือ่เดือนสิงหาคม 2560 ตวับทถกูปรบัใหม่ไม่ไดเ้ล่าตามเดิม ถา้ไดช้มจะเห็นว่า

มีการเล่าเร่ืองแบบยอ้นอดีต(flash back) ของตวัละครสามพี่นอ้ง สินไซ สงัขท์อง และสีโห เพื่อกลบัไป

ทบทวนว่า กว่าจะเดินทางมาเจอตวันางสมุณฑา พวกเขาตอ้งฟันฝ่าอะไรบา้ง ความยากล าบาก ความ

อดทน ความเสียสละ ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความสามคัคีของกลุ่มสามพี่นอ้ง ท่ีจริงเป็นการตีความและ

เทียบเคียงกบักลุ่มนกัศึกษากลุ่มนีว้่าตลอดระยะเวลาของการเขา้รว่มโครงการวิจยัพวกเขาไดค้น้พบ

 

 

ตลอดระยะเวลาทีผ่่านมาเร่ืองสิน

ไซมีอะไรหลาย ๆ อย่างทีส่ามารถ

เชื่อมโยงเข้ากับตนเองและเข้าถึง

ได้ ไม่ว่าจะมองผ่านมิตติัวละครใด 

ๆ หรือเหตุการณ์ใด ๆ ในเร่ืองก็

ตาม เมื่อตอนทีอ่ายุน้อยกว่านีก็้จะ

มองเร่ืองสนิไซอีกแบบหนึง่       

เมื่ออายุเพิ่มขึน้ ประสบการณ์ชวีิต

เพิ่มขึน้ กลับมองอีกแบบหนึ่ง 

 



อะไรบา้ง ไดเ้ดินทางไปท่ีต่าง ๆ และรูสึ้กอย่างไรบา้ง สขุ-ทกุข ์ หรือผ่านอปุสรรคปัญหาต่าง ๆ มาได้

อย่างไร แลว้ไดห้ลงลืมอะไรไปบา้งหรือเปล่า ค าถามยอ้นกลบัไปส ารวจตนเองจึงเป็นจดุเร่ิมต้นของการ

สรา้งเร่ือง “สินไซรู้ใจตน” 

คณะละครหุ่นสินไซมหาวิทยาลยัขอนแก่น เร่ิมตน้ขึน้หลงัจากเสร็จสิน้การแสดงหุ่นในเทศกาลหุ่น

รว่มสมยัไทยอาเซียน ราวเดือนเมษายน 2560 ซึ่งยงัใชช้ื่อ สินไซเด็กเทวดา ทว่าหลงัจากนัน้ไดเ้กิดปัญหา

เร่ืองการจดัการการซอ้มและระยะทาง เน่ืองจากนอ้ง ๆเยาวชนเด็กเทวดาเปิดเทอมใหม่ ไม่สะดวกท่ีจะ

เดินทางไปมาระหว่างขอนแก่นกบัมหาสารคามเพื่อฝึกซอ้มและพฒันาการแสดงเพื่อไปแสดงท่ีจฬุาฯ เรา

จึงไดป้รกึษากบัศาสตราจารยพ์รรตันแ์ละครูเซียง โดยขอปรบัเปลี่ยนเป็น สินไซมหาวิทยาลยัขอนแก่น

อย่างเต็มตวั และใชผู้เ้ชิดเป็นนกัศึกษาการละครทัง้หมด รวมถึงท างานรว่มกบันกัศึกษาดนตรีพืน้เมือง 

สาขาดรุิยางศาสตร ์มาเป็นนกัดนตรีและรว่มสรา้งเสียงในการแสดงสด  

“สินไซรู้ใจตน” จึงเป็นการพฒันาผลงานดว้ยแนวทางการละครตะวนัตกอย่างเต็มรูปแบบ ทัง้ตวั

บทท่ีปรบัใหม่ใหม้ีความกระชบัและส่ือสารแก่นความคิดใหม่ท่ีมาจากมมุมองและตวัตนของทีมนกัศึกษา 

การฝึกซอ้มอยา่งเป็นระบบโดยใชแ้บบฝึกหดัต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกบัการเชิดหุ่น ทกัษะการแสดงและการ

เคล่ือนไหวบนเวที การหายใจ สมาธิ และการหาความตอ้งการของตวัละครในแต่ละฉาก มีการก ากบัการ

แสดงเกิดขึน้เพื่อจดัวางองคป์ระกอบภาพบนเวทีอย่างมีความหมาย มีการตีความบทละครและตวัละคร 

การท างานกบัดนตรีในการสรา้งเสียงในการแสดงแบบต่าง ๆ ทัง้เสียงหลกัท่ีสรา้งบรรยกาศ อารมณ ์

ความรูสึ้ก และเสียงท่ีเป็นสญัลกัษณ ์บอกลกัษณะตวัละคร และใหค้วามหมายกบัเร่ืองราว 

ดงันัน้เร่ืองสินไซรูใ้จตน จึงเป็นการกลบัมาทบทวนตนเองของตนเองกบันกัศึกษาใน

กระบวนการวิจยัว่า      เรามองเห็นอะไรในตนเองบา้งและเปิดใจยอมรบัตนเองอย่างไร เช่น กลา้ท่ีจะรอ้ง

หมอล า รอ้งสรภญัญะ และพดูผญาไดค้ล่องโดยไม่เคอะเขินและไม่มองว่าเป็นส่ิงเชย ไม่กลวัต่อสายตา

ของคนรุน่เดียวกนัท่ีเป็นคนสมยัใหม่และไม่สนใจเร่ืองศิลปวฒันธรรมพืน้บา้น การรูจ้กัตนเองว่าเป็นใคร มี

ลกัษณะอย่างไร ชอบอะไร ไมช่อบอะไร    รูจ้กัเคารพตนเอง ซึ่งส่ิงนีส่้งผลต่อการอยู่รว่มกบัผูอ้ื่น เพราะ

เมื่อเราเคารพตนเอง เราก็จะมองเห็นคนอื่นดว้ย     ไม่ยึดติดตวัตน เขา้ใจความแตกต่างของผูอ้ืน่ น ามาสู่

การอยู่รว่มกนัอยา่งสนัติ เป็นกลัยาณมิตรท่ีดีท่ีรว่มกนัท างานอย่างเต็มความสามารถ และปรากฏใหเ้ห็น

อย่างเป็นรูปธรรมในการสรา้งพลงัผ่านการแสดงหุ่นสินไซรูใ้จตน        ท่ีมีความเป็นเอกภาพมากทัง้การ

แสดงและดนตรี เป็นท่ีชื่นชมและชื่นชอบของผูช้มทัง้จากอีสานและต่างถิ่น 



การเอาเร่ืองสินไซไปต่อยอดให้นักศึกษาเกิดประโยชนม์าก จากเดิมท่ีนกัศึกษากลุ่มนีไ้ม่ได้

รูจ้กัเรื่องสินไซมาก่อน เหมือนเป็นการนบัหน่ึงใหม่ท่ีจะน าพาพวกเขาไปรูจ้กัวรรณกรรมเอกของคนอีสาน-

คนลาว ผ่านกระบวนการสรา้งสรรคก์ารแสดงหุ่น ท าใหพ้วกเขารูจ้กัมากขึน้ และไม่ไดรู้จ้กัเพียงผิวเผิน 

เพราะสามารถวิเคราะหเ์ร่ืองราวและความคิดต่างๆท่ีซ่อนอยู่ในเร่ืองนีไ้ดอ้ย่างดี รวมถึงเชือ่มโยงเขา้กบั

ตนเองหรือปรากฏการณท์างสงัคมได ้ ในฐานะนกัศึกษาการละครก็จะไดเ้รียนรูค้วามคิด จิตใจ อารมณ ์

ความรูสึ้กจากตวัละครท่ีตนเองเล่นอยู่ ซึ่งส่ิงนีใ้หม้ากกว่าการดหูรือการอ่าน เพราะพวกเขาตอ้งศึกษาและ

ท าความเขา้ใจตวัละคร เพื่อเป็นตวัละคร เมือ่แสดงเสร็จและปล่อยวางบทบาทท่ีแสดงก็สามารถท่ีจะน า

ประสบการณข์องตวัละครมาสอนตนเอง น ามาท าความเขา้ใจตนเอง และเรียนรูค้วามดีงาม ความ

ผิดพลาดต่าง ๆ จากตวัละครทัง้หมด ซึ่งเป็นขอ้ดีส าหรบันกัศึกษากลุ่มนีท่ี้ไดม้ากกว่าการรูจ้กัเร่ืองสินไซ 

แต่เขาเขา้ใจเรื่องสินไซและน ามาปรบัใชก้บัชีวิตจริงของเขาเอง  

 นอกจากนีก้ารแสดงหุ่นสินไซรูใ้จตนไดเ้ดินทางไปหลากหลายพืน้ท่ี ทัง้ในเวทีระดบัชมุชน 

ระดบัชาติ ระดบันานาชาติ การท่ีเร่ืองสินไซแบบท่ีเล่าแตกต่างนีไ้ดเ้ดินทางสู่ผูช้มทัง้เด็กและผูใ้หญ่ 

ส่วนตวัมองว่าเร่ืองอาจจะไม่เหมือนตน้ทางเสียทีเดียว แต่เปิดโอกาสใหท้ัง้ผูท่ี้รูจ้กัเรื่องสินไซมาก่อนไดข้บ

คิดต่อว่าเร่ืองนีต้อ้งการบอกอะไร ท าไมถึงใชก้ลวิธีการเล่าเร่ืองแบบเล่ายอ้นกลบัไปมา หรือการตีความตวั

ละครท่ีสามารถเชื่อมโยงกบัคนและปัญหาสงัคมไดจ้ริงหรือไม่ อีกดา้นก็เปิดโอกาสใหค้นต่างถิ่นหรือคนท่ี

ไม่รูจ้กัเรื่องสินไซมากอ่น ไดท้ าความรูจ้กัและติดตามเร่ืองสินไซนีไ้ดโ้ดยง่าย ภาษาอีสานท่ีไม่ยากเกิน

เขา้ใจ และการแสดงไม่ใชเ้วลานานจนเกินไป ซึง่เร่ืองสินไซตน้ทางเป็นมหากาพย ์มีความยาว เนือ้หามาก 

มีความซบัซอ้น และชวนติดตามไดเ้ร่ือย ๆ แต่ในทางการแสดงท าเช่นนัน้ไม่ได ้ ดว้ยเงื่อนไขความสามารถ

ในการรบัชมของคนปัจจบุนัท่ีอยู่กบัการแสดงสดไดร้าว ๆ 40-60 นาที จึงเป็นเงื่อนไขในการสรา้งบทการ

แสดงท่ีจะตอ้งกระชบั ส่ือสารความคิดได ้ มีความสนกุสนานครบรสชาติ และคงเหตกุารณห์ลักจากเรื่อง

ตน้ทางเอาไวไ้ด ้

การแสดงและกิจกรรมเวิรค์ชอปหุ่นในโครงการสินไซปลกุใจเยาวชนเมืองขอนแก่น ท่ีจดัขึน้เมื่อ

วนัท่ี 29 มิถนุายน 2561 ท่ีผ่านมา ไดร้บัการตอบรบัจากนกัเรียน-นกัศึกษา ท่ีเป็นเยาวชนจากพืน้ท่ีเมือง

ขอนแก่นและต่างอ าเภอเขา้รว่มงานนีจ้  านวนมาก เป้าประสงคข์องโครงการนีคื้อ การท่ีเยาวชนไดม้ีโอกาส

ทดลองเล่นหุ่น ไดฝึ้กฝนทกัษะการเชิด การเล่า การเล่นหุ่น ซึ่งเป็นองคค์วามรูท่ี้เกิดจากงานวิจยั เป็นการ

บริการวิชาการและถ่ายทอดความรูง้านวิจยัสู่ชมุชน สู่คนท่ีสนใจและมีใจรกัศิลปะการแสดงหุ่น เช่น กลุ่ม

เยาวชนสินไซน้อยร้อยปีท่ีไดเ้ขา้รว่มแสดง ไดเ้วิรค์ชอปการแสดง และไดช้มการแสดงหุ่นสินไซรูใ้จตน 



เกิดแรงบนัดาลใจที่อยากพฒันาการแสดงของตนเองท่ีมีอยู่ใหม้ีลีลาน่าสนใจแบบสินไซรูใ้จตน ซึ่งตนและ

ศาสตราจารยพ์รรตันไ์ดล้งพืน้ท่ีไปถ่ายทอดความรูแ้ละพฒันาการแสดงใหก้ลุ่มนีท่ี้โรงเรียนในสองสปัดาห์

ต่อมา เยาวชนกลุ่มนีซ้ึ่งเดิมมีพืน้ฐานการแสดงหุ่นท่ีดีและความสนใจการแสดงหุ่นท่ีมีมาก่อนหนา้อย่าง

เต็มขัน้ เป็นผลผลิตจากโครงการสินไซโมเดลปีท่ี 2 เมื่อไดร้บัการแกปั้ญหาและพฒันาเทคนิคการแสดง

อย่างเป็นระบบ เห็นไดว้่าการแสดงหุ่นของสินไซนอ้ยรอ้ยปีมีความสนกุสนานและส่ือสารกบัผูช้มไดดี้ขึน้

อย่างรวดเร็ว เชือ่ว่างานวจิยัจะไม่มีคณุค่าเลยหากไม่ไดน้ าไปใชจ้ริงและถ่ายทอดสู่ชมุชน ซึ่งตอ้ง

ขอขอบคณุเครือข่ายส่ือศิลปวฒันธรรมชมุชนอีสาน แผนนงานส่ือศิลปวฒันธรรมสรา้งเสริมสขุภาพ สสส.

ท่ีใหโ้อกาสและพืน้ท่ีในการถ่ายทอดความรูจ้ากงานวิจยันีไ้ปสู่เยาวชนและชมุชนสาวะถี 

 

พอเราได้ศึกษาเร่ืองสินไซแล้ว ส่วนตัวได้ประโยชนม์าก เพราะตนอยู่กบัสินไซมาระยะหน่ึง 

ตัง้แต่เรียนหนงัสือจนกระทั่งท างาน เร่ืองสินไซเป็นเร่ืองแรก ๆ ท่ีหากจะเร่ิมสรา้งสรรคผ์ลงานการแสดงชิน้

ใหม่ มกัจะปรากฏอยู่ในความคิดและความรูสึ้กของว่า อยากจะน ามาท าเป็นละครหรือการแสดงในกลวิธี

ต่าง ๆ คิดอยู่หลายรอบและยงัอยากท าอยู่เร่ือย ๆ ซึ่งศิลปินหลายคนเมื่อท างานซ า้ ๆ อาจจะรูสึ้กเบื่อและ

เปลี่ยนแนวทาง หรือเปลี่ยนเร่ืองไปเร่ือย ๆ แต่ส าหรบัตนยงัไม่ไดรู้สึ้กกบัเร่ืองสินไซแบบนัน้   ยงัรูสึ้กอะไร

บางอย่างกบัเร่ืองสินไซ และตอบตวัเองไม่ไดว้่าจะเลิกนึกถึงเมื่อไหร ่ อาจเป็นเพราะว่า ตลอดระยะเวลาท่ี

ผ่านมาเร่ืองสินไซมีอะไรหลาย ๆ อยา่งท่ีสามารถเชื่อมโยงเขา้กบัตนเองและเขา้ถึงได ้ ไม่วา่จะมองผ่านมิติ

ตวัละครใด ๆ หรือเหตกุารณใ์ด ๆ ในเร่ืองก็ตาม เมื่อตอนท่ีอายนุอ้ยกว่านีก้็จะมองเร่ืองสินไซอกีแบบหน่ึง       

เมื่ออายเุพิ่มขึน้ ประสบการณช์ีวิตเพิ่มขึน้ กลบัมองอีกแบบหน่ึง และเชื่อว่าถา้อายผุนัผ่านไปมากกว่านีก้็

จะมองเร่ืองนีไ้ปอีกหลาย ๆ แบบเช่นกนั จึงพอจะเดาไดว้่า เร่ืองสินไซท่ียงัด ารงอยู่จนถึงทกุวนันีเ้พราะ

ความเป็นสากล ขา้มผ่านเวลาและยคุสมยั ความรว่มสมยัของเร่ืองสินไซจึงอยู่ตรงท่ีสามารถเชือ่มโยงเขา้

กบัชีวิตมนษุยไ์ดไ้ม่รูจ้บ ใหข้อ้คิดท่ีสอนชีวิตไดจ้ริง ซึ่งคติสอนใจก็จะปรากฏออกมาตามมมุมองท่ีเรามีต่อ

โลกเช่นกนั ความลึกซึง้ของสินไซจึงไม่ใช่แค่ค าบรรยายในเนือ้หา แต่ค าสอนต่าง ๆ ท่ีแฝงไวต่้างหากท่ีเรา

ตอ้งคน้หาและตีความส่ิงท่ีซ่อนอยู่เพื่อไขปัญหาทางโลกเพื่อใหเ้ขา้ใจทางธรรม ดงันั้นประโยชนส์ าหรบั

ตวัเองแลว้นอกจากจะน าเร่ืองสินไซมาสรา้งสรรคผ์ลงานละครและการแสดงต่อไปไดอ้ีก ก็เป็นเร่ืองคติ

สอนใจต่าง ๆ ในเร่ืองสินไซท่ีน ามาใชก้บัชีวิตไดจ้ริง    

 



ส าหรับ สนิไซโมเดล (Sinsai Model) ถา้แปลความตรง ๆ ก็คงหมายถึง แบบ/ตวัอยา่งสินไซ ถา้

แปลอีกชัน้หน่ึงจะไดว้่า  คติ/ครรลอง สินไซ แต่ถา้เป็นรูปกริยาคงหมายถึง “ท าตามแบบอย่างสินไซ” ซึ่ง

น่าจะชอบค าหลงันีเ้พราะนกัการละครมกัมีนิสยัชอบปฏิบติั ก็ตอ้งมาตีความกนัต่อเน่ืองไปว่าท าตาม

แบบอย่างสินไซอย่างไร โดยเฉพาะแก่นความคิดในเร่ืองสนิไซที่ปรากฏ อาจจะต้องน ามาพิจารณา

เป็นหลักในการสร้างแนวทางท างานกับเยาวชน ชาวบ้าน และชุมชน ซึ่งที่ผ่านมาพอจะได้สัมผัส

กับสินไซโมเดลในมติิต่างๆ อยู่บ้าง ทัง้ด้านการพัฒนาชุมชน พัฒนาเยาวชน พัฒนาการศึกษา 

พัฒนาศิลปวัฒนธรรม และหากในระดับต่อไปจะสามารถน าสินไซออกเดนิทางไปยัง

ปรากฏการณส์ังคมหรือนโยบายชาติที่ว่าดว้ยเร่ือง ไทยแลนด ์ 4.0 หรือเศรษฐกิจสร้างสรรค ์

น่าจะเป็นโจทยท์ี่น่าสนใจทีส่ินไซโมเดลจะตอ้งขยับตนเองไปสู่ด่านต่อไป เพื่อเข้าใกล้อาสุ

มณฑามากขึน้ ซึง่ต้องหาให้เจอว่าอาสุมณฑาเป็นอะไร ที่จริงแล้วมีความสนใจเร่ืองเยาวชนกับ

ศิลปะชุมชนเป็นทนุเดิมอยู่แล้วจึงมองว่า สนิไซโมเดลที่ผ่านมาสามารถสร้างเยาวชน สร้างศิลปะ

เพื่อการพัฒนา ให้เกิดขึน้ได้แล้ว เป็นสิ่งที่งดงามมาก เช่น หมอล าหุน่สินไซน้อยร้อยปี หนังประ

โมทัยสินไซโรงเรียนสาวะถีพทิยาสรรพ ์  และหากสามารถพัฒนาเยาวชนกลุ่มนีกั้บการ

สร้างสรรคศ์ลิปะการแสดงจากรากชุมชนขึน้ได้ใหม่ ๆ และพัฒนาต่อเนื่องไป เราอาจจะเข้าใกล้

อาสุมณฑามากขึน้ น่ันหมายความว่า ศลิปะ-ชุมชน-เยาวชน ก็จะค่อยๆ เติบโตและงอกงามขึน้

ด้วยเช่นกัน เมื่อเยาวชนเร่ิมรูจ้กัและรูใ้จตนในตอนนีแ้ลว้ก็น่าจะเป็นโจทยใ์นการพฒันาต่อไปวา่ตอ้งเดิน

ไปอย่างไร ใหม้ั่นใจและมั่นคง งดงามและยั่งยืน.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



“สินไซ”สู่หลักสูตรท้องถ่ิน”เฮาฮักฮูปแต้ม  

 

   

อาทิตย ์เกษจนัทร ์ 

ครูศิลปะโรงเรียนหนองเรือวิทยา  อ าเภอหนองเรือ จงัหวดัขอนแก่น  

ผูน้ าเอาวรรณกรรมเร่ืองสนิไซเข้าสู่ห้องเรียนศิลปะ และเป็นหลักสูตรการเรียนรู้สู่ฮูปแต้มอีสาน  

ผมเรียนจบวิชาศิลปะจากโรงเรียนเพาะช่าง กรุงเทพฯ  เมือ่ปี พ.ศ.2526  (ขอใชค้ านี ้เพราะเป็นค า

ดัง้เดิมท่ีในหลวง ร.6 ทรงตัง้ชื่อให ้ปัจจบุนัเปลี่ยนเป็นสถาบนัราชมงคลรตันโกสินทร)์ จบคณะศิลปะประจ า

ชาติ แผนกจิตรกรรมไทย คือศึกษาเรียนรูเ้กี่ยวกบังานศิลปะไทยดา้นจิตรกรรมพืน้บา้นจากแหล่งเรียนรูจ้ะ

กระจายทั่วไปในวดัแถบจงัหวดัภาคกลาง เช่น กรุงเทพฯ นนทบุรี ราชบุร ีเพชรบุร ีอยธุยา ฯลฯ ลว้นแต่เป็น

งานของช่างหลวงท่ีมีการเขียนภาพไทยท่ีมีแบบแผนการเขียนท่ีถกูตอ้ง ท าใหไ้ดศึ้กษาเรียนรูเ้นือ้หาสาระ

เร่ืองราวตลอดจนการคดัลอกภาพจากของจริงซึง่เป็นกิจกรรมที่ตอ้งปฏิบติัในการเรียน  

โดยนกัศึกษาในสมยันั้นตอ้งลงพืน้ท่ีจริง ศึกษาคดัลอกจริง เร่ืองราวในจิตรกรรมฝาผนงัเท่าท่ีไดพ้บ

เห็นหรือท่ีปรากฏส่วนมากช่างหลวงจะเขียนเนือ้หาเร่ืองราวเกี่ยวกบั ไตรภมูิ พุทธประวติั เทพชมุนมุ 

เวสสนัดรชาดก  ทศชาติชาดก รามเกียรต์ิ ชีวติความเป็นอยู่ ฯลฯ เมื่อไดส้อบบรรจเุขา้รบัราชการครู ท่ี

โรงเรียนหนองเรือวิทยา ปี พ.ศ. 2527 จึงไดแ้นวคิดว่าควรท่ีจะน าเอาความรูค้วามสามารถในวิชาจิตรกรรม

ไทยมาถ่ายทอดใหแ้ก่ลกูศิษย ์ จึงไดเ้ปิดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมตามหลกัสตูรมธัยมศึกษาตอน

ปลาย พทุธศกัราช 2524 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2533) คือวชิาเลือกเสรี ชื่อวชิาศิลปะไทย ต่อมาไดเ้กิด

แนวคิดว่า ควรท่ีจะมีการประยกุต ์ ออกแบบการสอนโดยน าเร่ืองจิตรกรรมฝาผนงัอีสาน (ตอนนั้นยงัไม่รูจ้กั

จากการที่เคยสอนวิชาศิลปะ

ไทย เรื่องราวที่โดดเด่นและเป็น

ตวัอย่างในดา้นคณุธรรมคือ 

เวสสนัดรชาดก แต่พอไดเ้ริ่ม

เรียนรูเ้รื่องจิตรกรรมฝาผนงั

อีสาน ตอนนีเ้ริ่มรูแ้ละใชค้  าว่า           

ฮูปแต้ม ไดแ้ลว้  



ค าว่า "ฮปูแตม้") มาจดัท าเป็นหลกัสตูรเนือ้หา จึงไดศึ้กษาเรียนรูจ้ากงานวิจยั เอกสาร วารสาร จึงไดรู้ว้่า

แหล่งเรียนรูจ้ริงกระจายทั่วไปในภาคอีสานจึงไดล้งพืน้ท่ีจริงศึกษาเก็บรวบรวมขอ้มลู สมัภาษณป์ราชญ์

ชาวบา้น ช่วงปี 2546- 2556 และถึงปัจจบุนั ดว้ยงบประมาณส่วนตวั ท าใหรู้ว้่าจากการท่ีเคยสอนวิชา

ศิลปะไทย เร่ืองราวท่ีโดดเด่นและเป็นตวัอย่างในดา้นคณุธรรมคือ เวสสนัดรชาดก แต่พอไดเ้ร่ิมเรียนรูเ้ร่ือง

จิตรกรรมฝาผนงัอีสาน ตอนนีเ้ร่ิมรูแ้ละใชค้ าว่า ฮูปแต้ม ไดแ้ลว้ และรูว้่าเนือ้หาสาระเรื่องราวท่ีช่างแตม้

นิยมแตม้บนสิมเป็นส่วนใหญ่หรือเกือบทกุวดั คือเร่ือง สนิไซ จึงไดศึ้กษาคน้หาเร่ือง สินไซ หรือสงัขศิ์ลป์ชยั 

(ไชย) จากส่ืออินเทอรเ์น็ต เอกสารประกอบการสอนวิชาออกแบบจิตรกรรมพืน้บา้นอีสาน (บุรินทร ์ เปล่งดี

สกุล) งานวิจยัโครงการอนรุกัษ์ภาพจิตรกรรมฝาผนงั(ฮปูแตม้) ในจงัหวดัมหาสารคาม (ส านักศิลปะและ

วฒันธรรม มหาวิทยาลยัมหาสารคาม) รายงานวิจยัเรื่องการพฒันาการจิตรกรรมฝาผนงัอีสาน (บุรินทร ์

เปล่งดีสกุล) บทความวิชาการ การเปรียบเทียบจิตรกรรมฝาผนงัพืน้บา้นกบัจิตรกรรมฝาผนงัรว่มสมยัใน 

จงัหวดัขอนแก่น (บุรินทร ์ เปล่งดีสกุล) วารสารศิลปกรรมศาสตร ์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น (ปีท่ี3 ฉบบัท่ี 1 

มกราคม-มิถนุายน 2554) เยือนสิมชมศิลป์ ในใจกลางอีสาน ขอนแก่น มหาสารคาม รอ้ยเอ็ด กาฬสินธุ์ 

การประชมุวิชาการมอบ.วจิยั ครัง้ท่ี 6 การพฒันาทอ้งถิ่นสู่ภมูิภาคอาเซียน มหาวิทยาลยัอบุลราชธานี 

หวัขอ้ " สถานภาพ ฮปูแตม้อีสานศึกษา" ฮปูแตม้ ..แตม้ใจเยาวชนคนขอนแก่น  (ผศ.ดร.โสวิทย ์บ ารุงภกัด์ิ) 

สิมอีสาน (วิโรฒ ศรีสุโร) จิตรกรรมฝาผนงัอีสาน (ไพโรจน ์สโมสร) ซ่อนไวใ้นสิม ก-อ ในชีวิตอสีาน (อู่ทอง 

ประศาสนวินิจฉัย)  สิมม่วนซื่น( อู่ทอง ประศาสนวินิจฉัย) ฮปูแตม้ในสิมอีสาน งานศิลป์สองฝ่ังโขง (สมุาลี 

เอกชนนิยม) สินไซสองฝ่ังโขง ฯลฯ การลงพืน้ท่ีจริงและไดส้มัภาษณป์ราชญช์าวบา้นมากมาย  

การเอาวรรณกรรมเร่ืองสินไซไปถอดรหัสสูก่ารเรียนการสอนวิชาศิลปะในโรงเรียนนัน้ 

การเรียนการสอนวิชาฮปูแตม้อีสานท่ีไดเ้ขียนหลักสตูรขึน้มา ไดก้ าหนดโครงสรา้งหลกัสูตรเนือ้หาตาม

แนวทางทฤษฎี : พหศิุลปศึกษาเชิงแบบแผน (DBAE : Discipline Based Art Education) คือ 1.

ประวติัศาสตรศิ์ลป์ 2.สนุทรียศาสตร ์3.ศิลปวิจารณ ์4.ศิลปะปฎิบติั วรรณกรรมเร่ืองสินไซ ไดก้ าหนดอยู่ใน

หน่วยการเรียนรูข้อ้ท่ี 2 คือ สนุทรียศาสตร ์ คือใหน้กัเรียนไดศึ้กษาเนือ้หา นิทาน เร่ืองสินไซ (สังขศิ์ลป์ชยั) 

โดยใชฮ้ปูแตม้ประกอบเร่ืองราวเพื่ออา้งอิงจากวดัสนวนวารีพฒันาราม อ าเภอบา้นไผ่ จงัหวดัขอนแก่น 

เน่ืองจากมีภาพท่ีสวยงาม เขียนสดัส่วนมนษุยไ์ดถ้กูตอ้ง สภาพสมบูรณ ์ ส่ือความหมายภาพไดเ้ขา้ใจ

ชดัเจน และอยู่ในพืน้ท่ีจงัหวดัขอนแก่น การจดัการเรียนการสอนคือ ใหน้กัเรียนไดอ้่าน ศึกษานิทานเร่ืองสิน

ไซพรอ้มภาพประกอบจากส่ือวีดิทศันใ์นหอ้งเรียนศิลปะแลว้ ไดใ้หน้กัเรียนรว่มกนัระดมความคิดเห็นว่า ฮปู 

แตม้เร่ืองสินไซไดส้ะทอ้นเร่ืองราวอะไรบา้ง แลว้ใหบ้อกเป็นขอ้ ๆ  หลงัจากนัน้ครูผูส้อนจะสรุปประเด็น



ส าคญัเพื่อรวบรวมจดักลุ่ม สามารถรวบรวมและจดักลุ่ม จากนัน้จึงน ามาเชือ่มโยงกบัฮปูแตม้จากวดัไชยศรี 

ต าบลสาวะถี อ าเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น  (เน่ืองจากการเขียนรูปตวัละครต่าง ๆ ท่ีวดัไชยศรี เขียนขึน้จาก

ฝีมือช่างแตม้ท่ีเป็นชาวบา้น ไม่ไดศึ้กษาเรียนรูก้ารเขียนสดัส่วนมนษุยท่ี์ถกูตอ้งตามแบบแผนเหมือนช่าง

หลวง เมื่อนกัเรียนไดศึ้กษาจากฮปูแตม้วดัสนวนวารีแลว้ นกัเรียนสามารถเขา้ใจรูปแบบการเขียนไดเ้ร็วขึน้

และสามารถเปรียบเทียบหรือวิจารณง์านศิลปะท่ีเกี่ยวกบัสดัส่วนมนษุยไ์ด ้ และสามารถเข้าใจเร่ืองราว 

สินไซ จากฮูปแต้มได้รวดเร็วขึน้และชีใ้หเ้ห็นถึงความเป็นศิลปะบริสทุธ์ิคือ ช่างแตม้เขียนขึน้จาก

ความศรทัธาเล่ือมใส จึงเป็นพลงัมหาศาล ไม่ไดเ้ขียนขึน้โดยผ่านผูเ้ชี่ยวชาญในงานศิลปะ เพราะเทคนิค

การสอนนัน้ถา้เราเร่ิมตน้จากภาพท่ียุ่งยากสลบัซบัซอ้น นกัเรียนจะเขา้ใจยาก จึงใชเ้ทคนิคคือเล่าเร่ือง

ประกอบภาพจากวดัสนวนวารีฯก่อน แลว้ค่อยมาเชื่อใโยงสู่ภาพฮปูแตม้ท่ีวดัไชยศรี ก่อนจะสรุปประเด็นได้

ว่า ฮปูแตม้ สะทอ้นจดุมุ่งหมายของช่างแตม้ เพื่อใชเ้ป็นส่ือสอนธรรมในทางออ้มโดยใชฮ้ปูแตม้บอกเล่า

เร่ืองราวใหค้วามเพลิดเพลินในการศึกษาธรรม               

 

      การพานักเรียนลงพืน้ที่ศึกษาฮูปแต้มสินไซที่วัดไชยศรี ต.สาวะถี อ.เมือง จ.ขอนแก่น  



          การน าเสนอเร่ืองราวของ นรก สวรรค ์ เพื่อใหผู้ช้มฮปูแตม้แลว้เกิดความรูสึ้กละอายใจที่ท าชั่ว (หิริ)

และรูสึ้กเกรงกลวัต่อบาป (โอตปัปะ)  การใชต้วัละครจากฮปูแตม้เป็นส่ือหรือเป็นตวัแทนในการเป็นคนดี 

ท าดีเป็นคติและตวัอย่างทางธรรม ไดแ้ก่ สีโห สินไซ และหอยสงัข ์  ฮปูแตม้ ไดส้ะทอ้นจารีต ประเพณี และ

วฒันธรรม เช่น การแต่งกายของสาวชาวบา้นอสีาน สาวกางจอ้ง สงัเกตจากการใส่ผา้ถงุมดัหมี่ยาวกรอม

เทา้ สไบเฉียงบ่า ส่วนอื่น ๆ ท่ีปรากฏ ไดแ้ก่ ประเพณีเกี่ยวกบัการเกิด การตาย การแต่งงานหรืออื่น ๆ นัน้ให้

นกัเรียนไดเ้รียนรูจ้ากปราชญช์าวบา้น (คณุพ่อสุ่ม สวุรรณวงศ)์ เมื่อนกัเรียนเกิดความรู ้ ประทบัใจก็จะ

มอบหมายงานใหค้ดัลอกภาพหรือตอนของภาพตวัละครท่ีแสดงเนือ้หาลงในเฟรม โดยตอ้งผ่านการเรียนรู้

เร่ืองการคดัลอกภาพ การระบายสี และการเตรียมพืน้ภาพมาก่อน  

จากช่วงปี พ.ศ. 2552 - 2558 ผูบ้ริหารโรงเรียนสนบัสนนุโดยไดเ้ขียนโครงการ ต้นกล้าช่างแตม้ ท่ี

มีวตัถปุระสงคใ์หน้กัเรียนเกิดความรกัความหวงแหนในงานจิตรกรรมพืน้บา้น(ฮปูแตม้) โดยในโครงการได้มี

กิจกรรมหลายอย่าง ไดแ้ก่ การทศันศึกษาฮปูแตม้  การประกวดวาดภาพฮปูแตม้  การเขา้ค่ายฮปูแตม้ พอ

ช่วงปี 2559 เป็นตน้มา โครงการเหล่านีเ้ร่ิมมีการตดังบประมาณลง เน่ืองจากผูบ้ริหาร กลุ่มงานวิชาการ

มองเห็นว่า งบประมาณท่ีใชใ้นโครงการไม่ไดล้งสู่นกัเรียนทัง้โรงเรียน โดยโรงเรียนหนองเรือวิทยา มี

นกัเรียนประมาณ 2,500 คน แต่มีนกัเรียนท่ีเปิดเรียนสายศิลป์-ภาษา มีเพียง 2 หอ้ง ๆ ละ 40 คน รวม

ประมาณ 80 คน  ประกอบกบัช่วงนีโ้รงเรียนหนองเรือวิทยา ยงัไม่มีผูอ้  านวยการ มีแต่รกัษาการ จึงท าให้

โครงการบางโครงการท่ีใชง้บประมาณมากตอ้งชะลอไปก่อน  

ส่วนความสนใจของเด็กนกัเรียนนัน้ เด็กนกัเรียนท่ีจดัใหอ้ยู่ในกลุ่มแผนการเรียนสายศิลป์-ภาษา 

จึงมีนกัเรียนท่ีมีความรูค้วามสามารถคละกนั จะมีนกัเรียนท่ีมีความถนดัและมีทกัษะทางศิลปะค่อนขา้ง

นอ้ย โดยในหน่ึงหอ้งเรียน จ าวน 40 คน จะมีนกัเรียนท่ีถนัดทางศิลปะ ประมาณ 2 - 3 คน กจิกรรมการ

เรียนการสอนนกัเรียนใหค้วามสนใจดีมาก เพราะใชส่ื้อการสอนจากภาพ วีดิทศัน ์  แต่ผลงานท่ีเกิดจาก

ทกัษะฝีมือ (การระบายสี การคดัลอกภาพ) จะแตกต่างกนัเน่ืองจากนกัเรียนมีความถนดัและทักษะต่างกนั 

แต่ส่วนท่ีนกัเรียนใหค้วามสนใจและใหค้วามส าคญัคือ การไดไ้ปทศันศึกษาฮปูแตม้จากแหล่งเรียนรูจ้ริง 

เช่น วดัไชยศร ี วดัสนวนวารีฯ วดัสระบวัแกว้ วดับา้นลาน วดัโพธาราม วดัป่าเลไลย ์ วดัยางทวง เหล่านีั ้

นกัเรียนจะต่ืนเตน้และใหค้ความสนใจเป็นพิเศษ เมื่อนกัเรียนไดผ่้านจดุประสงคก์ารเรียนรูเ้หล่านีก้็จะเป็น

การเรียนรูค้รบตามเนือ้หาจดุประสงคก์ารเรียนรูแ้ละก็วดัประเมินผลก็ถือว่าจบหลกัสตูรการเรียนในรายวิชา



นี ้ ความสนใจของนกัเรียนหลงัจากนีจ้ะไม่มีเลยเพราะเขาถือว่าไดเ้รียนจบแลว้ เกรดหรือผลการเรียนออก

แลว้จากนัน้เขาก็จะทิง้ไป  

ส่วนการต่อยอดจากเร่ืองวรรณกรรมสินไซ ไปสู่กระบวนการเรียนการสอนนั้น เพื่อใหม้ีการ

พฒันาต่อยอดจากการเรียนการสอนและท่ีไดป้ระเมินผลการเรียนแลว้ไดน้ าเขา้สู่กิจกรรมชมุนมุ คือเปิด

กิจกรรมชมุนมุท่ีสอดคลอ้งกนั ไดแ้ก่ ชมุนมุเฮาฮกัฮปูแตม้ ชมุนมุเยาวชนคนอนรุกัษ์ฮปูแตม้ดว้ยการ

ปรบัเปลี่ยนชื่อตามความเหมาะสม และรบัสมคัร คดันกัเรียนท่ีชอบด้านนีเ้ขา้มาอยู่ในชมุนมุ แต่ละปีจะมี

ประมาณ 10 - 12 คน  ซึ่งปกติแต่ละชมุนมุจะมีนกัเรียนประมาณ 30 คน ต่อครู 1 คน และจะถ่ายทอด

ความรู ้ ความสามารถ ตลอดจนการจดันิทรรศการฮปูแตม้ใหน้กัเรียนเหล่านีไ้ดส้ามารถปฏิบติัไดจ้ริง

และเเผยแพรร่ว่มกิจกรรมตามหน่วยงาน องคก์ร สถาบันต่าง ๆ ท่ีไดใ้หเ้ขา้รว่ม และขอเขา้รว่มกิจกรรม

ตามท่ีไดเ้คยปฏิบติัมาอยู่ตลอด ซึ่งไดพ้ฒันาต่อยอด เร่ืองสินไซ โดยในปัจจบุนันีไ้ดเ้ปิดชมุนมุฮปูแตม้บาติก 

ไดส้อนเทคนิคการเขียนผา้บาติกใหก้บันกัเรียน โดยสอดแทรกเนือ้หาเกี่ยวกบัเร่ืองสินไซ เช่น การเขียนตวั

ละครสีโห สินไซ ตลอดจนน าตวัละครเรื่องราวในพทุธศานา วรรณกรรมทอ้งถิ่น สตัวหิ์มพานตใ์นฮปูแตม้มา

ประยกุตเ์ขียนลงในงานบาติก เช่น พระพทุธเจา้ นาค ชาวบา้น ลวดลายอีสาน เป็นตน้ โดยเขียนลงในเสือ้

ยืด ผา้เช็ดหนา้ ผา้คลมุไหล่ เขียนลงในภาพพระบฏเหล่านีเ้ป็นตน้  

แต่ปัญหาท่ีประสบเวลานีคื้อ  ตอ้งใชง้บประมาณสงู ถา้จะใหว้สัดอุปุกรณค์รบจะตอ้งใชเ้วลา 1.- 2 

ปี เพราะงบประมาณจะใหภ้าคเรียนละ 1 ครัง้ หมายความว่า ถา้ของบประมาณไป 1 หมื่นบาท ก็จะอนมุติั

เทอมละ 5,000 บาท ซึ่งวสัดอุปุกรณใ์นงานบาติกค่อนขา้งราคาสงู ประกอบกบันกัเรียนท่ีเรียนส่วนใหญ่จะ

เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายและเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 จึงท าใหก้ารทุ่มเทงานนี้

ค่อนขา้งนอ้ยเพราะเด็กตอ้งเตรียมตวัสอบเรียนต่อ รวมถึงนกัเรียนบางคนสมาธิสัน้ท าใหก้ารเขียนงาน       

ฮปูแตม้ไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร  

 



 

นักเรียนโรงเรียนหนองเรือวทิยา ไปศึกษาฮูปแต้มที่วัดสนวนวารี อ าเภอบ้านไผ่ จงัหวดัขอนแก่น 

 

การขยายผลเร่ืองราวของสินไซ ไปสู่กระบวนการเรียนการสอนและเร่ืองอื่น ๆ  ในพืน้ท่ีอื่นอย่างไร

นัน้ ตอ้งมองไปท่ีบริบทของโรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนประถมและโรงเรียนมธัยมท่ีสงักดัในจงัหวัดขอนแก่น

ก่อนว่า ผูบ้ริหารกลุ่มงานวิชาการหรือผูเ้กี่ยวขอ้งไดใ้หค้วามส าคญักบัเนือ้หาสาระทอ้งถิ่นท่ีเป็นอตัลกัษณ์

แห่งตวัตนหรือยงั ไดเ้ปิดโอกาสใหค้รูผูส้อนไดแ้สดงวิสยัทัศนใ์นการปรบัประยกุตห์ลกัสตูรทอ้งถิ่นมาใชก้บั

นกัเรียน ตลอดจนมีการสนบัสนนุ รองรบัหรือการอ านวยการใด ๆ ท่ีเกิดผลกระทบทางบวกเพื่อสรา้งขวญั

ก าลงัใจแก่ครูผูส้อนหรือไม่ เพราะปัจจบุนัครูจะสอนตามมาตรฐานการเรียนรู ้ ตวัชีว้ดัตามหลกัสตูร

แกนกลางพทุธศกัราช 2551 ท่ีมนัไม่ไดต้อบสนองครูผูส้อนไดเ้ต็ม 100  % เลย ตวัชีว้ดับางตวัมนัไม่สมัพนัธ์

สอดรบักบัเด็กนกัเรียน  เพียงเพื่อมุ่งใหน้กัเรียนทัง้ประทศตอ้งเรียนรูต้ามตวัชีว้ดัท่ีก าหนดให ้  เป็นเร่ืองท่ี

ค่อนขา้งท าความล าบากใจใหก้บัเด็ก หน่วยงาน สถาบนั ไม่ไดม้ีโอกาสส่งเสริมสนบัสนนุใหค้รูผูส้อนไดเ้ปิด

การเรียนการสอนสาระที่เป็นทอ้งถิ่น ท่ีบ่งบอกถึงรากเหงา้ตวัเอง  

“เท่าที่ผมได้เห็นและรับทราบข้อมลู มีค่อนข้างน้อย ในส่วนของผม  ไดจ้ัดท าหลักสตูร

ท้องถ่ิน เร่ือง ฮูปแต้มอีสาน มีการปรับปรุงพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ มีการขอรับการ



สนับสนุนการเรียนการสอนจากงบประมาณด้วยการจัดท าโครงการจากโรงเรียน หน่วยงาน 

องคก์รต่าง ๆ จัดการประกวดวาดภาพระบายสีในระดับโรงเรียน ในระดับสหวิทยาเขต ในระดับ 

สพม.และสพป. ใน จ.ขอนแก่น และ การจดัประกวดวาดภาพระดับภาคอีสาน ที่ไดจ้ัดขึน้ โดยใช้

สถานที่ ณ ส านักวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยขอนแก่น เมื่อ ปี 2557 ที่ผ่านมา ได้รับความสนใจจาก

นักเรียนและครูทั่วภาคอีสานเป็นจ านวนมาก และผมคิดว่า คงเป็นคนแรกที่ได้เร่ิมท ากิจกรรม

แบบนี ้และได้เหน็มีการขยายผลน าแนวคิดนีไ้ปพัฒนาต่อยอดเช่นการประกวดวาดภาพ  ฮูปแต้ม

ที่วัดป่าเลไลย ์เป็นต้น”  

แต่ส่ิงท่ียงัห่วงและหวั่นใจคือ เมื่อเกษียณอายรุาชการไปแลว้ ส่ิงท่ีสรา้งไวค้งมลายหายสิน้ไปตาม

กาลเวลา จึงอยากใหม้ีองคก์ร หน่วยงาน ท่ีรองรบัในดา้นบุคลากร งบประมาณ สถานท่ี ฯลฯ ท่ีเกี่ยวกบั

เร่ืองฮปูแตม้อีสาน ซึ่งควรใหม้ีสาระครบในทกุ ๆ ดา้น ไม่ควรเนน้แต่เรี่ืองสินไซอย่างเดียว ควรใหรู้ถ้ึง

รูปแบบ กรรมวธีิ วสัดอุปุกรณ ์ภาษาในฮปูแตม้ การจดักิจกรรมการประกวดวาดภาพ  การประยกุตฮ์ปูแตม้ 

ทัง้ในระดบัทอ้งถิ่นและระดบัภาคอีสาน ท่ียงัมีอีกหลายเรื่องท่ีเป็นแนวคิดในเร่ืองกิจกรรมส่งเสริมอนรุกัษ์   

ฮปูแตม้อีสาน  แต่เป็นไดแ้ค่แนวคิดเพราะเราเป็นเพียงแค่ครูคนหน่ึง คงไม่สารมารถท่ีจะบนัดาลหรือกระท า

ในส่ิงท่ีหวงัได ้หากขาดการไดร้บัการสนบัสนนุ การใหค้วามส าคญัจากผูใ้หญ่ ผูเ้กี่ยวขอ้ง. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 “สินไซ”สู่การสะกดรอยในอีสาน  

 

 

นัทธห์ทัย วนาเฉลิม 

สัตวแพทยผ์ู้หลงใหลในฮูปแต้มอีสานและเร่ืองราวของสนิไซ จนกระทั่งสะกดรอยตามหา

สินไซและเขียนเป็นหนังสือสารคดีจนได้รับรางวัล  

สาเหตทุี่ท าให้สนใจวรรณกรรมเร่ืองสินไซ ตอ้งเร่ิมจากตอนท่ีขอนแก่นเราเร่ิมมีเสาไฟฟ้า

หนา้ตาแปลก ๆ ท่ีถนนสายหลกั 3 สายในเมือง เรากบัพ่อก็เถียงกนัว่า “เทศบาลเขาเอามาจากตัวละคร

เร่ืองอะไร” มาถึงบางออ้ตอนท่ีเห็นป้ายรถเมลซ์ึ่งเขียนบอกไวว้า่ “สินไซเดินดง” แต่สองพ่อลกูก็ยงัเถียง

กนัไม่จบ เถียงกนัว่าสินไซน่ีคือเร่ืองอะไรกนัแน่ สมยันัน้ขอ้มลูใน “เสิรช์เอ็นจิน้” ยงัไม่กวา้งขวางเท่าทกุวนันี ้

สดุทา้ยจึงไม่รูว้่าใครถกูใครผิด 

 2-3 ปีผ่านไป ในเฟซบุ๊คมีเพจชื่อ “สมาคมศิลปะลาว-อีสาน” คนท่ีเขารกัชอบในศิลปวฒันธรรมสอง

ฝ่ังโขงไดผ้ลดักันเอาภาพสวย ๆ งาม ๆ มาลง ส่วนมากเป็นภาพฮปูแตม้ซึ่งมีตวัหนงัสือก ากบั เราก็พยายาม



มองดอูกัษรอะไรเขียนขยกุขยยุอ่านไม่ออก เห็นใคร ๆ ในเฟซบุ๊คอ่านแลว้มาลงคอมเมนตก์นัใหญ่ รูสึ้กว่า 

“เอย้! เท่อ่ะ” อยากจะอ่านไดบ้า้ง 

 เมื่อลองหาขอ้มลูก็พบวา่ตวัอกัษรนัน้เรียกว่า “อกัษรไทน้อย” ความท่ีใกลเ้คียงกบัอกัษรไทยจึงใช้

เวลาไม่นานก็อ่านออกเขียนได ้ และเน่ืองจากตวัไทนอ้ยเป็นพืน้ฐานของอกัษรลาวปัจจบุนั ท าใหอ้่าน

หนงัสือลาวไดไ้ปดว้ย เมื่อเห็นว่าคล่องแคล่วดีแลว้จึงลองแปลนวนิยายลาว หลงัจากแปลส าเร็จก็เกิดความ

ฮึกเหิมอยากหาส่ิงท่ียากกว่านี ้ หลาย ๆ คนจึงแนะน าใหอ้่าน “สังสินไซ ฉบับค ากลอนคู่ร้อยแก้ว” ท่ี

ปริวรรตโดย มหาสิลา วีระวงส ์แต่เน่ืองจากไม่ใชค่นชอบอ่านบทกวจีึงรี ๆ รอ ๆ ยงัไม่เร่ิมสกัที 

 จนกระทั่งไดม้ีโอกาสไปวดัไชยศรี เมือ่แรกเห็นภาษาวยัรุน่เขาเรียก “stunt” หมอถึงกบัสตั๊นทไ์ป 10 

วินาที เชียวค่ะ หลงรกั! หลงรกัทัง้รูปทรงของศาสนคาร หลงรกัทัง้ฮปูแตม้แตม้สีคราม ท่ึงในฝีมือช่าง ดไูปดู

มาก็เกิดความสงสยัว่า “ท าไมถึงไม่วาดเร่ืองราวทศชาติชาดก หรือ รามเกียรติ ์ อย่างโบสถท์ั่วไปที่

เคยเห็น มันต้องมีอะไรที่พิเศษแน่ๆ อยากเข้าใจเนือ้เร่ือง” จึงไดฤ้กษ์อ่านสงัสินไซ ค ากลอนคู่รอ้ย

แกว้เสียที 

 ตอนแรกแรกคิดว่าคงอ่านไปหลับไปแน่ๆ แต่กลายเป็นว่า ต้อง “อ่านไป จดไป” เพราะมี

เกร็ดความรู้ที่แทรกอยู่ทั้งเร่ืองดาราศาสตร ์ต้นไม้ สตัว ์ฮีตคอง หลักธรรมาภิบาล ระหวา่งแยกจด

เป็นหมวดหมู่ก็คิดอยู่ในใจว่า “คนแต่งนีเ่ขาไม่ธรรมดา มีความรู้ความสามารถมาก แถมยังต้องมี

อุปนิสัยที่ละเอียดปราณีตมากด้วย เพราะการคิดพล็อตเร่ืองว่ายากแล้ว แต่การแทรกเกร็ดความรู้

เข้าไปแล้วเกลาให้มันเนียนยากย่ิงกว่า ย่ิงการเขียนในรูปแบบกวีนิพนธท์ี่ถือว่าเป็นเพชรยอด

มงกุฎของวงการวรรณกรรมด้วยแล้ว...ต่อให้อีก 10 ปี หรืออีก 100 ปี ข้างหน้าก็ถือได้ว่าเป็น

นักปราชญท์ี่ไม่ธรรมดาเลย ถ้าหากวรรณคดีเร่ืองเก็นจิของประเทศญ่ีปุ่ นได้ขึน้ทะเบียนมรดกโลก

โดยยูเนสโกแล้วละก็ หมอเห็นว่าเร่ืองสงัขส์นิไซนี่แหละทีม่ีศักดิศ์รีเทียบเคียงกัน” 

 ดว้ยเหตผุลท่ีกล่าวไปขา้งตน้ท าใหส้นใจศึกษาที่มาของวรรณกรรมเรื่องนี ้ ยิ่งภายหลงัเมื่อไดท้ราบ

ว่าเป็นวรรณกรรมแห่งอษุาคเนย ์จึงไดล้องอ่านของภมูิภาคอื่น ๆ เพื่อเปรียบเทียบเนือ้หากนัดว้ย  

จากนั้นพอศึกษาแล้วท าให้อยากเขียนหนังสอื สะกดรอยสินไซ และออกตามหาเร่ืองราว

ของสินไซทั่วอีสาน เน่ืองจากเรื่องทัง้หมดเกิดขึน้เพราะความบงัเอิญ หลงัจากไดช้มสมิวัดไชยศรี ก็มีเหตุ

บงัเอิญใหไ้ดไ้ปวัดตาลเรือง ซึ่งบา้นของหมอล าสินไซคนแรกก็อยู่ไม่ไกลจากวดั เมื่อกลบัถึงขอนแก่นแลว้

ไดไ้ปรกัษาสตัวท์างบา้นโนนทัน ไดส้งัเกตเห็นว่าทางแยกจากจากบึงแก่นนครไปบา้นโนนทันทกุซอยชื่อซอย



โพธิสาร แต่กลบัมีอยู่ซอยหน่ึงชื่อว่าซอยสีโห  ความสงสยัเป็นเหตใุหต้อ้งไปถามถึงท่ีมา ผ่านไปไม่นานมี

เหตใุหต้อ้งไปดแูลสขุภาพมา้พืน้เมืองท่ี บา้นหนองชาด อ าเภอสิรินธร จงัหวดัอบุลราชธานี ซึ่งอยู่ติดกบั

อ าเภอโขงเจียม หมอสงัเกตเห็นตรงหวัสะพานขา้มแม่น า้มนูฝ่ังอ าเภอโขงเจียม มปี้ายติดว่าเลีย้วขวาไปวดั

ถ า้เหวสินธุช์ัย  น่ีก็เป็นเหตบุงัเอิญใหไ้ดไ้ปเจออีก  

 ดว้ยนิสยัส่วนตวัเป็นคนท่ีชอบเขียนบนัทึกเรื่องพิเศษท่ีไดพ้บเจอนอกเหนือจากเหตกุารณป์ระจ าวนั 

เมื่อไดพ้ิจารณาดแูลว้จึงคิดว่า “เออ...เร่ืองสงัขสิ์นไซน่ี ไม่ใช่แค่นิทานมขุปาฐะแลว้ละ แต่ว่าเป็นส่วนหน่ึง

ของวิถีชีวิตชาวบา้นเลยทีเดียว” พอดีทางบริษัทอมัรินทรป์ริน้ติง้ แอนด ์ พลัลิชชิ่ง จ ากดั ซึ่งเป็นผูจ้ดั

ประกวดเขียนรางวลันายอินทรอ์ะอะวอรด์ ไดก้ าหนดกติกาส าหรบัประเภทสารคดีประจ าปี 2548 ว่า ให้

เป็นเร่ืองราวเกี่ยวกบัศิลปวฒันธรรม 

 เมื่อพิจารณาดแูลว้ว่าบนัทึกของเรามีจ านวนหนา้พอสมควร เก็บขอ้มลูภาคสนามอีกหน่อยก็ได้

จ  านวนหนา้ครบตามเกณฑก์ารประกวดพอดี ดว้ยความสัตยจ์ริงว่าในตอนนัน้คิดเพียงว่า อยากให้คน

ในภูมิภาคอ่ืนได้รับรู้ถึงวัฒนธรรมที่ดีงามของอีสานบ้านเรา ถึงจะตกรอบก็ไม่ส าคัญอย่างน้อย

กรรมการที่อ่านก็ได้รับรู้แล้วว่ามีเร่ืองราวเหล่านีอ้ยู่ ซึ่งทุกคนเป็นสดุยอดนักเขียนทั้งสิน้หากเขา

น าไปต่อยอดเผยแพร่ให้คนอ่ืนได้ความรู้ก็ถือว่างานชิน้นีป้ระสบความส าเร็จแล้ว...นี่คือ

จุดประสงคใ์นการเขียนสะกดรอยสินไซขึน้มา 

 ซึ่งพอเราไดเ้ขียน ไดเ้รียนรูเ้ร่ืองสินไซแลว้ เรียกว่าเป็นการเปิดโลกทศันใ์หม่ก็ว่าได ้ ทัง้ ได้เรียนรู้

ศิลปะในแขนงอ่ืน เช่น เร่ืองฮปูแตม้ เกร็ดในการไล่ความเค็มออกจากผนงัก่อนการลงสี หรือสตูรปนูหมกั

ในแต่ละทอ้งท่ีเป็นภมูิปัญญาท่ีน่าท่ึง รวมทัง้ลีลาลายเสน้ของช่าง การผกูลายนกคาบนาคขบ ลวดลายดอก

ดวง มนัเป็นรสทางศิลปะท่ีด่ืมด ่ามาก รวมถึงได้ฝึกการคิดวิเคราะห ์ เช่น บทกลอนท่ีพรรณาถึงเมืองเป็ง

จาลกล่าวว่า 

  “บดันีย้งัมีนกัคะเลดล า้  ซัน้ซื่อเป็งจาน 

            นิคมคน  คั่งเพ็งพอตือ้ 

   เซียงหลวงลน้  ลงุลงัลา้นย่าน 

        น า้แผ่ลอ้ม  ละวงัตา้ยซั่วตา 



          ฮุ่งค ่าเซา้  ซาวเทดเทียวสะเพา 

           อดุมโดย  ดั่งเดียววะดึงฟ้า” 

       (สิลา วีระวงส)์ 

 

 นกัวิชาการหลายท่านกล่าวว่าเป็นการบรรยายถงึสภาพกรุงเวียงจนัทนใ์นอดีต แต่ถา้สงัเกตในบท

กลอนจะพบว่าดินแดนฝ่ังลาวนัน้ไม่มีทางออกสู่ทะเล การใชเ้รือส าเภาในแม่น า้โขงไม่น่าจะเหมาะสม จึง

อาจจะเป็นเมืองอื่นท่ีมีเมืองหลวงท่ีอยู่ใกลป้ากแม่น า้ เช่น กรุงศรีอยธุยา มากกว่า 

 และในฐานะคนรุ่นใหม ่ นอกจากเรือ่งมารยาททั่วไปแลว้ ยงัไดศึ้กษาฮีตคองผ่านวรรณคดีเร่ืองนี ้

รวมทัง้หลกัการปกครองอย่างทศพิศราชธรรม และพฤกษาธิปไตย ซึ่งไม่น่าเชื่อว่าไม่ใช่เร่ืองลา้สมยัใน

ปัจจบุนัเลย ไดเ้รียนรูป้ระเพณีเกิด แต่งงาน การบวช และการจดังานศพ ผูป้ระพนัธว์รรณคดีเร่ืองนีต้อ้งเป็น

นกัเดินทาง และนกัศึกษาธรรมชาติตวัยงทีเดียว เพราะในวรรณกรรมเร่ืองนีย้งัไดก้ล่าวถึงเร่ืองชนิดป่าไม ้

พืชพรรณ ไวอ้ย่างละเอียด และท่ีสตัวแพทยอ์ย่างหมอสนใจคือเร่ืองสตัวต่์าง ๆ ท่ีพบในเร่ือง ซึ่งลว้นเป็น

สตัวท่ี์พบในป่าแถบอษุาคเนยท์ัง้สิน้ 

 เมื่อรูเ้ร่ืองสินไซแลว้ ท าใหไ้ดย้้อนมองดูตน ในบทเร่ิมตน้ของสงัขสิ์นไซนัน้มีการกล่าวไหวค้รู และ

บทจบของแต่ละบัน้นัน้ลว้นกล่าวระลึกถึงผูม้ีพระคณุแสดงถึงความกตญัญ ู รวมถึงการไม่เปิดเผยตนเองใน

งานเขียน ซึ่งแมน้กัวิชาการจะวิเคราะหว์รรณกรรมในยคุโบราณนัน้การใชน้ามแฝง หรือการไม่เปิดเผย

ตวัตนว่าเป็นผูเ้ขียนบทประพนัธน์ั้น เพื่อเป็นการหลีกเล่ียงอาญาของผูม้ีอ  านาจ แต่หมอเองกลบัคิดว่ามนั

เป็นงานเป็นงานท่ีสรา้งขึน้ดว้ยความศรทัธาต่อพทุธศาสนา จึงไม่ตอ้งการการยกยอ นั่นท าใหห้มอตอ้งส่อง

กระจกส ารวจตนเองว่า มีความกตญัญแูละความใจกวา้งเช่นนีห้รือไม่ 

 



ถึงวันนีห้ากถามว่า “ชอบอะไรในเร่ืองสินไซ” บอกไดเ้ลยว่า ชอบพล็อตของเร่ือง มนัคือนิยาย

แฟนตาซีชัน้ดีน่ีเอง ทัง้ฉาก ทัง้ตวัละครมีความอลงัการอย่างท่ีสดุ น่ีถา้มีผูอ้  านวยการสรา้งหนงัสนใจแลว้ล่ะ

ก็ “ลอรด์ ออฟ เดอะ ริง”  ก ็“ลอรด์ ออฟ เดอะ รงิ”  เถอะ อนัดบั 1 บ็อก ออฟฟิศ ตอ้งเป็นของสินไซแน่นอน 

 ส าหรบัตวัละคร หมอชอบกุมภัณฑ ์  สมยัปัจจบุนันีห้ายากมากท่ีจะมีใครความรกัท่ีมั่นคงเช่นนี ้

ส่วนเร่ืองมารยาท ความไม่รูฮ้ีตคองน่ีสอนกนัใหม่ได ้ แต่เวลาไปชมสิม ตวัละครท่ีตอ้งมองหากอ่นตวัอื่นคือ 

“นางยักษอ์ัสมุขี” อาจเป็นเพราะเป็นสตัวแพทยจ์ึงรูสึ้กว่า ชา่งแตม้เขาวาดนางไดห้นา้ตาน่าเอ็นดดีู 

 ส่วนหลักธรรมในเร่ืองนั้นหลาย ๆ คนไดก้ล่าวถึงและเอาแบบอย่างทา้วสินไซในเร่ืองความ

กตญัญ ู กลา้หาญ และเสียสละ แต่ส าหรับหมอแล้วหลักปฏิบัติที่หมอยึดถือมาเป็นแนวทางในการ

ด าเนินชีวิต คือ “อภัยทาน” (เป็นส่วนหน่ึงของหลกัธรรมสงัคหวัตถ ุ4 ในขอ้การใหท้าน) 

 อภยัทาน หมายถึง การใหอ้ภยั ไม่พยาบาทจองเวรกนัและกนั อย่างในเนือ้เร่ืองถา้หากสินไซไม่ให้

อภยัพ่อ ท่ีเนรเทศตนและแม่ ความกตญัญกู็จะไม่เกิด และคงเพิกเฉยต่อการตามหาอา แมก้ระทั่งทา้วทัง้ 6 

ท่ีคิดฆ่า ทัง้ท่ีสินไซทุ่มเทช่วยเหลือ ทา้วหน่อพระอินทรย์งัใหอ้ภยัไดล้ะเวน้ชีวิตได้ 

 ในชีวิตการท างานของหมอก็เช่นกนั ตอ้งเจอเร่ืองกระทบกระทั่ง ขดัแยง้ ทัง้กบัผูร้ว่มงาน หรือลกูคา้ 

อยู่บ่อยครัง้ เป็นตน้ว่าโกหกในเร่ืองท่ีมาอาการเจ็บป่วย ไม่ใหค้วามรว่มมอืในการรกัษา ชกัดาบไม่จ่ายค่า

รกัษาพยาบาล หรือ ส าคญัท่ีสดุคือ กล่าวรา้ยท าใหเ้สียชื่อเสียง เป็นตน้ คลินิกรกัษาสตัวน่ี์ถือว่าเป็นศนูย์

รวมเร่ืองดราม่าแห่งหน่ึงก็ว่าได ้ถา้หมอไม่ใหอ้ภยัแลว้ปล่อยวาง คงมีชีวิตท่ีไม่มีความสขุ สกัวนัหน่ึงอาจจะ

มีพาดหวัข่าว “สัตวแพทยส์าวจอมโหดฆ่าคนราวผักปลาหมกหลงัคลินิก” ก็เป็นไปได ้

พอเราศึกษาเร่ืองนี ้ ท าให้เคยเอาเร่ืองสินไซไปคุยในวงการสตัวแพทยด์้วยเหมือนกัน 

แมว้่างานดา้นวิทยาศาสตรก์ารแพทยก์ล่าวไดว้่าตอ้งใชท้ัง้ศาสตรแ์ละศิลป์ แต่ท่ีจริง แลว้เร่ือง

ศิลปวฒันธรรมนีเ้ป็นความสนใจที่ค่อนขา้งจ าเพาะบุคคลมากนะคะ เพื่อนส่วนใหญ่เขาก็บอกตามตรงว่า 

“ไม่ใช่แนว” แต่พวกเขาก็อยากรูเ้ร่ืองการผจญภยั ไปเจออะไรมาบา้งของหมอมากกว่า หมอจงึใชว้ิธีแทรก

เกร็ดแทรกเร่ืองราวเขา้ไปเวลาเล่า  

 เพื่อนบางคนหลงัอ่าน “สะกดรอยสินไซ” เขาก็สารภาพว่า “เพิง่จะทราบว่าสโีหบนเสาไฟนี่

คือคชสีห ์ คิดว่าเป็นไดโนซอรท์ีด่ีไซนม์าเป็นรูปแบบพืน้บ้านเสียอีก” ซึ่งหมอก็ถอืว่าการเผยแพร่



ความรูนี้ป้ระสบความส าเร็จแลว้ ใหเ้ขาค่อย ๆ ซึมซบัไปทีละเล็กทีละนอ้ย ดีกว่าอดัความรูเ้ขา้ไปตมูเดียว 

แลว้เพื่อนสลบหมด สมองเออรเ์รอ่ร ์ต่อไปไม่กลา้ถามถึงเร่ืองนีอ้ีกเลย 

 ส่วนเพื่อนกลุ่มท่ีเขาสนใจเรื่องนีเ้ป็นเพราะเขารกัชอบดา้นศิลปวฒันธรรมอยู่แลว้ อยากใหจ้ดัทริ

ปท่องเท่ียว และบางคนไดเ้คยผ่านประสบการณป์ระทบัใจในวยัเด็ก เช่น ผูอ้าวโุสของครอบครวัเคยเล่า

เร่ืองใหฟั้ง เคยดูหมอล าสินไซ เคยฟังเทศน ์หรือ บา้นอยู่ละแวกเดียวกบัพืน้ท่ีท่ีหมอไปส ารวจเป็นตน้ กลุ่มนี้

เขาจะเล่าเร่ืองสมยัเด็ก ๆ ใหฟั้งแลกเปลี่ยนขอ้มลู เวลาท่ีเขาเล่าออกท่าทางสนกุสนานแววตาเป็นประกาย 

บอกว่า “เหมือนได้ขึน้ไทมแ์มชชีน” 

 ส่วนตอนนีม้ีเร่ืองอ่ืนทีเ่ป็นวรรณกรรมอีสานที่อยากเขียนถึงไหม หลงัจากเขียนสะกดรอยสิน

ไซจบลง หมอไดเ้กิดความสนใจศึกษาต านานอุรังคธาตุนิทาน อนัเป็นต านานการสรา้งพระธาตพุนม

ขึน้มา ใชเ้วลารวบรวมเอกสารและศึกษาอยู่ราว 3 ปี จึงสรุปเนือ้หาการผจญภยัครัง้ใหม่ออกมา โดยเลือก

เขียนในส่วนของ “บั้นฮอยพระบาท” กล่าวถึงการเสด็จมายงัดินแดนแถบลุ่มน า้โขงของพระพทุธเจา้และ

พระอานนท ์ ซึ่งไม่ไดม้าแบบธรรมดานะคะ เสด็จมาทางอากาศแลว้ไดป้ระทบัรอยพระพทุธบาทไวต้าม

สถานท่ีต่าง ๆ หมอไดต้ามไปดยูงัสถานท่ีจริง ตามกนัไปตัง้แต่งแขวงเวียงจนัทน ์ จงัหวดัต่าง ๆ ในประเทศ

ไทย ตามกนัจนถึงเมืองหลวงพระบางเลยทีเดียว ตอนนีส้ารคดีเร่ืองนีเ้ขียนจบเรียบรอ้ยแลว้ และก าลงั

ตีพิมพเ์ป็นตอนในนิตยสารทางอีศานในชื่อ “อุรังคธาตุ-นิทานพเนจร”  ฝากติดตามการพเนจรดว้ย 

 มีเร่ืองหน่ึงไม่แน่ใจว่าจะเรียกวรรณกรรมไดห้รือไม่ ตอนนีก้ าลงัรวบรวมขอ้มลูเป็นต ารามา้ ซึ่งแยก

ออกเป็นต ารามา้ของเก่า และ ต ารามา้ค าโคลง มีเนือ้หาเกี่ยวกบั การดลูกัษณะมา้ ต ารายา การผกูระยาง

แกไ้ขท่าเดิน และการต่อสูบ้นหลงัมา้ เป็นตน้ ตอนนีม้ีขอ้มลูของประเทศไทย และกมัพชูาบางส่วนแลว้ ยงั

ขาดขอ้มลูในส่วนของลาว-อีสาน  

 “ป้าเดือน” ท่านนางดวงเดือน บุนยาวง ไดเ้คยแนะน าว่า ใหล้องไปอ่านวรรณคดีเร่ืองทา้วฮุ่งทา้ว

เจืองอาจจะพบ แต่ก็เป็นเร่ืองท่ีอ่านยากมากถึงมากท่ีสดุ เพราะไม่มีการถอดบทกลอนเป็นรอ้ยแกว้ แลว้

แปลค าศพัทโ์บราณใหแ้บบเล่มสงัขสิ์นไซค ากลอนคู่รอ้ยแกว้ แต่ในเมื่อใจเท่านัน้บนัดาลแรง หมอจึงเชือ่ว่า

แมจ้ะใชเ้วลานานแต่ตอ้งส าเร็จแน่นอน.  

 

 



“สินไซ”สู่การจัดการเรียนรู้ภาคประชาชน  

 

   

สุมาลี สุวรรณกร 

“สินไซ”สู่การจัดการเรียนรู้ภาคประชาชน 

 

การน าเอาเร่ืองราวของวรรณกรรมเรื่อง “สินไซ” มาสู่การจดักระบวนการเรียนรูภ้าคประชาชน

ไม่ใช่เรื่องง่ายนกั โดยเฉพาะใหส้อดคลอ้งกบัเป้าหมาย  “เมืองสามดีวิถสีุข” คือ พืน้ท่ีดี ภมูิดีและส่ือดี 

แมว้่าชมุชนสาวะถ ีจะเป็นชมุชนท่ีอยู่กบั “ฮูปแต้มสินไซ”และวรรณกรรมเร่ืองสินไซมาตัง้แต่เกิด แต่การจะ

ดึงเอาองคค์วามรูท่ี้มีอยู่ชมุชน ออกมาเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละท าใหพ้วกเขาตระหนกัรูเ้พื่อน าไปสู่การ

พฒันาชมุชนก็ยงัเป็นเร่ืองยาก  

เป็นเร่ืองยากเพราะ ชมุชนเองไม่ไดส้นใจเรื่องราวเหล่านีม้ากนกั เพราะส่วนใหญ่หาอยู่หากินเพื่อ

เลีย้งชีพตวัเองเป็นหลกั ไม่ไดใ้หค้วามส าคญักบัเร่ืองราวท่ีมีอยู ่ เพราะคิดว่าเป็นเร่ืองไกลตวั และไม่ได้

เกี่ยวขอ้งกบัเขาโดยตรง เพราะฉะนัน้จะตอ้งหาวิธี ท่ีจะท าใหเ้ขาอยากรู ้อยากเห็นและตอ้งเรียนรู ้ 

การเขา้ไปสงัเกตการณแ์ละจบัชีพจรของคนในชมุชนเพื่อคล าดวู่า “อะไรคือหัวใจหลักของเขา” 

จากการสงัเกตการณม์าตลอดระยะเวลา 4-5 ปี ดว้ยการเขา้ไปรว่มกิจกรรมของชมุชน โดยมี ผูช้่วย

ศาสตราจารยด์ร.ทรงวิทย ์พิมพะกรรณ ์กลัยาณมิตรเป็นผูน้  าพา เน่ืองเพราะเขาไดค้ลกุคลีกบัชมุชนนี ้ดว้ย

แม่หญิงในชุมชน 20 คนทีคั่ดเลือก

มานั้น ก่อนหน้านีบ้ทบาทของพวก

เธอคือ คนอยู่หลังบ้าน ผู้หญิงที่

ท างานอยู่ในครัว ผู้หญิงทีท่ าความ

สะอาดวัด โอกาสทีจ่ะได้พูดคุย 

หรือ จับไมค์เป็นเร่ืองยากมาก ท า

ให้การฝึกฝนในช่วงแรกเป็นเร่ือง

ยากย่ิงนัก  



การเขา้ไปเรียนรู ้ ดึงองคก์รภายนอกเขา้ไปรว่มเรียนรูแ้ละพานกัศึกษาเขา้ไปเรียนรูช้มุชน ตัง้แต่สมยัท่ีเขา

เป็นผูช้่วยผูอ้  านวยการส านกัวฒันธรรม มหาวิทยาลยัขอนแก่น จนกระทั่งไดร้บัต าแหน่งผูอ้  านวยการส านกั

วฒันธรรม ในเวลาต่อมา   

แต่การท่ีคนภายนอกเขา้มาเห็นคณุค่าของมรดกภมูิปัญญาท่ีมอียู่ในชมุชน แต่คนในชมุชนกลบั

ไม่ไดส้นใจใครรู่ม้ากนกัเพราะยงัมองว่า “ไม่ใช่เร่ืองของตัวเอง” “ไม่จ าเป็นต้องรู้” จึงยงัคงมีอยู่เสมอ 

 โครงการสินไซโมเดล ไดเ้ริ่มตน้ในปี 2558 โดยเครือข่ายส่ือศิลปวฒันธรรมชมุชนอีสาน ดว้ยการ

พาเครือข่ายคนท างานดา้นศิลปวฒันธรรมในอีสาน ท่ีท างานรว่มกบัแผนงานส่ือศิลปวฒันธรรมสรา้งเสริม

สขุภาพ ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการสรา้งเสริมสขุภาพ (สสส.) ไม่ว่าจะเป็น กลุ่มหมอล าหุน่คณะเด็ก

เทวดา น าโดยครูเซียง ปรีชา การุณ  เครือข่ายหนงัประโมทยั น าโดย ครูยอด  เจริญพงศ ์ชเูลิศ เครือข่าย

เยาวชนดนตรีภาคอีสาน ท่ีมีสมชยั ค าเพราะ เป็นแกนน าขบัเคล่ือน กลุ่มมโหรีดนตรีผา้ จากเมือง

นครราชสีมา โดยมีสมรรถ คุม้สวุรรณเป็นผูข้บัเคล่ือนและกลุ่มหน่อไมห้วาน ท่ีมีปริพนธ ์วฒันข า เป็นผูด้แูล 

รวมถึงกลุ่มกนัตรมึวยัใส ท่ีมีพระครูวิสนัต ์ สิริปัญโญ เป็นผูข้บัเคล่ือน มาช่วยกนัท างานในพืน้ท่ีน าร่องเมือง

สามดีวิถีสขุในครัง้นัน้ จนกลายเป็นพืน้ท่ีปฏิบติัการของเครือข่ายส่ือศิลปวฒันธรรมชมุชนอีสานในเวลา

ต่อมา  

โดยเป้าหมายของการขบัเคล่ือนตามแผนด าเนินการเมืองสามดีวิถีสขุนัน้ รองศาสตราจารยด์ร.
เกศินี จฑุาวิจิตร ท่ีปรกึษาโครงการ บอกวา่  เมืองส่ือสรา้งสรรค ์จะตอ้งเป็นเมืองแห่งวิถีสขุภาวะท่ีทกุคน
อยู่รว่มกนัอย่างมีความสขุทัง้ทางดา้นรา่งกายและจิตใจ ทัง้ดว้ยปัญญาท่ีเขา้ถึงความดี ความงามและ
ความจริง การสรา้งเมอืงส่ือสรา้งสรรค ์ไม่ว่าจะเป็นในระดบัจงัหวดั อ าเภอ ต าบลหรือชมุชนเล็ก ๆ ตอ้งเร่ิม
ดว้ยหลกัการ 3 ดี อนัประกอบดว้ย   ส่ือดี   พืน้ท่ีดี และ ภมูิดี 

          สื่อด ีจึงเป็นส่ือท่ีปลอดภยัและสรา้งสรรคส์ าหรบัทกุคน นั่นหมายความว่า ผูค้นจะไดร้บัและไดใ้ช้
ส่ือท่ีเหมาะสมกบัการพฒันาในแต่ละช่วงวยั ทัง้เด็ก เยาวชน และครอบครวัมีโอกาสเขา้ถึงส่ือดีได ้โดยไม่
จ ากดัโอกาส เวลา และสถานท่ี “ส่ือ” ในท่ีนี ้หมายถึง ส่ือทกุประเภท ทัง้ส่ือมวลชน ส่ือทอ้งถิ่น ส่ือพืน้บา้น 
ปราชญท์อ้งถิ่น และส่ือใหม่ 

          พืน้ทีด่ี พืน้ทีส่ร้างสรรค ์หรือพืน้ที่สขุภาวะ หมายถึง พืน้ท่ีท่ีทกุคนมีส่วนรว่มในการออกแบบและ 
ใชป้ระโยชนร์ว่มกนั   เป็นพืน้ท่ีท่ีบุคคล ครอบครวัและชมุชนไดม้าแลกเปลี่ยนเรียนรู ้สานสรา้ง

https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0


ความสมัพนัธท่ี์ดีต่อกนั เสริมพลงัซึ่งกนัและกนั “พืน้ท่ีดี” ในท่ีนี ้อาจเป็นไดท้ัง้พืน้ท่ีสรา้งสรรคท์างกายภาพ
และพืน้ท่ีสรา้งสรรคท์างความคิด 

          พืน้ที่สร้างสรรคท์างกายภาพ หมายถงึพืน้ท่ีสาธารณะท่ีมีความปลอดภยั เป็นพืน้ท่ีท่ีจดัให้
บุคคลหรือกลุ่มบุคคลมาใชป้ระโยชนร์ว่มกนั หรือใชใ้นการจดักิจกรรมสรา้งสรรคเ์ป็นประจ า เช่น การจดั
สวนหย่อมใหเ้ป็น “พืน้ท่ีออกก าลงักาย” การจดัลานวดัเป็น “ลานแลกเปลี่ยนทางวฒันธรรม”   การจดั
สนามกีฬาใหเ้ป็น “ตลาดนดัอาหารปลอดภยั” การจดัหอ้งสมดุของโรงเรียน ใหเ้ป็น “แหล่งเรียนรูโ้ลกกวา้ง” 
ท่ีบุคคลทั่วไปสามารถเขา้ไปใชไ้ดอ้ย่างไมม่ีขอ้จ ากดัดา้นโอกาสและเวลา เป็นตน้ 

          พืน้ทีส่ร้างสรรคท์างความคิด หมายถึง การจดัใหม้ีเวทีเพื่อการแลกเปลี่ยนทางความคิด ทัง้อย่าง
เป็นทางการ เช่น การประชมุหารือเป็นวาระประจ า และอยา่งไม่เป็นทางการ เช่น สภากาแฟ เป็นตน้ เพื่อให้
บุคคลหลากหลายกลุ่ม เพศ วยั ไดม้าแลกเปลี่ยนความคิดเห็นต่อสถานการณปั์ญหาต่าง ๆ ท่ีเกดิขึน้ใน
บา้นเมืองหรือในชมุชน ตลอดจนแลกเปลี่ยนถึงแนวทางการแกไ้ขปัญหาอนัเอือ้ต่อความสขุและการพฒันา
ในแต่ละช่วงวยัของทกุคน 

  

รองศาสตราจารย ์ดร.เกศินี จุฑาวจิิตร  

            ภูมิด ีหมายถึง ภมูิปัญญาในการฉลาดรูเ้ร่ืองส่ือ ซึ่งหมายถึงการเท่าทนัส่ือ เท่าทนัตนเอง เท่าทนั
สงัคม มีทกัษะในการคิด วิเคราะหอ์ย่างมีวิจารณญาณ   อนัจะเป็นภมูิคุม้กนัใหก้บัตนเอง ครอบครวัและ
ชมุชนในการป้องกนัภยัรอบดา้นและสามารถจดัการกบัการเปล่ียนแปลงไดอ้ย่างเหมาะสม นอกจากนี ้ค า
ว่า “ภมูิดี”   ยงัหมายรวมถึง การใชภ้มูิปัญญาของทกุฝ่ายในชมุชน ในการมีส่วนรว่มปกปอ้งดแูลและสรา้ง
ชมุชนรว่มกนั 

การท่ีบุคคลและชุมชนมีภูมิ

ปัญญาและภูมิคุ้มกันท่ีดี 

พวกเขาก็จะเป็น “นวัตกร” 

หรือผู้สร้างสรรคน์วัตกรรม 

ท่ีท าให้เกิด “สื่อดี” และ 

“พืน้ท่ีด”ี ต่อไป 



          การมี “สื่อดี” ก็เหมือน “ต้นน ้า” ที่ไปท าให้เกิดกระบวนการของการจัดการด้าน “พืน้ที่” ใน
ชุมชนหรือสังคมนั้นๆ จนท าให้เกิด “พืน้ที่ด”ี อันเปรียบได้กับกลางน ้า และท้ายที่สดุ ทั้งสื่อดีและ
พืน้ที่ดีก็ท าให้ผู้คนมีภูมิปัญญาที่เป็นดั่งภูมคุ้ิมกันไม่ให้ตกไปสู่อบายทั้งปวง ซึ่งเปรียบได้กับ 
“ปลายน ้า”   

          ในทางกลบักนั การท่ีบุคคลและชมุชนมีภมูิปัญญาและภมูิคุม้กนัท่ีดี พวกเขาก็จะเป็น “นวตักร” หรือ
ผูส้รา้งสรรคน์วตักรรม ท่ีท าใหเ้กิด “ส่ือดี” และ “พืน้ท่ีดี” ต่อไป 

          เมอืงส่ือสรา้งสรรค ์จะตอ้งรองรบัความตอ้งการการส่ือสารและวิถีชีวิตท่ีแตกต่างหลากหลายของคน
ทกุกลุ่ม ทกุประเภทครอบคลมุทัง้ 3 วยั คือ เด็กและเยาวชน คนวยัท างาน และผูส้งูอาย ุคนทัง้สามวยั
สามารถท่ีจะส่ือสารกนัเองไดเ้ป็นอย่างดี มีโอกาสในการเขา้ถึงส่ือดี พืน้ท่ีสรา้งสรรค ์และเจริญปัญญาได้
ตามความตอ้งการ ความถนดัและความสนใจ 

ในปีแรกจากการเชิญเครือข่ายทัง้หมดมาท างานรว่มกนั โดยมีผูร้ว่มเรียนรูคื้อ ชมุชน โรงเรียน และ

วดั โดยใชส่ื้อของชมุชนท่ีมีคือ ฮูปแต้มเร่ืองสนิไซ มาเป็นส่ือแกนกลางในการพฒันาส่ือศิลปวฒันธรรม

ของชมุชน มีการพาไปศึกษาดงูานการประยกุตใ์ชว้รรณกรรมเร่ืองสินไซเพื่อพฒันาประเทศของลาว ปีท่ี 2 

ชมุชนเลือกท่ีจะสานต่อเร่ือง หมอล าหุน่ โดยโรงเรียนบา้นสาวะถี (สาวตัถีราษฎรร์งัสฤษฎ์ิ) และหนงัประ

โมทยั  โดยโรงเรียนสาวะถีพิทยสรรพ ์ โดยเนือ้เร่ืองท่ีน าเสนอคือเร่ือง สินไซ มีการต่อยอด ฝึกฝนจน

เชี่ยวชาญและพาไปแสดงทัง้ในพืน้ท่ีและต่างพืน้ท่ีจนไดร้บัเสียงชื่นชมอย่างยิ่งและมีหลายหน่วยงานเขา้มา

ส่งเสริม ต่อยอด และพฒันาจนท าใหก้ารแสดงโดยเฉพาะหมอล าสินไซนอ้ยรอ้ยปี ของโรงเรียนบา้นสาวะถ ี

เป็นท่ีรูจ้กัไปทั่วประเทศ  



 

ในปีท่ีสามโครงการไดเ้นน้พฒันาไปท่ีชมุชนและโรงเรียน โดยมีเป้าหมายพฒันานกัส่ือสาร

สรา้งสรรคเ์ป็นหลกั โดยเฉพาะมคัคุเทศกช์มุชนและมคัคเุทศกน์อ้ยท่ีจะบอกเล่าเร่ืองราวของชมุชนให้

ผูส้นใจไดรู้ ้ เพราะท่ีผ่านมาหากมีใครมาเท่ียวชมฮปูแตม้ท่ีวดัไชยศรี จะมีปราชญช์มุชนเพียงไม่กี่คนท่ีรูเ้ร่ือง

และหากเป็นคณะใหญ่ท่ีตอ้งอาศยัผูเ้ชี่ยวชาญมกัจะมีการไปเชิญนกัวชิาการจากมหาวิทยาลยัขอนแก่นมา

เป็นผูบ้รรยาย แต่การจะเชื่อมต่อเร่ืองราวเหล่านีใ้หค้นในชมุชนไดร้บัรูน้ัน้ถือเป็นเร่ืองยาก ยากทัง้เนือ้หา 

ยากทัง้ตวับุคคล และท่ีส าคญัคือ “เป้าหมายของเราจะเลือกใคร”  

โชคดีท่ีมีผูม้าช่วยไขรหสั แกไ้ขปัญหาให ้คือพระครูบุญชยากร เจา้อาวาสวดัไชยศรี ท่ีอยากจะพฒันาคน

ในชมุชนเป็นมคัคเุทศกเ์พื่อรองรบันกัท่องเท่ียวดว้ยเช่นกนั ท าใหท่้านซึ่งรูจ้กัคนในชมุชนมากท่ีสุด ได้



คดัเลือกแม่หญิงในชมุชน ออกมาเรียนรูเ้ร่ืองราวของชมุชนตนเอง เพือ่เชื่อมโยงในการพฒันาเสน้ทาง

ท่องเท่ียวของชมุชนเพื่อท าใหช้มุชนแห่งนีเ้ป็นชมุชนท่องเท่ียวทางวฒันธรรมในอนาคต รวมถึงการดึงเอา

เด็กเยาวชนจากโรงเรียนในพืน้ท่ีทัง้ 2 แห่งเขา้รว่มเรียนรูด้ว้ย จึงเกิดกระบวนการเรียนรูข้องคนสามวยั

รว่มกนั ซึ่งมีรายชื่อประกอบไปดว้ย น.ส.ประธาน บุตรพฒุ นางสขุเฉลิม เทียนทองดี นางสมรกั ดาวสาวะ 

นางประมวล บญุมี นางเขียน มหามาตย ์นางบญุเพ็ง เหลาหานางนคร หมวดดารกัษ์ นางลนัใดย ์บุญม ี2.

นางสมเภท ศรศกัดา นางเพ็ญศรี เชือ้สาวะถ ี นางวนิดา ราชเครือ นางสขุสว่าง เหลาหา นางไพบูรณ ์ผิวข า 

นางบานชื่น วนัจอหอ นางวาสนา ภแูชมศรี  นางลดัดา เชือ้สาวะถี  นางสมจิตร วิระชยั นางสมควร ดาวสา

วะ นางเนาวรตัน ์บุญมี  น.ส.เสาวะณีย ์บุตรศรีชา นางหนพูิน เชือ้สาวะถี นางหนนูา มหามาตย ์นางสอาด 

แกว้ลือ นางสวุาพ ผิวเฒ่า  นางจรรยา ลนุพฒุ  นางมณี ภผูาเยย  เยาวชนท่ีเขา้รว่มโครงการ ด.ญ.ฑิฆมัพร 

ธงอาษา ด.ญ.สธิุมา ค าภา น.ส.สพุตัรา ศรีค าภา น.ส.กนกพร กองศรี  นายเริงฤทธ ์พิมพค์ต  ด.ช.ศรณัย์

วิชญ ์โยทองยศ ด.ช.จิราย ุบุตรดา น.ส.ลดัดา เชือ้สาวะถี   

แต่แม่หญิงในชมุชนท่ีคดัเลือกมานัน้ ก่อนหนา้นีบ้ทบาทของพวกเธอคือ คนอยู่หลงับา้น ผูห้ญิงท่ี

ท างานอยู่ในครวั ผูห้ญิงท่ีท าความสะอาดวดั โอกาสท่ีจะไดพ้ดูคยุ หรือ จบัไมคเ์ป็นเร่ืองยากมาก ท าใหก้าร

ฝึกฝนในช่วงแรกเป็นเร่ืองยากยิ่งนกั แต่เมื่อเดินหนา้แลว้ก็จะตอ้งเดินใหถ้ึงจดุหมาย  

 

        มัคคุเทศกช์มุชนและมัคคุเทศกน้์อย บอกเล่าเร่ืองราวของโนนเมืองเก่าให้นักท่องเที่ยวได้รู้  



การฝึกฝนตอ้งสอนกนัตัง้แต่เนือ้หา ทัง้เร่ืองสินไซคืออะไร สินไซเนือ้หาเป็นอย่างไร หลกัธรรม ค า

สอน ขอ้คิดจากเรื่องนีคื้ออะไร ประวติัวดัไชยศรีเป็นมาอย่างไร ประวติัชมุชนสาวะถีเป็นมาอยา่งไร แหล่ง

ท่องเท่ียวส าคญัในชมุชนมีอะไรบา้ง แต่ละแหล่งท่องเท่ียวนัน้ส าคญัอย่างไร เรียกว่าทกุอย่างตอ้งนบัหน่ึง

หมด และท่ีส าคญัเด็กเยาวชนท่ีมาเขา้รว่มอบรมแต่ละครัง้ก็ไม่เคยซ า้หนา้กนั  

กระบวนการเรียนรู ้ตอ้งใหเ้ด็กเยาวชนอ่านเนือ้หาใหค้ณุแม่ ๆ  ฟัง คณุแม ่ๆ จดจ าเนือ้หาแลว้เอา

กลบัไปเป็นการบา้นเพื่อท่องจ า เรียนรูแ้ละพดูใหไ้ด ้การพดูไม่ใช่พูดธรรมดา แต่ตอ้งพดูจบัไมคด์ว้ย และทกุ

ครัง้ท่ีพอจบัไมคส่์วนใหญ่จะพดูไม่ออก  

การฝึกฝนต้องใช้เวลาหลายคร้ัง หลายรอบ ทดสอบกันอยู่เร่ือย ๆ ทั้งการจดัทริปทอ่ง

เที่ยวในชุมชนตลอดปี 2561 ที่ผ่านมา ตัง้แต่บุญเดือนสามบุญข้าวจี่ ทีจ่ัดทัวรเ์ด็กแวน้พาเด็กใน

ชุมชนขี่รถจักรยานยนตเ์พื่อพานักท่องเที่ยวไปเที่ยวในชุมชน  บุญเดือนห้าบุญสงกรานต ์จัดทวัร์

ซาเล้งพาคนสนใจน่ังซาเล้งไปเที่ยวในชุมชน เลยมาจนถึงกิจกรรมส าคัญ ๆ ของชุมชน และได้

องคก์รหนุนเสริมคือ สาขาการละครของคณะศิลปกรรมศาสตร ์ มหาวทิยาลัยขอนแก่น ที่ได้มี

โอกาสเอาศาสตรก์ารละครเข้ามาฝึกอบรมและเสรมิความกล้าให้กับมัคคุเทศกช์มุชนของเรา  

การฝึกฝนมีทัง้การเล่นบทบาทสมมติุ การพาออกไปพดูในสถานท่ีจริง การท าสถานท่ีจ าลอง การ

เรียนภาษาองักฤษรว่มดว้ยเพื่อรองรบันกัท่องเท่ียวต่างชาติ การส่งเสริมบทบาทจนท าใหแ้ม่หญิงทัง้หมด

กลา้ รวมถึงลกู ๆ เยาวชนตอ้งเดินหนา้ไปพรอ้มกนั ตอนแรกเหมือนจะทอ้ แต่ทา้ยท่ีสดุพอไดเ้สริมก าลงัใจ

กนัว่า “ไม่ต้องกลัว ไม่ต้องอาย เพราะพวกเรารู้เร่ืองบ้านเรามากที่สดุ นักท่องเที่ยวทีม่า ไม่มีใคร

รู้จักบ้านเราได้ดเีท่าเรา เพราะฉะนั้นพูดในสิ่งที่เรารู้และนี่แหละคือเสน่หข์องการเล่าเร่ือง” 

จากวนันัน้ถึงวนันี ้ เรียกไดว้่าพวกเขาพรอ้มกบัการตอ้นรบันกัท่องเท่ียว พรอ้มกบัพรอ้มส าหรบัการ

จดักิจกรรมตอ้นรบันกัท่องเท่ียวท่ีอยากจะเท่ียวชมุชนนี ้ ทัง้ขา้วปลาอาหาร กิจกรรมสนัทนาการ รวมถึง

กิจกรรมเรียนรูท่ี้สามารถดึงเสน่หข์องชมุชนสาวะถีออกมาได ้ ทัง้การพาเท่ียวท่ีเหล่าพระเจา้ สถานท่ีส าคญั

ของชมุชน พิพิธภณัฑช์มุชนสาวะถี ท่ีโรงเรียนบา้นสาวะถี (สาวตัถีราษฎรร์งัสฤษฎ์ิ) โนนเมืองเก่าท่ีเป็น

เมืองโบราณของบา้นสาวะถี และจบลงท่ีสิมวดัไชยศรี กบัเร่ืองราวของสินไซ ท่ีเชื่อมโยงหวัใจของคนใน

พืน้ท่ีเขา้หากนั จนขณะนีเ้พจ “ท่องเที่ยวสาวะถีวิถีวัฒนธรรม” ในเฟซบุ๊ค เขา้ถึงผูส้นใจไดอ้ย่างมากมาย 

และมีนกัท่องเท่ียวมาเยี่ยมเยือนชมุชนของพวกเขา พรอ้มเลือกซือ้สินคา้ของชมุชนท่ีมีตรายี่หอ้ของชมุชน

คือ “สินไซสาวะถี”  สรา้งรายไดแ้ละการพฒันาท่ียั่งยืนตามมา  



การถอดบทเรียนกระบวนการเรียนรูใ้นการน าเอา สินไซโมเดล เขา้ไปส่งเสริมการเรียนรูข้องชมุชน

นัน้ถือเป็นอีกหน่ึงกิจกรรมส าคญั ท่ีท าใหช้มุชนเอาใจใส่ สนใจและตระหนกัรูใ้นคณุค่าของชมุชนตนเอง 

และกลายเป็นแบบอย่างท่ีท าใหช้มุชนอื่นน าไปเลียนแบบจากตน้แบบท่ีไดส้รา้งสรรค์เอาไวเ้พราะองค์

ความรูข้องชมุชนควรจะอยู่คู่ชมุชนและมีคนในชมุชนสืบสานต่อเพื่อเผยแพรไ่ปสู่ลกูหลานจึงจะเกิด

ประโยชนอ์ย่างแทจ้ริง แต่หากคนในชมุชนไม่มีโอกาสไดซ้ึมซบัและรบัรูถ้ึงมรดกภมูิปัญญาของชมุชนตนเอง

แลว้คงไม่เกิดประโยชนอ์ะไรและไม่สามารถน าไปสู่การอนรุกัษ์ รกัษา สืบสานต่อ และท าใหม้รดกนัน้ไดถ้กู

น าไปใชอ้ย่างแทจ้ริง  

  

ภานุวิชญ ์มาพระลับ  

มัคคุเทศกน้์อยวัย 11 ปีทีซ่ึมซับเร่ืองราวของสินไซ จนน าไปสู่การเป็นคนบรรยายเร่ืองราว

บนผนังสมิวัดไชยศรี และกลายเป็นขวัญใจของนักท่องเที่ยว  

หากใครท่ีเคยไปเท่ียววดัไชยศรี คงมีโอกาสเห็นมคัคเุทศกน์อ้ยเลือดใหม่ท่ีคอยบรรยายบอกเล่า

เร่ืองราวของสิมวดัไชยศรี ใหค้นอื่นไดร้บัรูก้นั และอาจจะเคยเห็นเขาโผล่ทางหนา้จอโทรทัศนอ์ยู่บา้ง เพราะ

สองสามปีท่ีผ่านมา เด็กชายภานวุิชญ ์มาพระลบั หรือ ตุ๊ต๊ะ คือดาวเด่นของชุมชนแห่งนี ้ 

ตุ๊ต๊ะเขา้รว่มกบัโครงการสินไซโมเดลตัง้แต่ปี 2560 โดยเริ่มจากการมาแสดงหมอล าหุ่นสินไซนอ้ย

รอ้ยปี ในบทของผูพ้ากษ์เสียง ผูร้อ้งหมอล า และรอ้งเพลงประกอบการเชิดหุ่นกระติบขา้วของเพื่อน ๆ 

เพราะความน่ารกั กลา้แสดงออก และพดูจาฉะฉานท าให ้ตุ๊ต๊ะเป็นท่ีรกัของผูพ้บเจอ  

พอมาปี 2560 ในการต่อยอดโครงการสินไซโมเดลปีท่ี 3 เขายงัคงไดร้บัหนา้ท่ีส าคญัในการแสดง

หมอล าหุ่นสินไซนอ้ยรอ้ยปีเช่นเคย แต่กา้วมาสู่บทบาทของการเป็นมคัคเุทศกช์มุชนดว้ย ดว้ยการรบัหนา้ท่ี

บรรยายเรื่องราวของวรรณกรรมสินไซบนฮปูแตม้สิมวดัไชยศรี และมีบทบาทส าคัญในฐานะเป็นมคัคเุทศก์

“ผมชอบฟังเร่ืองสนิไซ ตอนเด็ก ๆ 

ยายพามาวัดก็มาดูฮูปแต้ม แต่ไม่รู้

ว่าคือเร่ืองอะไร จนกระทัง่มาเข้า

โครงการสินไซโมเดล และได้อยู่

กลุ่มหมอล าหุ่น ท าให้ได้รู้เร่ืองสิน

ไซมากขึน้ ได้รู้ว่าเร่ืองสินไซมาจาก

ภาพวาดทีส่ิมวดัไชยศรี 



นอ้ยท่ีมีเสน่หท่ี์สดุ เพราะพดูจาฉะฉาน รูจ้กัเรื่องราวของสินไซทัง้หมด และท่ีส าคญัเขาสามารถอธิบายฮปู 

แตม้ไดอ้ย่างถ่องแท ้รูจ้ริง และมีไหวพริบ ปฏิภาณ จนผูม้าเยือนสิมวดัไชยศรีต่างประทบัใจ 

“ผมชอบฟังเร่ืองสินไซ ตอนเด็ก ๆ ยายพามาวดัก็มาดฮูปูแตม้ แต่ไม่รูว้่าคือเร่ืองอะไร จนกระทั่งมา

เขา้โครงการสินไซโมเดล และไดอ้ยู่กลุ่มหมอล าหุ่น ท าใหไ้ดรู้เ้ร่ืองสินไซมากขึน้ ไดรู้ว้่าเร่ืองสินไซมาจาก

ภาพวาดท่ีสิมวดัไชยศรี เร่ืองสินไซมีเนือ้หาอย่างไร สินไซ สีโห และหอยสงัขเ์ป็นใคร ยกัษ์กุมภณัฑคื์อใคร 

ตอนแรกรูเ้ร่ืองของสินไซก่อน จากนัน้พอไปดเูขาบรรยายเรื่องฮปูแตม้ท่ีสิมท าไดเ้ร่ิมจดจ าไดว้่า ภาพไหนคือ

อะไร เชื่อมโยงกบัเร่ืองวรรณกรรมสินไซอยา่งไร จนกระทั่งจ าได ้และอยากเล่าใหค้นอื่นฟัง และไดร้บัหนา้ท่ี

ในการบอกเล่าเร่ืองราวของฮปูแตม้ท่ีสิมวดัไชยศรีเรื่อยมา”ตุ๊ต๊ะบอก  

   

ลันไดย ์บุญมี  

ประธานชมรมมัคคุเทศกช์ุมชนสาวะถี อ าเภอเมือง จงัหวัดขอนแก่น  

 แม่ลนัไดย ์ เป็นอีกหน่ึงกลไกส าคญัท่ีท าใหพ้ลงัของมคัคเุทศกช์มุชนสาวะถีประสบความส าเร็จ 

ดว้ยความท่ีเคยเป็นอาสาสมคัรสาธารณสขุ ท างานท่ีตอ้งพบปะผูค้นและรวมกลุ่มท างานกบัผูห้ญิงใน

ชมุชนเป็นประจ า ท าใหพ้อถกูคดัเลือกมาเป็นมคัคเุทศกจ์ึงไม่ยากนกัส าหรบัเธอแต่จะยากอยูบ่า้งตรงท่ีไม่

เคยรูเ้ร่ืองราวของบา้นตวัเองและไม่รูเ้ร่ืองสินไซเลย  

 ตอนแรก ๆ ท่ีมาอบรมการเป็นมคัคเุทศกก์บัโครงการ เธอไดแ้ต่นั่งน่ิงฟังและยิม้บา้ง ตอบรบับา้ง 

แต่พอถามเร่ืองอะไรเกี่ยวกบัชมุชนท่ีเป็นเร่ืองประวติัความเป็นมา สถานท่ีส าคญั ๆ ท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวมี

อะไรบา้ง เธอแทบไม่รูจ้กั  



 แต่พอไดร้บัรูเ้นือ้หา ไดเ้รียนรูว้ิธีการบอกเล่าใหค้นอื่นฟัง ท าใหเ้ธอปลาบปลืม้และภมูิใจที่ไดม้ี

โอกาสรูเ้ร่ืองราวความยิ่งใหญ่ของชมุชนตนเองและไดบ้อกเล่าใหค้นอื่นไดรู้ ้ 

 “ก่อนหนา้นีไ้ม่เคยรูม้าก่อนว่าชมุชนสาวะถีเป็นชมุชนโบราณเก่าแก ่ เชื่อมโยงมาตัง้แต่สมยัทวาร

วดี และมีส่ิงส าคญัมากมาย เร่ืองสินไซก่อนหนา้นีก้็ไดย้ินแต่ชื่อแต่ไม่เคยรูว้่าคืออะไร เพราะเราเองท าแต่

งาน ไม่ไดส้นใจเรื่องราวเหล่านี ้ แต่พอมีโอกาสมารบัรูแ้ลว้ภมูิใจมาก ท่ีบา้นตวัเองมีของดีขนาดนี ้ และยิ่งมี

นกัท่องเท่ียวเขา้มาในชมุชนเพื่อมาฟังเร่ืองท่ีเราจะบอกเล่า ยิ่งภมูิใจ ดีใจมากท่ีไดเ้ป็นมคัคเุทศกเ์ล่าเร่ือง

ชมุชนตวัเองใหค้นอื่นฟัง”แม่ลนัไดย ์บอกถึงส่ิงท่ีเธอไดร้บัรูแ้ละภมูิใจเกี่ยวกบับา้นเกิดของเธอ . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



“สินไซ”สู่การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน  

       
 

วนิดา อ่อนละมัย  

อาจารย์สาขาการจัดการการท่องเที่ยว มหาวิทยาลัยศรีปทุม วิทยาเขตขอนแก่น เล่าถึงการ

จัดการท่องเที่ยวของชุมชนโดยใช้ทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ คือ ฮูปแต้มที่มีวรรณกรรมเร่ืองสินไซ  

 

 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง การปรบัใช้วรรณกรรมสินไซโดยชุมชนเพื่อสนับสนุนการท่องเท่ียวเชิง

วัฒนธรรม ในระดับมหาบัณฑิต ของสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตรเ์มื่อปี 2557-2558 พบว่า  ด้าน

คุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมสินไซ จากการศึกษาพบว่า ชุมชนมีความคิดเห็นดา้นคุณค่า

และความส าคญัของวรรณกรรมสินไซ อยู่ในระดับดีมากคือ วรรณกรรมสินไซท าใหเ้กิดความภาคภมูิใจใน

ทอ้งถิ่น รองลงมาคือ วรรณกรรมสินไซใหแ้ง่คิดดา้นคุณธรรม จริยธรรม  และ วรรณกรรมสินไซช่วยปลุก

จิตส านึกรัก หวงแหนรากเง้าทางวัฒนธรรมของตนเอง  รองลงมาคือ วรรณกรรมสินไซช่วยสร้าง

ความสมัพนัธ์ท่ีดีระหว่างคนในชมุชน วรรณกรรมสินไซท าใหชุ้มชนมีความเขม้แข็ง สามัคคี และสุดทา้ยคือ

วรรณกรรมสินไซมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตประจ าวนั  

  นอกจากนั้นด้านการปรับใช้วรรณกรรมสินไซ จากการศึกษาพบว่า ชมุชนมีความคิดเห็นดา้น

การปรบัใช้วรรณกรรมสินไซ อยู่ในระดับดี โดยมากที่สุดคือ การน าวรรณกรรมสินไซไปปรบัใช้ในงาน

ประเพณีฮีต 12 คลอง 14 และ การน าวรรณกรรมสินไซไปปรบัใช้เพื่อการแสดงละครเวที การต์ูน (แอนิ

เมชั่น) ละครหุ่นอีสาน (หนงัประโมทยั) รองลงมาคือ การน าวรรณกรรมสินไซไปปรบัใชเ้พื่อการท่องเท่ียวเชิง

การน าวรรณกรรมสินไซไปปรับใช้

เพื่อการท่องเที่ยวไมเ่ป็นการ

ท าลายความความภาคภูมิใจของ

ชุมชน และ การน าวรรณกรรมสนิ

ไซไปปรับใช้เพื่อการท่องเที่ยวไม่

สร้างความแตกแยกให้กับชุมชน 



วัฒนธรรม การน าวรรณกรรมสินไซไปปรับใช้เพื่อการแสดงหมอล าสินไซ วงโปงลางสินไซ  การน า

วรรณกรรมสินไซไปปรบัใช้เพื่อการพัฒนาอัตลักษณ์เมือง เช่น เสาไฟประดับ สวนสินไซ  และสุดทา้ยคือ 

การน าวรรณกรรมสินไซไปปรบัใชเ้พื่อการศึกษา เช่น หลกัสตูรการเรียนสินไซ  

  ส่วนด้านการพัฒนาและการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว จากการศึกษาพบว่า ชุมชนมีความ

คิดเห็นดา้นการพฒันาและการจดักิจกรรมการท่องเท่ียว อยู่ในระดับดโีดยมากที่สุดคือ การน าวรรณกรรม

สินไซไปปรับใช้เพื่อการท่องเท่ียวไม่เป็นการท าลายความความภาคภูมิใจของชุมชน และ การน า

วรรณกรรมสินไซไปปรบัใช้เพื่อการท่องเท่ียวไม่สรา้งความแตกแยกให้กับชุมชน รองลงมาคือ การน า

วรรณกรรมสินไซไปปรบัใชเ้พื่อการท่องเท่ียวไม่ส่งผลกระทบกบัแหล่งท่องเท่ียวประเภทโบราณสถาน ศาสน

สถานของชมุชน) การน าวรรณกรรมสินไซไปปรบัใชเ้พื่อการท่องเท่ียวไม่ขดัต่อขนบธรรมเนียม ประเพณี อัน

ดีงามของ ชุมชน การน าวรรณกรรมสินไซไปปรบัใชเ้พื่อการท่องเท่ียวไม่ท าลายสาระส าคัญหรือ

ความดัง้เดิมของวรรณกรรมสินไซ และสุดทา้ยมีเฉยๆหรือไม่แน่ใจ คือ การน าวรรณกรรมสินไซไปปรบัใช้

เพื่อการท่องเท่ียวได้รับความคิดเห็นจากชมุชน 

 

ผลิตภัณฑช์ุมชนทีม่ีแบรนดส์ินไซสาวะถีจากโครงการสินไซโมเดล  

  ด้านแนวทางการป้องกันผลกระทบจากการท่องเที่ยว จากการศึกษาพบว่า ชุมชนมีความ

คิดเห็นด้านแนวทางการป้องกันผลกระทบจากการท่องเท่ียว อยู่ในระดับดีมาก  โดยมากที่สุดคือ การ

ท่องเท่ียวในพืน้ท่ีชุมชนควรมีแนวทางการป้องกนัการสูญเสียสาระส าคัญหรือความดัง้เดิมของวรรณกรรม

สินไซ รองลงมาคือ การท่องเท่ียวในพืน้ท่ีชมุชนควรค านึงถึงผลกระทบต่อภาพจิตรกรรมฝาผนังวรรณกรรม



สินไซ การท่องเท่ียวในพืน้ท่ีชุมชนควรมีแนวทางการป้องกันผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเท่ียว การ

ท่องเท่ียวในพืน้ท่ีชุมชนควรมีการแจง้หรือประสานงานกบัชุมชนล่วงหนา้ และสุดทา้ยคือ การท่องเท่ียวใน

พืน้ท่ีชมุชนควรมีขอ้ปฏิบัติส าหรบัการชมภาพจิตรกรรมฝาผนังวรรณกรรมสินไซ และการท่องเท่ียวในพืน้ท่ี

ชมุชนควรมีการประเมินผลกระทบจากการจดักิจกรรมการท่องเท่ียวอยู่เสมอ  

  ด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยว จากการศึกษาพบว่า ชมุชนมีความคิดเห็นดา้น

การมีส่วนรว่มในการจดัการการท่องเท่ียว อยู่ในระดับดี โดยมากท่ีสดุคือ คนในชมุชนควรมีส่วนรว่มในการ

ตัดสินใจดา้นการท่องเท่ียว รองลงมาคือ คนในชุมชนควรมีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์และบ ารุงรักษาภาพ

จิตรกรรมฝาผนังสินไซ คนในชุมชนควรมีส่วนรว่มในการจัดกิจกรรมการท่องเท่ียว และคนในชุมชนควรมี

ส่วนร่วมในการวางแผน ประชุมเสนอแนะความคิดเห็นต่อการจัดการดา้นการท่องเท่ียว และ คนในชุมชน

ควรมีส่วนรว่มในการรบัผลประโยชนท่ี์เกิดจากการท่องเท่ียว รองลงมาคือ คนในชมุชนควรมีส่วนรว่มในการ

ติดตามและประเมินผลดา้นการท่องเท่ียว  

  ด้านการส่งเสริมการท่องเที่ยว จากการศึกษาพบว่า ชุมชนมีความคิดเห็นดา้นการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียว อยู่ในระดับดีมาก โดยมากที่สุดคือ หน่วยงานท่ีเกี่ยวขอ้งควรส่งเสริมใหใ้ชม้คัคุเทศกห์รือผูส่ื้อ

ความหมายท่ีเป็นคนในชมุชน รองลงมา คือ หน่วยงานท่ี เกี่ ยวข้องควรส่งเสริมด้านการจัดการการ

ท่องเท่ียวแก่ชุมชน หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีเนน้การอนุรกัษ์ความ

ดัง้เดิมของวรรณกรรมสินไซ หน่วยงานท่ีเกี่ยวขอ้งควรส่งเสริมดา้นการประชาสัมพันธ์การท่องเท่ียวของ

ชมุชน  และหน่วยงานท่ีเกี่ยวขอ้งควรส่งเสริมดา้นงบประมาณและการกระจายรายไดใ้หค้นในชมุชน และ

สุดท้ายคือ หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรส่งเสริมการเชื่อมโยงพื ้นท่ีท่องเท่ียวท่ีมีร่องรอยวรรณกรรมสินไซ

รว่มกนั  

 

ตุ๊ต๊ะก าลงัพาน าชมฮูปแต้มวัดไชยศรี  



 แนวทางการปรับใช้วรรณกรรมสินไซเพื่อสนับสนุนการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 จากการศึกษาสามารถสรุปข้อเสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางการปรับใช้วรรณกรรมสินไซเพื่อ

สนบัสนนุการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม รายชมุชน ดงัต่อไปนี ้

แนวทางการปรับใช้วรรณกรรมสินไซเพื่อสนับสนุนการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ส าหรับชุมชน

บ้านสาวะถี จังหวัดขอนแก่น 

 แนวทางการ

ปรับใช้ 

หน่วยงานสนับสนุน เป้าหมาย 

1. จดัโครงการอบรมความรูเ้กี่ยวกบั

วรรณกรรมสินไซ 

ปราชญ์ชาวบ้าน/มหาวิทยาลัย / 

ผูเ้ชี่ยวชาญ/ นกัวิชาการ 

เพ่ื อ ถ่ ายทอดองค์ความ รู ้เกี่ ยวกับ

วรรณกรรมสินไซให้กับเยาวชนของ

ชุมชน 

2. จดักิจกรรมที่เกี่ยวขอ้งกบัวรรณกรรม

สินไซ เช่น การแสดงละครสินไซ การ

แสดงหมอล า หรือการประกวดเล่าเร่ือง

ประกอบภาพวาดวรรณกรรมสินไซ  

หน่วยงานรฐัวิสาหกิจ/วัด/ชุมชน/

สถานศึกษา 

เพ่ือเข้าถึงกลุ่มเยาวชนมากขึ้น  และ

ฟ้ืนฟูวรรณกรรมสินไซ 

3. จดัสมัมนาเร่ือง การปรบัใช้

วรรณกรรมสินไซเพ่ือสนับสนนุการ

ท่องเที่ยว 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย

ส า นั ก ง า น ข อ น แ ก่ น  /วั ด /

มหาวิทยาลยั 

เพ่ือจัดท าแผนการปรับใช้วรรณกรรม

สินไซเพ่ือการท่องเที่ยวและสรา้งความ

ร่ ว ม มื อ ระห ว่ า ง วั ด  ชุ ม ช น  แ ล ะ

สถานศึกษา 

4. จดัตัง้คณะกรรมการชุมชนเพ่ือการ

ท่องเที่ยว  

ชุมชน /มหาวิทยาลัย /องค์การ

ปกครองส่วนทอ้งถิ่น 

เพ่ือเปิดโอกาสใหป้ระชาชนมีสิทธ์ิท่ีจะ

แสดงความคิ ด เห็ น  ตัด สิน ใจและ

วางแผนดา้นการท่องเที่ยว 

 

 

 

 

 



แนวทางการปรบัใชว้รรณกรรมสินไซ ส าหรบัชมุชนบา้นหวัหนอง จงัหวดัขอนแก่น 

แนวทางการปรับใช้ หน่วยงานสนับสนุน เป่าหมาย 

1. ควรส่งเสริมการใหค้วามรูเ้กี่ยวกับ

วรรณกรรมสินไซกบัคนในชุมชน  

ปราชญ์ชาวบ้าน/มหาวิทยาลัย / 

ผูเ้ชี่ยวชาญ/ นกัวิชาการ  

เพ่ื อ ถ่ ายทอดองค์ความ รู ้เกี่ ยวกับ

วรรณกรรมสินไซให้กับเยาวชนของ

ชุมชน 

2. จดักิจกรรมแลกเปล่ียนความรู้

เกี่ยวกบัวรรณกรรมสินไซและการ

ท่องเที่ยวระหว่างชุมชน 

ชุมชนบา้นหวัหนอง/ชุมชนอื่นๆที่

มีวรรณกรรมสินไซ/การท่องเที่ยว

แห่ งป ระ เทศ ไทยส านั ก ง าน

ขอนแก่น 

เพ่ื อ แลก เป ล่ียนข้อมู ลและจัด ท า

เสน้ทางเชื่อมโยงการท่องเที่ยวระหว่าง

ชุมชน 

3. จดักิจกรรมประชาสมัพนัธก์าร

ท่องเที่ยวเชื่อมโยงกบักิจกรรมงาน

ประเพณีของชุมชน 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย

ส านักงานขอนแก่น /หน่วยงาน

รฐัวิสาหกิจ 

เพ่ื อป ระชาสัมพัน ธ์การท่ อ งเที่ ย ว

ประเพณีของชุมชน 

4. จดัรา้นเพ่ือจ าหน่ายของที่ระลึกที่

เกี่ยวขอ้งกบัวรรณกรรมสินไซ  

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย

ส านัก งาน ขอนแก่น  /ชุ มชน /

มหาวิทยาลัย/องค์การปกครอง

ส่วนทอ้งถิ่น 

เพ่ือสรา้งงานและรายไดใ้หค้นในชุมชน  

5. จดัโครงการใหค้วามรู ้วิธีการ

เกี่ยวกบัการอนรุกัษ์ ดแูล รกัษาภาพ

จิตรกรรมฝาผนงั 

ชุมชน/กรมศิลปากร เพ่ือให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแล

รักษา และอนุรักษ์ ภาพจิตรกรรมฝา

ผนงั 

 

 

 

 

 

 



แนวทางการปรบัใชว้รรณกรรมสินไซ ส าหรบัชมุชนบา้นวงัคณู จงัหวดัขอนแก่น 

แนวทางการปรับใช้ หน่วยงานสนับสนุน เป้าหมาย 

1. จัดชั้น วางสมุด เยี่ ยมชมส าห รับ

นกัท่องเที่ยว 

ชุมชน+โรงเรียนบา้นวังคุณ+การ

ท่ อ ง เที่ ย วแ ห่ งป ระ เท ศ ไท ย

ส านกังานขอนแก่น 

เพ่ือเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลและ

ข้อคิดเห็นของนักท่องเที่ยวที่มาเยี่ยม

ชม 

2. จัดโครงการศึกษาเรียนรูว้รรณกรรม

สินไซจากภาพจิตรกรรมฝาผนังในวัด 

และโครงการอบรมมัคคุเทศกน์อ้ยเพ่ือ

การท่องเที่ยว 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย

ส านักงานขอนแก่น+ ปราชญ์

ช า ว บ้ า น +วั ด +โ ร ง เ รี ย น +

มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

เพ่ือส่งเสริมให้เยาวชนในท้องถิ่นได้มี

ความรูแ้ละฝึกหดัเป็นยวุมคัคเุทศก ์

3. จัดท าป้ายแนะน า และข้อปฏิบัติใน

การเที่ยวชมภาพจิตรกรรมฝาผนงั  

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย

ส านักงานขอนแก่น +หน่วยงาน

ปกครองส่วนทอ้งถิ่น 

เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้ปฏิบัติตนได้

อย่ างถูกต้อ งในการเที่ ยวชมภาพ

จิตรกรรมฝาผนงั 

4. จัดตั้งคณะกรรมการชุมชนเพ่ือดูแล

ดา้นการท่องเที่ยว  

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย

ส านกังานขอนแก่น +ชุมชน+วดั 

เพ่ือประสานงานให้คนในชุมชนได้รับ

ทราบ และเตรียมความพรอ้มในการ

ตอ้นรบันกัท่องเที่ยว 

5. จัดท าส่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว เช่น 

แผ่นพับประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยว 

แ ผ่ น ที่  คู่ มื อ ก า รท่ อ ง เที่ ย ว  คู่ มื อ

วรรณกรรมสินไซฉบบัประชาชนที่ 

ชุมชน+มหาวิทยาลัยขอนแก่น+

นักวิชาการ+การท่องเที่ยวแห่ง

ประเทศไทยส านกังานขอนแก่น 

เพ่ือเพ่ิมช่องทางการประชาสัมพันธ์ให้

แหล่งท่องเที่ยวเป็นที่รูจ้กัมากขึน้ 

 

 

 

 

 



แนวทางการปรบัใชว้รรณกรรมสินไซ ส าหรบัชมุชนบา้นดงบงั จงัหวดัมหาสารคาม 

แนวทางการปรับใช้ หน่วยงานสนับสนุน เป้าหมาย 

1. จัดท านิทรรศการ หรือพิพิธภัณฑ ์

ภ าย ใน ชุ ม ช น  ห รื อ ใน วัด  (แห ล่ ง

ท่องเที่ยว)  

ชุ ม ช น +หน่ วย งาน ป ก ค รอ ง

ท้ อ ง ถิ่ น +นั ก วิ ช า ก า ร +ก า ร

ท่ อ ง เที่ ย วแ ห่ งป ระ เท ศ ไท ย

ส านกังานขอนแก่น 

เพ่ือให้เป็นที่ ศึกษาความรู ้เกี่ ยวกับ

วรรณกรรมสินไซ 

2. โครงการปรับปรุงภู มิทัศน์ภายใน

ชุมชน  

หน่ วยงานปกครองท้อ งถิ่ น +

ชุมชน 

เพ่ือปรบัปรุงภูมิทัศนภ์ายในชุมชนให้มี

ความสะอาด สวยงาม เหมาะแก่การ

เยี่ยมชม 

3. จั ด กิ จ ก ร รม ก า รท่ อ ง เที่ ย ว เชิ ง

สรา้งสรรค์ทางวัฒนธรรม มีกิจกรรม

การแสดงหนั งประ โมทั ย สิน ไซ ให้

นกัท่องเที่ยวไดช้มพรอ้มกบัการชมภาพ

จิ ต ร ก ร ร ม ฝ า ผ นั ง  กิ จ ก ร ร ม ให้

นักท่องเที่ยวหัดเล่นหนังประโมทัยเล่า

เร่ืองสินไซ  

ชุมชน+การท่องเที่ยวแห่งประเทศ

ไท ย ส า นั ก ง า น ข อ น แ ก่ น +

หน่วยงานรัฐวิสาหกิจ (สสส.)+

มหาวิทยาลยั 

เพ่ือสรา้งจินตนาการและเพ่ิมสุนทรียะ

ในการท่องเที่ยว และฟ้ืนฟูประเพณี 

การแสดงทอ้งถิ่น 

4. โค ร ง ก า ร ให้ ค ว า ม รู ้ เกี่ ย ว กั บ

วรรณกรรมสินไซ และการท่องเที่ยวแก่

ชุมชน  

ปราชญ์ชาวบา้น+มหาวิทยาลยั + 

ผู้เชี่ยวชาญ / นักวิชาการ+การ

ท่ อ ง เที่ ย วแ ห่ งป ระ เท ศ ไท ย

ส านกังานขอนแก่น 

เพ่ือชุมชนเกิดความตระหนัก รู ้ และ

สามารถบอกเล่าเร่ืองราววรรณกรรมสิน

ไซแก่นกัท่องเที่ยวได ้

 

 

 

 

 



แนวทางการปรบัใชว้รรณกรรมสินไซ ส าหรบัชมุชนบา้นหนองหมื่นถ่าน จงัหวดัรอ้ยเอ็ด 

แนวทางการปรับใช้ หน่วยงานสนับสนุน เป้าหมาย 

1. จัดกิจกรรมฟ้ืนฟูวรรณกรรมเรื่องเล่า 

และฟ้ืนฟูภาพจิตรกรรมฝาผนงัที่วดั  

ชุมชน+กรมศิลปากร+หน่วยงาน

ด้านการศึกษา+องค์การบริหาร

ส่วนท้องถิ่น+การท่องเที่ยวแห่ง

ประเทศไทย 

เพ่ือฟ้ืนฟูเร่ืองเล่า วรรณกรรมสินไซ และ

ภาพจิตรกรรมฝาผนังที่ วัดให้อยู่ ใน

สภาพที่ดีเหมาะแก่การมาศึกษาหรือ

เยี่ยมชม 

2. ควรมีโครงการอบรมถ่ายทอดความรู้

เกี่ ยวกับวรรณกรรมสินไซและการ

ท่องเที่ยว ใหก้ับเยาวชนในชุมชน โดย

ผูเ้ชี่ยวชาญเร่ืองวรรณกรรมสินไซ 

ผูเ้ชี่ยวชาญ/นักวิชาการ+ชุมชน+

หน่วยงานด้านการศึกษา+ การ

ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 

คนในชุมชนเกิดความตระหนักรู ้ และ

สามารถบอกเล่าเรื่องราววรรณกรรมสิน

ไซแก่นกัท่องเที่ยวได ้

3. จั ด ท า ห นั ง สื อ  คู่ มื อ เกี่ ย ว กั บ

วรรณกรรมสินไซและภาพจิตรกรรมฝา

ผนงัของวดั  

ผูเ้ชี่ยวชาญ/นักวิชาการ+ชุมชน+

หน่วยงานด้านการศึกษา+ การ

ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 

มีคู่ มือเพ่ือการเรียนรู ้ให้นักท่องเที่ยว 

และบุคคลทั่วไปที่สนใจ  

4. ควรจัดท าป้ายน าเสนอข้อมูลด้าน

ประวัติ ความเป็นมา เร่ืองย่อ และสรุป

ค าสอนจากวรรณกรรมสินไซ  

ผูเ้ชี่ยวชาญ/นักวิชาการ+ชุมชน+

หน่วยงานด้านการศึกษา+ การ

ท่ อ ง เที่ ย วแห่ งป ระ เท ศ ไทย +

องคก์ารปกครองส่วนทอ้งถิ่น 

เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้ท าความเข้าใจ

เกี่ ย วกับ วรรณ ก รรม สิน ไซ  และ ให้

นักท่องเที่ยวได้อ่านก่อนการชมภาพ

จิตรกรรมฝาผนงั 

5. โครงการส่งเสริมการให้ความรูเ้รื่อง

การจัดท าส่ือเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว

แก่ชุมชน  

หน่วยงานดา้นการศึกษา+ชุมชน+ 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย+

องคก์ารปกครองส่วนทอ้งถิ่น 

เพ่ือใหชุ้มชนมีความรูแ้ละสามารถจัดท า

ส่ือ เพ่ือ ส่งเสริมการท่องเที่ยวได้ด้วย

ตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 



เร่ืองย่อวรรณกรรมสินไซสู่สื่อการเรียนรู้ 

  

เร่ืองย่อสินไซ ฉบับสมบูรณ ์เรียบเรียงโดย  

บัญชา เกียรติจรุงพนัธ ์  อดีตอาจารยป์ระจ า สาขาการสอนภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร ์

มหาวิทยาลัยขอนแก่น  

            สินไซ เป็นวรรณกรรมที่นกัปราชญไ์ดน้ าเอาแก่นธรรมะคืออภิธรรมขัน้สงู คือแนวทางการปฏิบติั

วิปัสสนากมัมฏัฐานไปสู่การตดักิเลสจนพบอริยสจัส่ีอนัเป็นโลกุตรธรรม ซ่อนไว้ใจกลางเรื่อง จากนัน้จึงลอ้ม

ไวด้ว้ย ขนบธรรมเนียมประเพณ ีศิลปวฒันธรรม ค าสอนแก่ทัง้ผูน้  าและประชาชนทั่วไป แลว้เคลือบชัน้นอก

ไวด้ว้ยความสนกุผจญภยั รกั-โลภ-โกรธ-หลง-ชงิรกัหกัสวาท มีเล่หเ์หล่ียมชิงไหวชิงพริบ ผสมกลมกลืนได้

อย่างลงตวั จึงท าใหว้รรณกรรมเร่ืองนีไ้ดร้บัการตอบรบัจากสงัคมในยคุสมยั จนกระทั่งยอมรบัน าเอาแนว

ปฏิบติับางประการมาเป็นขนบธรรมเนียมของตน  และเพื่อใหเ้ผยแพรใ่หแ้ก่ประชาชนทั่วไปท่ีแมจ้ะไม่ได้

เรียนหนงัสือ ใหส้ามารถรบัรูเ้ร่ืองราวได ้ จึงไดแ้ปรรูปวรรณกรรมออกมาดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การ

รอ้งหมอล า เทศนแ์หล่ หนงัประโมทยั (หนงัตะลุงอีสาน) ภาพจิตรกรรม และอื่น ๆ โดยเฉพาะการท าเป็นฮบู

แตม้ (ภาพจิตรกรรมฝาผนงั) ท่ีเจตนาแตม้ไวภ้ายนอกสิม (โบสถ)์ ยิ่งแสดงถึงเจตนาของความศรทัธาท่ี

อยากจะใหผู้เ้ล่ือมใสศรทัธา โดยเฉพาะสตรีท่ีเขา้ไปภายในสิมไม่ได ้ และส่วนใหญ่ไม่ไดเ้รียนหนงัสือจะได้

เขา้ใจเรื่องราวผ่านทศันศิลป์เหล่านัน้    

            สินไซ เป็นวรรณกรรมที่

นกัปราชญไ์ดน้ าเอาแก่นธรรมะคือ

อภิธรรมขัน้สงู คือแนวทางการปฏิบติั

วิปัสสนากมัมฏัฐานไปสู่การตดักิเลส

จนพบอริยสจัส่ีอนัเป็นโลกุตรธรรม 

ซ่อนไวใ้จกลางเรื่อง จากนัน้จึงลอ้มไว้

ดว้ย ขนบธรรมเนียมประเพณ ี

ศิลปวฒันธรรม ค าสอนแก่ทัง้ผูน้  าและ

ประชาชนทั่วไป 



ในปัจจบุนัมีนกัวิชาการหรือผูส้นใจไดพ้ยายามศึกษาหลายแง่มมุ ทัง้ท่ีมาของเร่ือง ส านวนภาษา 

เร่ืองราว วฒันธรรมประเพณ ี และแนวแห่งศิลปะแขนงต่าง ๆ ท่ีบูรณาการอยู่ในเร่ืองสินไซ อนัเป็นเร่ืองท่ี

น่ายินดีท่ีเราจะไดท้ราบรากเหงา้ของตนเองว่าบรรพบุรุษมีแนวความเชื่ออย่างไร จึงสามารถน าพาลกูหลาน

ด าเนินวิถีชีวิตมาไดอ้ย่างสนัติสขุ   

ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ว่า เร่ืองสินไซ ไดซ้่อนแก่นของเร่ืองบางอย่างไวอ้ยา่งแนบเนียนลึกซึง้ การตีความ

โดยเฉพาะนยัทางธรรมะอาจจะมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนัไปได ้ ดงันัน้การอธิบายความจงึขึน้อยู่กบั

เหตผุลท่ีน ามาสนบัสนนุตามภมูิจิต-ภมูิธรรมของแต่ละคน ซึ่งส่วนใหญ่มกัจะเคารพในความคิดของปัจเจก

ชน ผูเ้ขียนขอน าเสนอแง่มมุหน่ึงคือแก่นพระอภิธรรมหรือนยัทางพทุธธรรมที่วางเป็นโครงเรื่องสินไซไว้

พิจารณาส าหรบัผูท่ี้อยากจะแกะรอยตามหาแกน่ของธรรมในเร่ืองนี ้ 

                สนิไซ จากการศึกษาสืบคน้ พบว่าน่าจะเป็นวรรณกรรมท่ีไดเ้คา้โครงหรือน าแนวคิดมาจาก 

ปัญญาสชาดก (แปลตรงตวัว่าชาดก 50 เร่ือง ตวัอย่างวรรณกรรมท่ีมาจากปัญญาสชาดก เช่น สธุน-มโนรา

,  รถเสนหรือหรือนางสิบสองหรือพระรถเมรี, สงัขท์อง, เสือโคค าฉันทห์รือหลวิชยั-คาวี, สมทุโฆษค าฉันท,์ 

สิริวิบูลกิต,ทา้วปาจิต-นางอรพมิ))  ในปัญญาสชาดกฉบบัของลาวนัน้เรียกว่า พระเจา้หา้สิบชาติ  ในล าดบั

ท่ี 29 ชื่อเร่ืองว่า ทา้วพยากุดสะราดชาดก อนัเป็นเร่ืองหน่ึงท่ีไดร้บัความนิยมเป็นอย่างมากในยคุสมยันั้น 

ดงัในบทไหวค้รูในสงัขศิ์ลป์ชยั (จินดา  ดวงใจ,  2544: 3 )  ท่ีว่า 

                เมื่อนัน้  ปางค าคุม้ คนิงธรรมทงมาก                    เห็นฮุ่งญาณยอดแกว้ เทียวไซ ้ชาติพะองคฯ์ 

                บดันี ้      จกัปนูแต่งตัง้ ไขชาติ แปลธรรม ก่อนแลว้   เป็นท่ี      ยแูยงฝงู พ ่าเพ็ง  พาซอ้ย 

ควรท่ี      อศัจรรยล์ า้  โลกา กงโลก    เฮานี ้                 มีใน    หา้สิบชาติแท ้  เทียวใช ้ ส่งเวร  เจา้เฮย 

ถอดความไดว้่า  

                “ทา้วปางค า ระลึกพิจารณาถึงธรรมะท่ีมีคณุมาก  อนัเป็นเร่ืองของพระโพธิสตัวท่ี์ทรงบ าเพ็ญ

บารมี...  

              บดันี.้.ขา้พเจา้จกัเขียนอธิบายเรือ่งราวพระอภิธรรม (ธรรมะอนัเป็นแนวทางปฏิบติัเพื่อพน้ทกุข ์

หรือเรียกว่าวิมติุมรรค) โดยการแปรรูปใหเ้ป็นลกัษณะของเร่ืองราวการเกิดท่ีขึน้เป็นชาติต่างๆของพระ

โพธิสตัว ์             เป็นส่ิงท่ีช่วยสรรพสตัวท์ัง้หลายไดพ้บแสงสว่าง  



                เป็นการอธิบายเรื่องท่ีมหศัจรรยลึ์กซึง้เกี่ยวกบัวฏัฏะสงสารท่ีเราก าลงัเวียนว่ายอยู่ขณะนี ้

                ซึ่งเร่ืองนีเ้ป็นเร่ืองหน่ึงในวรรณกรรมชดุ “พระเจา้หา้สิบชาติ” อนัแสดงการเวียนว่ายตายเกิดมา

ก่อน 

                จากบทนี ้ แสดงเจตจ านงว่า ผูป้ระพนัธไ์ดเ้ขา้ใจเรื่องราวว่าเร่ืองนีเ้ป็นเร่ืองของการปฏิบติัธรรม

เพื่อไปสู่การบรรลมุรรคผลนิพพาน  เป็นขอ้เขียนคลา้ยกบัค าน าและบอกจดุประสงค์ปลายทาง ซึ่ง

ผูป้ระพนัธเ์องก็ตัง้ใจเรียบเรียงขึน้เพื่อใหเ้กิดประโยชนแ์ก่ผูอ้่านทัง้สามระดบัไดร้บัประโยชนต์ามสมควรแก่

ภมูิจิตภมูิธรรมของแต่ละคน ไดแ้ก่ บางคนก็อาจจะไดเ้พียงเปลือกของเร่ือง เช่น ไดร้บัความสนกุสนาน

ต่ืนเตน้เรา้ใจไปกบัเร่ืองราวการผจญภยั เล่หเ์หล่ียมคดโกงและความรกั ระดบัท่ีสองบางคนก็อาจจะเจอ

กระพีคื้อไดข้อ้คิดในการไปปรบัใชก้บัการด าเนินชีวิตของตนหรือปรบัใชก้บัแนวทางการปกครอง หรือใชใ้น

วิถีชีวิตดว้ยศิลปวฒันธรรมอนัดีงาม และระดบัท่ีสามบางคนก็อาจจะพบแก่นคือธรรม อนัเป็นนยัแห่ง

ธรรมะท่ีจะอธิบายในล าดบัต่อไป 

เร่ืองย่อเร่ืองสินไซ (จากฉบับท้าวปางค า เขยีน) 

เกร่ินน าไหว้ครู 

                เร่ิมเร่ืองดว้ยการไหวค้รู และนอบนอ้มแด่พระสมัมาสมัพทุธเจา้  กล่าวว่าเมือ่เดือนสามปีฉล ู

ทา้วปางค าไดต้ระหนกัถึงเร่ืองของพระโพธิสตัวท่ี์เป็นแนวทางสั่งสอนธรรมะแก่สรรพสตัวจ์ึงเรียบเรียงแปลง

พระธรรมใหค้นทัง้หลายไดเ้ก็บเกี่ยวผลไดอ้ย่างอิสระตามภมูิปัญญาของตน ขอใหเ้หล่าเทพทัง้หลายช่วย

เกือ้หนนุใหส้ าเร็จ บดันีจ้ะเรียบเรียงเร่ืองราวท่ีปรากฏในปัญญาสชาดก (พระโพธิสตัว ์50 ชาติ) เร่ืองนัน้ 

เนือ้เร่ืองโดยย่อ   

                ณ เมืองใหญ่อนัเจรญิรุง่เร่ืองชือ่ เป็งจาน มีพระราชาชือ่ทา้วกุดสะราด มีนอ้งสาวชื่อนางสมุนทา

ท่ีพระองคร์กัและหวงมาก  มเหสีชื่อนางจนัทา  กล่าวถึงทา้วเวสสวุรรณเป็นเป็นจอมยกัษ์ ไดอ้าญาสิทธิ์ให้

ยกัษ์ชื่อทา้วกุมภณัฑเ์ป็นผูป้กครองผี ยกัษ์ และมารทัง้หลายในโลก มีฤทธิ์เดชครบถว้นทัง้ศาสตรแ์ละศิลป์ 

เป็นโสด ใหป้กครองเมืองอโนราช  คิดอยากมภีรรยา ทา้วเวสสุวรรณจึงบอกวา่เนือ้คู่ชื่อนางสมุนทา แต่

ขอใหต้ดัใจเสียเพราะเป็นคนละเผ่าพันธุ ์ แต่ทา้วกุมภณัฑก์ลบัขี่ยานจกัรแกว้ไปหา ซ่อนตวัอยู่ในอทุยาน  

ฝ่ายทา้วกุดสะราด ฝันว่ามีคนมาฟันแขนขวาขาดพรอ้มทัง้ผ่าอกจึงสะดุง้ต่ืนมา โหรท านายว่าจะมีคนต่าง

แดนมาแย่งญาติไป เมื่อพน้เคราะหแ์ลว้จึงจะประสบโชคดี 



                นางสมุนทาพรอ้มบริวารอออกประพาสสวน ทา้วกุมภณัฑจ์ึงอุม้เอานางเหาะขึน้พากลบัไปเมือง 

อโนราชจนนางยอมเป็นมเหสีดว้ยความสมคัรใจมีธิดาดว้ยกนัคือนางสีดาจนั  เมื่อเติบโตขึน้ พญานาควรุณ

แห่งนาคพิภพมาขอไปเป็นมเหสี 

                กล่าวถึงทา้วกุดสะราด ผ่านไปสามเดือนยงัคิดถึงนอ้งสาว จึงออกบวชและติดตามหาผ่านไปเจ็ด

ปี เดินทางถึงเมืองจ าปา มีเจา้เมอืงชือ่กามะทา ท่ีน่ีไดท้ราบข่าวนอ้งสาวว่าถกูยกัษ์กุมภนัฑล์กัพาตวัไป เชา้

วนัหน่ึงไปบิณฑบาตหนา้บา้นเศรษฐีชื่อนนัทะ มีลกูสาว 7 คน รูสึ้กชอบจึงกลบัเมอืงเป็งจานลาสิกขาบท

ออกมาแลว้มาสู่ขอนางทัง้เจ็ดไปเป็นมเหสี  ต่อมามเหสีทัง้ 8 คนของทา้วกุดสะราดไดอ้ธิษฐานขอลกู โอรส

ของพระอินทรไ์ดอ้าสาลงมา สู่ครรภน์างจนัทาหน่ึงองค ์ และอีกสององคพ์รอ้มกนัลงมาสู่ครรภน์างลนุซึ่ง

เป็นนอ้งคนสาวคนสดุทา้ยของนางทัง้เจ็ด โหรจึงท านายว่าผูม้ีบุญมาเกิดในครรภข์องนางจนัทากบันางลนุ

ส่วนอีกหกนางจะเป็นคนไม่ดีมาเกิด ท าใหน้างทัง้หกไม่สบายใจ ต่อมามีหญิงรอ้ยเล่หเ์ขา้มาหาและตีสนิท

จนนางปทมุมาผูพ้ี่คนโตของนางทัง้เจ็ดไวใ้จ หญิงนัน้ท ายาเสน่หใ์หท้า้วกุดสะราดหลงใหลนางทัง้หกพรอ้ม

ทัง้ใหสิ้นบนโหรใหก้ลบัค าท านายใหม่  พอครบก าหนดนางทัง้แปดก็คลอดลกูออกมา ลกูของนางลนุนัน้คน

แรกคลอดแกมาเป็นหอยสงัข ์ คนท่ีสองเป็นมนษุยถ์ือดาบและศรศิลป์ออกมาดว้ย ส่วนนางจนัทาไดล้กู

ออกมาเป็นครึง่ล่างเป็นราชสีหส่์วนหวัเป็นชา้ง รวมเรียกว่าคชสีห ์  

                “เมื่อนัน้ สงัขท์องทา้ว อนชุา เสด็จออก                        ตกก่อนกิง้ เหนือผา้ แผ่นค า 

                            ห่ืนห่ืนพอ้ม เสียงกล่าว แถมวอน                    เห็นโฉมสี หลากคาม ควรงอ้ 

                 เมือ่นัน้ ตนประเสริฐเจา้ เจียรจากเสด็จตาม ทรงศิลป์ศร ดาบเลยลงมม้ 

                ถดันัน้   เอกาเจา้ จนัทานางนาด                                เลยเล่ามม้แก่นเหงา้ ฝงูเชือ้ ซอ่ยระวงั 

                เลยเล่า  เห็นอ่อนนอ้ย เป็นฮบูราชสีห ์                          งวงงาประจิต ดั่งค า คือแตม้” 

                ทา้วกุดสะราดเห็นว่า มีความผิดตามค าโหรจึงเนรเทศลกูออกนอกเมือง นางจนัทา นางลนุพรอ้ม

ลกูสามคนรวมกนัเป็นหา้คนจึงเดินทางออกจากเมืองไป เดินทางไปตามป่าไดร้าวหน่ึงเดือนไปพบกบั

ปราสาทอยู่กลางป่าซึ่งพระอินทรม์าสรา้งไวใ้หพ้กัอาศยั ทัง้หมดจึงอาศยัในปราสาทนี ้ โดยพระอินทรเ์ขียน

ชื่อไวว้่า ลกูของนางจนัทาชื่อ สีหราชหรือสีโห  ส่วนลกูของนางลนุนั้นคนแรกชื่อสงัข ์ คนท่ีสองชื่อ สินไซ 

(ศิลป์ชยั) ดงัขอ้ความท่ีว่า 



                “ อินทรใ์ส่ซื่อนอ้ย ในเลข ลานค า                              ชื่อวา่ สงัขสิ์นไซ โลกลือ ฤทธีกลา้  

อนัว่า     บุตตาเจา้ จนัทานางพี่                                                   ชือ่ว่าสีหราชทา้ว ไทนอ้ม ขบัขาน”   

                ทัง้สามองคเ์จริญเติบโตขึน้ดว้ยความรกัสามคัคีกนั     วนัหน่ึงสินไซไดข้อธนศิูลป์หรือศร  กบั

ดาบหรือตาว จากแม่ของตน เมือ่นางจนัทามอบใหแ้ลว้สินไซก็แสดงการใชด้าบและศรไดอ้ย่างคล่องแคล่ว     

สินไซ ยิงธนไูปตกถึงหนา้พญาครุฑในนครสิมพลี พญาครุฑจึงน าไพรพลทัง้หลายมาถวายเครื่อง

บรรณาการพรอ้มใหก้ารอารกัขา จากนัน้สินไซยิงธนไูปตกท่ีหนา้ของพญานาค พญานาคก็น าไพรพ่ลมา

ถวายเครื่องบรรณนาการและเฝา้อารกัขา  โดยครุฑอารกัขากลางวนั ส่วนนาคอารกัขากลางคืน ทัง้สาม

เติบโตขึน้เป็นหนุ่มท่ีมีฤทธิ์มาก  ฝ่ายทา้วกุดสะราด สั่งใหล้กูชายท่ีเกิดจากนางทัง้หก ออกเดินทางไปเรียน

วิชาต่างๆเพื่อท่ีจะเป็นวิชาติดตวัใชส้ าหรบัติดตามนางสมุนทา โอรสทัง้หกก็ออกเดินทางไปในป่าจนกระทั่ง

ไปพบกบัสีโหสงัขสิ์นไซ เมื่อสอบถามก็รูว้่าเป็นพี่ จึงหลอกว่าทา้วกุดสะราดคิดถึงอยู่ตลอดมาจึงใหอ้อก

มาตามหาและถามข่าวว่ายงัอยู่ดีสบายหรือไม่ บดันีจ้ะกลบัไปกราบทลูใหท้ราบ และเพื่อเป็นการยืนยนัว่า

อยู่ดีมีวิชามากจึงขอใหเ้รียกใหส้ตัวน์อ้ยใหญ่ในป่าติดตามไปในอีกหน่ึงวนัขา้งหนา้ จากนัน้ทัง้หกองคจ์ึง

กลบัไปทลูพระบิดาว่าเรียนวิชาจบแลว้ ถา้ไม่เชือ่จะใชม้นตเ์รียกสตัวใ์หด้ ูวนัต่อมาก็มีสตัวม์ีพิษในป่าเขา้ไป

ในเมืองเต็มไปหมดแต่ไม่ท าอนัตรายใคร ทา้วกุดสะราดก็ดีใจว่าลกูมีความสามารถแลว้จึงสั่งใหอ้อก

ติดตามนางสมุนทาแลว้พากลบัมาบา้นเมือง ทัง้หกองคก์็เดินทางไปพบพี่ๆในป่าแลว้บอกว่าทา้วกุดสะราด

เชื่อแลว้ และใหอ้อกเดินทางไปตามหานา้สมุนทาดว้ยกนั ถา้ท าส าเร็จจะยกบา้นเมอืงใหป้กครองครึง่หน่ึง  

สีโหสงัขสิ์นไซมีความกตญัญคิูดตอบแทนบิดาจึงรบัปากจะไปดว้ย แต่นางจนัทากบันางลนุไม่เชื่อพยายาม

หา้มปรามแต่ก็ขดัไม่ไดใ้นท่ีสดุก็สั่งสอนว่าใหร้ะวงัเพราะในป่ามีอนัตรายมาก ศรศิลป์พระขรรคต์อ้งกระชบั

ในมือตลอดเวลา เมื่อไดพ้บนา้สมุนทาก็อย่าไวใ้จมากนกัเพราะอาจติดนิสยัยกัษ์มาบา้ง สินไซจงดแูลอย่า

ทอดทิง้กนั และสดุทา้ยอย่าไวใ้จทา้วทัง้หกนี ้ จากนัน้จึงอ าลาแม่แลว้ออกเดินทาง จนกระทั่งไดพ้บกบัด่าน

ต่างๆดงันี ้

                ด่านแรกคือด่านงูซวง คืองใูหญ่ มีความยาวเท่ากบัเชือกล่ามววัรอ้ยตวั มีตาสีแดง พ่นพิษ

ออกมาเป็นไฟ ทา้วทัง้หกกลวัขอกลบั แต่สินไซฟันงขูาดเป็นท่อน แลว้เดินทางต่อไป จนกระทั่งถึงแม่น า้สาย

ท่ีหน่ึงใหญ่ กวา้งหน่ึงโยชน ์ ทา้วทัง้หกชวนกลบัและบอกว่าพอ่คงไม่เอาโทษอะไร แต่สงัขอ์อกเดินทางไป

ก่อน สินไซออกตามไปโดยใหสี้โหอยู่เฝา้นอ้งทัง้หก  สงัขแ์ปลงกายเป็นเรือใหสิ้นไซขี่ขา้มแม่น า้ไปไดจ้นถึง

ภเูขาและพบกบัด่านทีส่อง คือด่านยักษกั์นดารหรือด่านวรุณยกัษ์ เป็นด่านท่ีอตัคดัล าบากไม่



สะดวกสบายขาดแคลน เป็นยกัษ์ดรุา้ยจึงฟันคอยกัษ์ขาดตายไป สินไซก็ตามรอยหอยสงัขท่ี์ล่วงหนา้ไป

ก่อนจนพบแม่น า้สายท่ีสอง กวา้งสองโยชน ์สงัขแ์ปลงกายเป็นเรือใหสิ้นไซขี่ขา้มไปไดอ้ีก ระหว่างทางสินไซ

ระลึกถึงพระคณุแม่อยู่ตลอด จนกระทั่งพบด่านที่สามคือด่านช้างหลายแสนตัว มีพระยาฉัททนัตเ์ป็น

หวัหนา้ มนัโกรธตาแดงขู่ว่าจะฆ่าสินไซ สินไซใชศ้รยิงลม้ลงระเนระนาด มนัยอมบอกว่าเคยเห็นยกัษ์อุม้

นางสมุนทาเหาะผ่านไป ขออโหสิกรรม และยอมใหข้ี่คอพาไปส่งจนสดุแขตแดน สินไซสอนใหช้า้งอย่าท า

รา้ยเบียดเบียนคนอื่น  จากนัน้ก็เดินทางต่อไปจนพบแม่น า้สายท่ีสาม กวา้งสามโยชน ์ สินไซก็ขี่สงัขจ์นพน้

ขา้มไปไดแ้ละพบกบัด่านทีส่ี่คือ ด่านยักษส์ี่ตนไดแ้ก่ กนัดานยกัษ์ จิตตยกัษ์ ไชยยกัษ์ และวิไชยยกัษ์ ไดสู้้

รบกนัสินไซปราบยกัษ์เสร็จแลว้เดินทางต่อไปตามรอยหอยสงัข ์จนพบกบัแม่น า้สายท่ีส่ีท่ีกวา้งส่ีโยชน ์  สงัข์

พาสินไซขา้มไปได ้ แลว้รีบเรง่เดินไปถึงภเูขาใหญ่ด าทะมึนมีบ่อแกว้ บอ่เพชรเป็นน า้เพชรไหลออกมามีสีสนั

แวววาวระยบิระยบั เห็นวิมานของพญาธร ถ า้เพชร เห็นตน้นิโครธ เดินทางผ่านภเูขาเป็นหมื่น ๆ จนเขา้เขต

ยกัษ์ขินีเป็นด่านที่ห้า คือด่านยักษข์ิน ี เป็นหญิงอายมุากกว่าสินไซ พอเห็นสินไซก็เกิดกามราคะก าหนดั

จึงเนรมิตศาลาท่ีพกัอาหารการกินพรอ้มบริบูรณร์อรบัแปลงกายเป็นหญิงสวยดั่งนางฟ้า เชิญชวนใหสิ้นไซ

พกัผ่อนบอกว่าเป็นธิดาเจา้เมืองหลงมาอยู่ในป่าขอเป็นคู่ แมเ้พียงไดห้ลบันอนดว้ยก็ดี สินไซเดินหนีไปมนั

จึงวิ่งตามว่าถา้มีเมียแลว้ขอเป็นเมียนอ้ยก็ได ้ ตอนแรกสินไซก็นึกเอ็นดวู่าน่ารกัแต่พอพิจารณาดเูห็นแววตา

กระดา้งก็รูว้่าไม่ใช่คนจึงรีบเดินหนี มนัเดินตามเจรจาต่อรองต่าง ๆ ไปจนสดุเขตแดน เขตแม่น า้ เมื่อเห็นว่า

ไม่ทนัมนัจึงตะโกนด่าว่าอย่างหยาบคาย หากสินไซขาดสติคงแย่แน่นอน  เดินทางจนพบแม่น า้สายท่ีหา้ 

กวา้งหา้โยชนม์ีฟองเป็นสีขาว รีบขึน้ขี่หอยสงัขไ์ประว่างนัน้คิดถึงแม่และป้า จนผ่านเขา้เขตด่านที่หกคือ 

ด่านนารีผลหรือมักลีผล  เป็นรมณียสถานท่ีหมู่พระสงฆห์รือสมณะ ดาบส ฤๅษี วิทยาธร มาเท่ียวเล่น 

เป็นตน้ไมม้ีดอกสีสม้เป็นหญิงสาวสวยงาม ศีรษะติดกบัขัว้รา่งเปลือยหย่อนลงมาถึงพืน้ สินไซเท่ียวชมไม่

นานก็มีวิทยาธรมาแย่งไป เกิดการแย่งกนัหลายกลุ่ม สินไซรบชนะวิทยาธรแลว้ ก็เดินทางต่อไปจนพบกบั

แม่น า้สายท่ีหก กวา้งหกโยชน ์ จึงลงเรือสงัขข์า้มต่อไป จนขึน้สู่ดินแดนยกัษ์เป็นด่านที่เจ็ดชือ่ด่านยักษ์

อัสสมุข ีอยู่ภเูขาชือ่เวละบาดหรือเวรระบาด นางยกัษ์ผีเสือ้ชื่ออสัสมขุีมีหนา้เหมือนสนุขั รีบมาอุม้เอาสินไซ

วิ่งไป สินไซถามว่าจะพาอุม้ไปไหน นางก็ตอบว่าจะเอาไปท าผวั สินไซออ้นวอนใหป้ล่อยก็ไมป่ล่อยจึงใช้

พระขรรคต์ดัคอยกัษ์ตายไป  บนภเูขานีม้ีตน้กาลพฤกษ์มีดอกเป็นเสือ้ผา้อาภรณ์ดั่งเครื่องทรงของเทพ สิน

ไซจึงเปล่ียนเสือ้ผา้ใหม่ ท่ีน่ีมีบ่อแกว้บ่อเพชรเต็มไปดว้ยเพชรนิงจินดา น า้ใสสะอาด สินไซพกัหน่ึงราตรีแลว้

เดินทางต่อไป จนพบด่านที่แปดคือด่านเทพกินรี ท่ีผาจวงถ า้แอ่น หมู่กินรีรา่งเป็นคนมีปีกมีหางเหาะเหิน

ไดเ้หมือนนก เป็นหมู่ธิดาของเทพ ท่ีน่ีสินไซไดพ้บนางเจียงค า (เจียงแปลว่า แรก ตน้ หน่ึง) จึงไดน้างเป็น



เมีย  “พระบาททา้วฮกัฮปูเจียงค า  สองชมสองชา่งออยอ าอิง้  ดดูงั อนัประสงคไ์ด ้โดยคะนิงลลุาภ แกว้แก่น

ไทซ้มซอ้นอิ่มเสนห”์ สินไซลานางเดินทางต่อไป นางเกียงค าใหก้ินรีบริวารอยู่รบัใชห้า้รอ้ยนาง สินไซจึง

สนกุสนานอยู่อีกเจ็ดวนั ท าใหส้งัขต์อ้งรอนานถึงแปดวนั  เมื่อพบกนัแลว้จึงปรกึษากนัว่าใหส้งัขล่์วงหนา้ไป

หาเบาะแสในเมืองอโนราชของยกัษ์ก่อน ส่วนสินไซนอนรออยู่นอกเมอืง สินไซนอนหลบัไปฝันเห็นเร่ืองราว

ต่าง ๆ  สงัขก์ลบัมาบอกว่าทราบวา่นางสมุนทาอยู่วงัไหน ทัง้สองจึงเดินทางไปดว้ยกนัเขา้สู่เมืองอโนราช

จนถึงด่านที่เก้าคือด่านยักษกุ์มภัณฑ ์เป็นด่านสดุทา้ยของการผจญภยั ในเมืองนีม้ีสงครามสองครัง้ 

                ก่อนวนัท่ีสินไซจะเขา้มา คืนก่อนนัน้ยกัษ์หลบัฝันละเมอจนนางสมุนทาปลกุใหต่ื้น และตอ้ง

ออกไปหาอาหาร สั่งใหส้มุนทาอยู่แต่ในปรางคเ์ท่านัน้ สินไซแอบเขา้ไปสู่ปราสาท ท าทีเป็นพดูเกีย้วพาราสี 

สมุนทารูว้่าเป็นเสียงเด็กจึงไต่ถามจนทราบ แต่ไม่เปิดประต ู สินไซจึงพงัประตเูขา้ไป นางสมุนทาไม่ยอม

กลบั บอกใหสิ้นไซกลบัไปบอกพ่อว่าตามหาไมเ่จอ  สินไซเสียใจที่พ่อรกันอ้ง แต่สมุนทามารกัสมียกัษ์

มากกว่า สมุนทาบอกว่าไม่อยากพลดัพราก ตอ้งกตญัญตู่อสาม ี  สมุนทาทราบว่าหลานมีวิชาเก่งกลา้จึง

ยอมแต่ขอใหส้ามีกลบัมาก่อน สินไซไม่ยอม สมุนทาใหสิ้นไซกลบัก่อน  ตนจะใหส้ามีพาไปส่ง สินไซแผลง

ศรขึน้ฟ้าข่มอ านาจยกัษ์ทัง้หลาย จนยกัษ์กุมภณัฑห์มดแรง ซมซานกลบัมา สงัขบ์อกใหสิ้นไซแอบหลบใน

กองไม ้ ยกัษ์มาถึงหมดแรงขึน้ปราสาทไม่ไดแ้ต่ไดก้ล่ินมนษุย ์ สมุนทาบอกว่ากล่ินของตนแลว้พากลบัขึน้ไป

กล่อมนอนซึ่งอีกเจ็ดวนัจึงจะต่ืน  สินไซชวนอากลบั สมุนทาท าอิดเอือ้นต่อรองไปเร่ือย ๆ จนสินไซบงัคบั 

นางก็ต่อรองพอลงจากปรางคก์็บอกว่าลืมผา้สไบ กลบัขึน้ไปปลกุยักษ์ใหต่ื้น สินไซไปพาออกมา  ครัง้ท่ีสอง

มาถึงครวับอกวา่ลืมป่ินปักผม  ครัง้ท่ีสามถึงประตเูมืองบอกว่าลืมซอ้งแซมผม สินไซไปตามกลบัมาจนพา

ออกพน้เมือง แลว้พาไปซ่อนในถ า้ จากนัน้กลบัไปเมืองอโนราชเพื่อปราบยกัษ์ไดย้ินเสียงกรนจึงเขา้ไปตดั

คอขาดกระเด็น  

จากนัน้ก็ฟันรา่งแยกออกเป็นสองท่อน แต่รา่งยกัษ์กลบักลายเป็นเจ็ดรา่ง พอฟันอีกกลบักลายเป็น

ส่ีสิบเกา้รา่ง เป็นเท่าทวีคณูเช่นนีจ้นเป็นแสนเป็นลา้นรา่ง แต่ยิ่งรบยิ่งตาย ทา้วกุมภณัฑจ์ึงขอพกัรบชั่วคราว 

สินไซจึงยิงศรไปแจง้ใหสี้โหทราบ สีโหจึงรีบเดินทางมาช่วยรว่มรบ ยกัษ์กุมภณัฑน์ าทพัออกตามไปรบกบั

สินไซโดยมีกองทพัจ านวนมาก ยกัษ์แปลงเป็นไก่มาอุม้เอานางสมุนทาไปได ้ สินไซยิงศรถกูไก่ตายหมด

เหลือแต่ไก่กุมภณัฑอ์ุม้ไปพรอ้มกบัใหย้กัษ์หมื่นตนมาขวาง สีโหจึงรอ้งหรือเปล่งสีหนาทจนแกว้หยูกัษ์แตก

ตาย ไดน้างสมุนทาคืน  กอ่นกลบั นางสมุนทาขอรอ้งใหต้ามไปรบันางสีดาจนัธิดาของตน ท่ีอยู่กบัวรุณนาค

เมืองบาดาล  พระอินทรจ์ึงสรา้งปราสาทชั่วคราวใหพ้กั  สีโหกลบัไปเฝา้ทา้วทัง้หก ส่วนสังขก์บัสินไซ



เดินทางไปเมืองพญานาคทา้พนนัเล่นสกากนั สินไซชนะแต่พญานาคไม่ท าตามสญัญา รบกนัสินไซยิงศรไป

ใหค้รุฑมาช่วย นาคยอมแพ ้ สินไซจึงสั่งสอนแนวทางปกครองบา้นเมือง (14 ประการ) แลว้พานางธิดาจนั

กลบัขึน้มาพบแม่สมุนทา แลว้มอบหมายใหท้า้ว วนันรุา (แปลว่าหวัใจของเผ่าพนัธุ)์ ใหค้รองเมืองอโนราช 

พรอ้มกบัสั่งสอนแนวทางปกครองใหแ้ก่ทา้ววนันุรา (15 ประการ) แลว้พากนัเดินทางกลบัไปถึงท่ีพกัของ

สีโหกบัทา้วทัง้หก  สงัขก์ับสีโหเดินทางไปพบแมท่ี่ปราสาทกลางป่า ส่วนสินไซ สมุนทา สีดาจนัเดินทางจะ

กลบัเมืองเป็งจาลพรอ้มทา้วทัง้หก พอมาถึงน า้ตก ทา้วทัง้หกผลกัสินไซตกเหว นางสมุนทาไม่เชื่อจึงเอา

ส่ิงของสามอย่างคือป่ินปักผม ซอ้งประดบัผมและผา้สไบซ่อนไวท่ี้หนา้ผาพรอ้มกบัอธิษฐานวา่ถา้สินไซไม่

ตายขอใหไ้ดข้องส่ิงเหล่านีก้ลบัคืน  จากนัน้เดินทางกลบัไปถึงเมือง ส่วนสินไซ พระอินทรม์าอุม้ขึน้จากน า้ 

รดดว้ยน า้เตา้แกว้แลว้พาไปส่งท่ีปราสาทในป่า จึงไดอ้ยู่พรอ้มหนา้กนัอีกครัง้ทัง้สงัข ์ สีโห สินไซ และแม่จนั

ทา นางลนุ    

ส่วนทา้วกุดสะราดดีใจมาก ตอ้นรบัคณะอยา่งยิ่งใหญ่ ทา้วทัง้หกเล่าเร่ืองราวการผจญภยัใหบ้ิดา

ฟังพรอ้มกบับอกว่าอย่าเชือ่นางสมุนทาเพราะอาจจะยงัติดไอยกัษอ์ยู่  ส่วนนางสมุนทาก็เล่าเร่ืองราวใหฟั้ง

พรอ้มกบับอกค าอธิษฐาน ทา้วกุดสะราดไม่ทราบจะเชือ่ใคร  พระอินทรด์ลใจใหพ้วกเรือส าเภาเก็บของสาม

ส่ิงไปใหท้า้วกุดสะราด เร่ืองทัง้หมดจึงชดัเจนขึน้  ทา้วกุดสะราดสั่งใหจ้บัทา้วทัง้หก แม่ทัง้หก หมอโหร หมอ

เสน่ห ์ ไปคมุขงั   จากนัน้จึงเสด็จเชิญนางจนัทา นางลนุพรอ้มโอรสกลบัวงั มีการตดัพอ้ต่อว่ากนัจนเสียใจ

ระทมใจจนสลบไปกนัทัง้ป่า สินไซจึงเชิญพระอนิทรน์ าน า้เตา้แกว้มารดใหฟ้ื้น ในท่ีสุดสินไซก็ยอมรบัท่ีจะ

ครองเมืองเพื่อสรา้งบารมีโพธิญาณ สินไซไดส้ั่งสอนใหส้ัตวท์ัง้หลายเลิกเบียดเบียนกนั แลว้ทัง้หมดเดินทาง

กลบัเขา้เมืองเฉลิมฉลอง ไดพ้ระนามใหม่ 

                “ควรท่ีหา นามนอ้ย อินทา ตัง้แต่ง บานี ้      ซือ่สงัขสิ์นไซมหาจกัร โลกลือทัง้ค่าย   

 อนัว่า     นอ้งท่านแท ้  เทียมคาดคือเงา                       ซื่อวา่สงัขาระจกัร จ่าน าชาวน า้    

อนัว่า      พี่ท่านทา้ว สีหราช กุมาร ก็ดี                           ซื่อว่า สีหะจกัร จ่าน าแนมเสือ้”     

                สินไซครองเมืองไปขอนางเจียงค ามาเป็นมเหสีต่อมาไดน้ามว่านางศรีสพุรรณ   เมอืงอดุรกุรุทวีป 

เมืองอมรโคยาน ต่างส่งราชธิดามาใหเ้ป็นคู่ครองของสินไซ ประชาชนอยูอ่ย่างมีความสขุ พืชภณัฑอ์าหาร

อดุมสมบูรณ ์ สตัวท่ี์เคยเป็นศตัรูกนัก็เลิกเป็นศัตรู นาคไม่ข่มเหงครุฑ พงัพอนไม่สูก้บัง ู งไูม่กินกบเขียด  

แมวไม่กินหน ูทกุสรรพส่ิงและสรรพสตัวต่์างคนต่างอยู่ ประชาชนและสตัวต่์างอยู่สงบมีศีลธรรม 



                ทา้ววรุณนาคกลบัเมืองนาคแลว้ คิดถึงสีดาจนัมากจนป่วย ชาวเมอืงจึงลงความเห็นใหม้าขอ

นางสีดาจนัคืนไปเป็นมเหสี สินไซอนญุาต สีดาจนักลบัไปครองเมืองกบัวรุณนาคอย่างมีความสขุ 

                เร่ืองราวฉบบัของทา้วปางค าจบลง โดยบอกว่าสินไซคือพระพทุธองค ์ ทา้วทัง้หกคือเทวทตั สีโห

คือพระโมคคลัลาน ์ ยกัษ์กุมภณัฑคื์อพญามารท่ีขี่ชา้งมารบกวนพระพทุธองคน์ั่นเอง เร่ืองราวจบลงเพียง

เท่านี ้  ดงัว่า “อนัว่าปางค าเจา้ ทรงยานเขียนฮปู  ยกแยงถว้น ถวายไวแ้ว่นแยง แทแ้ลว้ ฯ  บดันีน้าคสะดุง้  

กิง้ก่อมใสสนิท เป็นปะริโยสาน พิบบอระบวนแลว้ ยติุไวพ้ญาค านาคเครื่อง  แลว้ท่อนีถ้วายไวท่ี้ควร ก่อน

แลว้” 

ต่อมามีร่องรอยการประพันธจ์ากฉบับอ่ืนเพิม่เติมดงันี ้

                กล่าวถึงทา้วเวสสวุรรณ เวลาผ่านไปเจ็ดปี ไม่เห็นยกัษ์กุมภนัฑไ์ปส่งบรรณาการ จึงลงมาถาม

ตรวจดพูบว่าวนันรุาครองเมืองอยู่และเล่าเร่ืองราวใหฟั้ง ทา้วเวสสวุรรณจึงรดน า้ชบุชีวิตยกัษก์ุมภณัฑคื์น

มาแลว้สั่งสอนใหเ้ป็นคนดีมีศีลธรรม แต่ยกัษ์ไม่เชื่อเหาะไปแปลงเป็นแมลงวนัเขียวอุม้เอานางสมุนทาและ

เอาสินไซไปขงัไวใ้นคอกเหล็กจะตม้กิน  สีโหและสงัขท์ราบจึงตามไปช่วย สีโหแปลงเป็นยกัษ์เขา้ไปปะปน

กบัทหาร สงัขแ์ปลงกายเป็นเขียดอีโมไ้ปอยู่ในถงัน า้นางยกัษ์ท่ีตกัไปจะตม้สินไซ และลงไปในกระทะ ขณะท่ี

น า้ก าลงัรอ้นจึงท าใหก้ระทะคว ่า หมู่ยกัษ์กระโดดหนี สีโหไดโ้อกาส จึงยื่นดาบและศรใหสิ้นไซในกรง สินไซ

ใชต้ดัออกมาไดแ้ลว้ต่อสูก้บัยกัษ์เป็นสงครามใหญ่  (โครงเร่ืองขา้งบนนีค้ลา้ยเร่ืองรามเกียรต์ิตอนศึก

ไมยราพ ตอนพระรามถกูอุม้ไปขงัไวใ้นดงตาล นางพิรากวนไปตกัน า้มาจะตม้  หนมุานแปลงกายแฝงเขา้ไป

ช่วย)  สินไซไม่อยากรบขอเจรจายติุศึกเพราะไม่ไดโ้กรธแคน้ใคร ยกัษ์ยิ่งโกรธยกภเูขาขวา้งใส่ สินไซแผลง

ศรไป สงัขก์ระโดดกดัยกัษ์ สีโหค ารามกอ้งเสียงดงัไปถึงชัน้พรหม ยกัษ์ยิ่งตายมากยิ่งเกิดใหม่มาก  พระ

อินทรต์อ้งลงมาเรียกทัง้สองฝ่ายมาเจรจาโดยใชห้ลกัการแบบเจา้โคตร คือ หน่ึงไม่ชีว้า่ฝ่ายใดผิดฝ่ายใดถูก   

สอง ทกุชีวิตก็รกัชีวิตตน ดงันัน้ไม่ควรเบียดเบียนชีวิตอื่น ใหร้ะงบัการจองเวร อย่าใชค้วามเก่งกลา้สามารถ

ไปก่อเวร และสาม ควรประนีประนอมสมานฉันท ์ เพราะทกุฝ่ายลว้นเป็นญาติพี่นอ้งกนั ใหร้กัษาความเป็น

ญาติพี่นอ้งต่อไป รกัษาประเพณีอนัดีงามนีต่้อไป  ทัง้สองฝ่ายตกลงตามนี ้ จากนัน้ ยกัษ์กมุภณัฑก์็กลบั

เมืองพรอ้มกบัน าทรพัยสิ์นเงินทองมาสู่ขอนางสมุนทาตามประเพณี ทา้วกุดสะราดยกใหแ้ลว้ทัง้สองนครก็

จะมีความสขุสงบต่อไป กอ่นแยกยา้ยกนักลบัเมืองสินไซไดป้ระทานโอวาทเร่ืองทศพิธราชธรรมแก่นกั

ปกครองทัง้หลาย     ต่อมาสีโห ขอลาไปอยู่ป่าตามธรรมชาติของตน  นางอดุรกุรุทวีปไดโ้อรสชื่อว่าสงัขราช



กุมาร ส่วนนางศรีสพุรรณไดล้กูสาวชื่อ สรุสา  ต่อมาทัง้คู่ไดอ้ภิเษกสมรส ครองเมืองต่อจากสินไซ นครเป็ง

จาลจึงรม่เย็นเป็นสขุสืบไป 
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